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ณ 

คา สาญาณประทีป วํดบาสาสวน 

จงหวดนครราชสมา 


๒4 เมษายน 19&0& 





เลขหม่ ชิ^4’*\)0รี 

เลขท^เบียน { &รี 0 


คำนำ 

ในการพระราชทานเพลิงศพ ท่านเจาคุณ พระญาณวิศิษฏ์ 

สมิทวิวิราจารย ( พระอาจาร!]ลิงท่ ขนฺตฺยาคไม ) ซงกำหนดวินท่ ๒4 
เมษายน ๒๕ 0 ๕ นน นอก'จากสรางศา'ลาญาณประท่ป และเครอง 
สงเฆต คอผู้พระปาฏิโมกช้ ๗๓ ชุด เท่าอายของท่านเบนอนุสรณ็แลว 
คณะศิษยานุศิษย็' และขำพเจ่าได้!]ริกษาหารึอตกลงกำ ให้พิมพ 
หนงสอแจกเบน , ทระลิกด้วย ได้มอบภาระนแกํพระอริยคุณาธาร 

(ปุสฺโส เสง ป.ข. ๖) เบนผู้เลอกเริอง และจํดพิมพ์'ส่วนประวฅ 
ท่านเจ่าคุณพระญาณวิ!?ษฏ็ กได้มอบภาระแก่เจ่าคุณพระอริยคุณาธาร 

เจาคณพระอริยคณาธาร ได 2 เลอณริอง พระธรรม- 


เบนผู้เริยบเรยง 

4 ^ 


จ 

เทศนาโสฬสบญหา กิณฑ็ชตกํณณมาณวกบญหา ฉบํบตำหนิกทิพย 
สำนวนเจาพระคุณ สมเด็จพระมหาวิรวงศ็ , (ติสสะ มหาเถระ อวน) 
กิบพระไตรสรณคมน์และสมาวิวิธ ของท่านเจาคุณพระญาณวิศิษฏ 
พิมพ์'รวมเบนเล่มเดยวกิน ให้ช่อรวมว่า ญาณประทป เช่นเดยวกบ 
ช่อศาลาการเปรยญท่สรางเบนอนุสรณ เจ่าคุณพระอริ!)คุณาขาร ได้ 
เสนอฃออนมํฅ ได 2 อนุม่ตให้จํดพิมพจำนวน ด 5000 เล่ม. 

พระธรรมเทศนาโสฬสบญหากิณฑน ว่าด้วยชอปฏ็บตทาง 


สมถวิบส่สนาโดยตรง เจาพระคณ สมเด็จ ๆ ไดอธิบายไวอย่าง 


2 ^ ^ 


แจ่มแจง ชิดเจน 


จ 

เหมาะทำะใช้เบนหลกปฏิบฅอบรมจิตใจทาง 


สมถวิบสสนา. 



หระไตรสรณ 1 คมน์ เบน'วิธการปฏิญาณคนถงพระรตนตรย 

เบนสรณะ ส่วนสมาธิวิชิ เบนขอแนะนำในการทำสมาธิท้ท่านเจ๎าคุณ 
พระญาณวิศิษฏ ได้ใชอบรมสำสอนศานุศิษย่ของท่าน ท่านได้เริยบเริยง 
ร่วมกำ!กํบพระมหาบน ปฌฌาพโล ป. ชิ. ๕ ผู้นองชาย ตงแต่ครง 

ท่าการเผยแผ่วิบสสนาชิระในท่องท่จํงหวดขอนแก่น ต่อมาเมออยู่ 

วดบาสาสวน นครราชสมา ท่านไดขยายความใหกวางขวางขน เรอง 
นเหมาะสำหทัม่เบนค่ม่อในการอบรมศานุศิษย่ทางท่าสมาธิ. 

ส่วนประว่ตท่านเจำคุณพระญาณวิศิษฏ็นน เจำคุณพระอริย- 
คุณาชิาร อาศ 0 ยบํนท่ก ท่ท่านเจาคุณ ฯ ท่าไวิเบนส่วนมาก อาศย 
คำบอกเล่าจากผู้อน และท่ได 2 ทราบเองบำง เบนแนว-ทางเริยบเริยง 
ได!]ระวตท่ค่อนฃำงละเอยดตามลำดิบ พ. ศ. ตงแต่เริมออกบ 1 าบำเพญ 


ภาวนาจนกระท่งถงกาลอวสานของชวิต ท่านเจาคุณพระญาณวิศิษฏ 
เบนบุคคลท่ม่ใจหนำ)แน่นม่น่คงในความคิด เมอไ ด้ต่ งใจ:ปำเพญ 

วิบสสนาชิระ ก่ใดิบาเพญ จนตลอดชวิต ไม่ย่อท่อถอยหลง ปฏิบํต 
กาวหนำเร่อยไป แม่ได 2 !!ระสบอุปสำอย่างหนกหน่วง กไม่ละท่ง 
ความต่งใจ ได้ตำหนาประพบุต่พรหมจรรย่ตลอดรอดถง เม่อภู้วา 
ใครมความรูความสามารถดกว่า แม่ผู้แนอ่อนอาวโสกว่า ก่ไม่ถอ 

ยอมตนลงศกษาปฎิบตตามคำแน2น่าสงสอนของผน์น่ และถอเอา 

เบนครบาอาจารย ท่งไดแสดงคารวะต่อผู้น่นดำยการท่าสาม่จิกรรม 
อยางเบาเผย ขอนควรเบันตวอย่างแก่ผูมงศกษาปฐิน่ตชิรรม เหอ 


[๓] 


ความดงามของตนเอง อนง ท่านเบํำ{ผู้ , มุ่งด้ต่อหมู่คณะ และพระศาสนา 

อย่างยิง ไดใอาชิระของครุบาอาจารย และทำการพนฟุท่านุบำรุง 

๘ , 10 'เ^,, 10 !,, ,1,^0.^ , 00.1 ณ ณไๆ!จ: 

พระพูทชิศาสนาผายวบสสนาชิระเตมสตกาลง เมอทางการแตงตง [ห 

ดำรงตำแหน่งผ่ายบริหาร กไม่'ขดข 1 อง ยินดรบภารชิระ และเอาใจใส่ 

ปฏิบํตการดำยความเต็มใจ ยำกิจการของหมู่คณะให้ดำเนินไปดำ ยด 

ขอนกควรเบนคติตวอย่างแก่ผู้ , หวำดต่อหมู่คณะและพระศาสนา เมอ 

ภาระยิงไม่มาถงติวกไม่ไขว์ควำ แต่เม่อภาระมาถงตวกไม่หลกเลยง 

ยินดรบภาระดวยเตมใจ และเอาใจใส่ประกอบภารกิจของหม่คณะ 

พระศาสนาจนสุดกำลงความสามารถ ผู้ , เช่นนย่อมยิงหมู่คณะและ 

พระศาสนาใหงาม ไ 9 ด้ช้อว่า คณโสภณ ศาสมโสภณ เบนคนดของ 

หมู่คณะและพระศาสนา ควรแก่การสรรเสริญ กิงฺกรณเยส ทกฺขตา 

ความขยินขนแช่งเอาการเอางานในกรณยะของหม่คณะ ของพระศาสนา 

เบนคุณชิรรมสำคญประการหนง ของผู้ , อยู่ในหมู่คณะ ในพระศาสนา 

ท่าให้เบนบคคลทพงปรารถนาของหมู่คณะ ของพระศาสนา และท่าตน 

เองให้ได้ทพงพาอาศยเบนหลกฐาน ไม่เบนคนหลกลอย พูดถงคุณ- 

ชิรรมส่วนตำ ท่านเจาคุณพระญาณวิศิษฏ เบนผู้ , ปฏิบํตด ปฏิบํเตชอบ 


ตามชิรรม ตามวินำ] เอาใจใส่ศกษาสำเหนยกพระชิรรมวินำ มความ 

ะ^ * 2^1/1 0^6า 2-^4ใ' 


ร 


ความเหนลกซง มปฏิภาณเทศนาแจ่มแจงไพเราะจบใจผู้พง และ 
โดยอาศำทท่านม่ความเขาใจซาบซงในพระชิรรมวินำ จงชอบใช้ 


โวหารหนำแน่นเดึดขาด ประดจบนลึอส่หนาทในท่ามกลางบริษท 


[๙] 


อย่างองอาจกลิาหาญสมกิบนามของท่าน. 

ในนามของคณะสิบ'ยานุศิษย:เละในนามของขาพเจา ขอขอบใจ 
เจาคุณ'พระอริยคุณาธาร ผู้รบภาระในการเรยบเรยงประวํตและ 

จดพิมพหนํงสอแจกเบนท่ระลกไว้ ณโอกาสนด้วย. 

และขออนุโมทนาสาชิการ ในกก็ลท่กขิณานุปทานกจ ทิสาชิชน 
ผู้เคารพนไ]ถึอได้ร์วมกโเบำเพญอทิศถวายท่านเจาคุณ พระญาณวศษฏ 
ตงแต่'กินมรณภาพ จนกระท่งถงวไเพระราชทานเพลิงนทวกิน ขอให้ 
กุศลบุญราศทังน จงสำเรจประโยชนสุขแด่ท่านเจาคุณ ตามสมควร 
แก่คติ?สย และขอจงอำนวยผลกินน่าพอใจแก่สาชิชนผบาเพญท่งใน 
บจจบน และสมปรายภพภายหนา ในทสดขอจงเบนอปนิสยบจจํย 
แก่มรรคผลนิพพานในบจฉิมภวิกชาติแด่ทุก ๆ ท่าน เทอญ. 

พระพรหมบน 

วดพ ภ๙ ค?มหาธาต 
บางเขม หร^นคร 


๒๔ เม. ย. ๒๕□ ๕ 


[๕] 


วตพระศรมหาธาตุ จำหวดพระนคร 
๒๗ ก้นยายน ๒๕ 0 ๕ 


เรอา สรางศาลาการเปรยญว่ดบาสาถวํน่ 

เรยน เจาคุณพระอริยคุณาชิาร ทน่บถอยิง 


ตามทเราประชุมกิน เมอวนท ถ๕ กินยายน ๒๕ 0 4 ปรกษา 
เรองการทำบุญ ๕ 0 วน ๑00 วน และการพระราชทานเพลงศพ เด้าคุณ 
พระญาณวิศิษฏนน เจาคุณไดแจงแก่ทประชุมว่า ท่านอาจารยใหญ่ 

ได้สงไวว่า ขอให^วกเราพากินสรางศาลาการเปรยญวดบาสาลวน 


ให้ด้วย ซงทํปร ะชุมดกลงว่า ทำศพเสรจแลวจงค่อยคิดสริางภายหลิงน่น 
เมอเลิกประชุมแล่ว ตอนเขานอน ผมไดนามาคิดว่า ถาทำศพก่อน 
จงสรางศาลา เหนจะไม่สำเรจแน่นอน พอดวนร่งฃํ้นได้พบก่บนายว่น 
และได้พูดให้น่ายวนพงตามทตกลงกิน นายวนจงขอใหสรางศาลาก่อน 
เม่อเราสรางศาลาขนพอเบนรูป กตั้งศพทํศาลาทเด้ยว ไม่ตองสราง 
เมรให้เสยเงินเปล่า แต่ถาทำศพแล่วจงสราง ไม่ได้สรางแน่. 

เม่อพูดกิน่แล่ว ผมจงต่ดสนใจเดตขาดว่า เราต่องสรางศาลาก่อน 
ทำศพ เพอให้เบนอนสรณยอทิศถวายอาจารยใหญ่ในคราวสดทาย 
ศาลาหล 0 งน ในเบํ้องต่น่ให้ได้หลิงคามงกระเบํ้องซิเมนตลูกฟูก 

เสาซิเมนต่รองรํบคาน ม่เสาไม่ต่อ พนใช้ไม่เต่ง กวางประมาณ ๕ 


ห้อง ๆ ละ ๓. ๕๐ ม. ยาว ๔ หอง ๆ ละ ๓. ๕ 0 ม. 


ตอม่อเสาซิเมนต่ 


[๖] 


^ 0 ตน เสาไม 4.0 ตน เพยงเทานโ)จะเบเนค าลาตงฝพ'ไดแลว 

ไชเงิน!]ระมาณ ๑ แสนมาทลเสนซะพอ สวนเพดานและฝาพรอม 
ทงเคร้ย้งประกอบต่างๆนน เมอมเงินเหลอในงานกีพ จาทำเพิมเติม 
ต่อไป. 

บํดน นายวํนแจํ้งมาว่า มผู้มศรํทธาบริจาคทรํพยใหเบนทุนแลว 
๓ ราย ๆ ละ ต หมนบาท คอนายว่นกบนางทองสุก ด หมนบาท 

คณนายบุญเหลอ พลราษฎรบำรุง ด หมนบาท และคุณนายสวาสด 
สคนชิริกษด ห มนบาท ทงน้นบว่าเราไดกำลงเบนประเดิมแลำ เรา จำ 

ตองถอ1อกาสกำหนดเอาวนทํไบุญ ๕๐ วน เมนวนทำพธวาง 

ศิลาฤกษส/งศาลาทลงน. 

1 !,. !มอทำนุถ] 900 ว’น เดตกลงกะประมาถแหม่!ม)4 ๒๕ 0 ,00๐ มา11 
๒. ได , วางศลาลุกษ!มอคราวทำนุญ #0 ว"น และไส'ทำการถ่อล'รำ' , มา!:ออ ๆ ฅํ้งแท่ 
ว , นนั้น มัดนืการถ่อลรำงได'สำ1:จ! กอบบ:มุ 1 : ณแล’ว แท่ย'งตอง!มแหนท่าว'ตถถ่อสรำง 
และ!กรองอุปกรณอย่อก!)ระมาณ ๕ 0 ,000 บาก!ศช ถาศชอานศษยและนุ’!คา:).! 

นบถอทํงไกล่’และไกล ได , 'ร่วมจฅร่วมไจ ร่วมกำล่งกํนจรงจํ'ง กํปีะสำ!รํจมร่มรณ์]น 
1ม'ช้า ทว*'งว่าศมยๅนุคษอ'!!ละมู้!คารหถ่มเๅอทั้งหลาข จะไค , คำนงลงคำลง Vองห่าน 

!จาคุณ!!ล:หาหนทางสนองหระอุณของห่าน ควยการสรำงศาลาการ!ป:ยถ]!มนอนล:ญ์' 
นทั้วมัน่. 

ห72 อ?Iเค ณารา? 

วคเขาโ}วนกวา! โ!ถาปีเขาโ!วนกวา'ว 
อำเกอนา IV อง จ้ งหวักขโ)า,Iแก่น 
& ปีใวาคม 13๕0๕ 



[๗] 


ดงนั้น จงขอนิมนต์เจำคุณเข็าร่วมกำลิง เบนเจาของสรำงคำลา 
หลิงนั้ ใน^นั้ขอใหใจำคุณไดบอกบุญแก่คณะคํษยานุคํษยส่วนใกล้ 
ไวก่อน เมอออกพรรษาแล้ว ขอให 8 เจาคุณพิจารณาบอกบุญกํบ 
ผู้มงคงในต่างจํงหวิด ซงเหนว่าจะ'มคํรทชิาบ?จาคทรํพยเขาร่วมสฑง 
คำลาหลิงนไดตอไป หวิงว่าในการสรางคำลาก่อนทำคํพนั้ เจาคุณคง 
เหนชอบดำข และคงเบา*ใจถนิด แต่ถาทำคํพก่อนจงสราง กคงหนกใจ 
เกรงจะเลยตามเลย ในทํสดกจะไม่ไดอะไร เบนอนุสรณยถวายท่าน 
อาจารยใหญ่. 


ขอแสดงความนํบถอยิง 


4 .//. 

^พร ะ-11 ไ รมปีสก) 


[๘] 


ว - ดบวรนิเวศวหาร 

ตด มกราคม ๒๕๐๕ 

เริยนนม่สการ ท่านเจาคุณพระอริยคุณาชิาร 

ตามท่ขออนุญาตพิมพเทศนา กณฑนิพน/ท่าน 

เจาพระคุณสมเด็จพระมหาว้รวงศ (ติสฺสเถร)ในพระชิรรมเทศนาโสฬส- 
บญหานบํบตำหนิกท่พ/ เพอแจกในงานพระราชทานเพลงศพ ท่าน 
เจาคุณ พระญาณวิศิษฏ็นน ไม่ขดของ อนุญาต'ให้'พิมพ์ , ไ/ , 

ขอถวายความเคารพน์บถอ 


ทร*สาฒโ®/)โแ 








กระ ณาณวิศิษก ด้มิทฑฑา ารย 

(หระอาจารขสิงห ขนฺฅฺขาคโม) 

ชาตะ วน ที่ ๒๗ มกราคม ๒๔๓๒ ตรง กบ 

วํนจํนทร์ ขน ๗ คา เดึอน ๓ บี่ฉลู 
เวลา ๕.๓ ๐ น. 

มรกเะ ว่นท ๘ กนยายน ๒๕๐๔ ตรงกบ 

วํนศุ กร แรม ด ๓ คา เดอน ๔ บี่นลู 
เวลา ๓๐.1ธ)๐ น. 

สิริรวมอายโดยบ ๗๓ บ 






















ประว้ต 

ทระญาณาศิย ก สมิญ็ ท ภา ารย 

(ท ระอาจารยสิง ห ขนุตขา คํโม) 


สถานะ เดม 

นามเดิม สิงห์ นามสกล บุญโท นามบิดา เพยอินทวงษ (อวน) 
นามมารดา นางหลา เชอชาติไทย สญชาติไทย น 0 บถอพระพทชิศาสนา 
เกดท บานหนองขอน ตำบลห์วตะพาน อำเภออำนาจเจริญ จงหวด 

I ^ I 

อุมลราชขานิ เกิดเมอวนจินิทร ขน ๗ คำ เดอน ๓ บิ 1 'ฉลู ตรงกํบวํนิท 
๒๗ มกราคม พ. ศ. ๒4๓๒ เอกศก จลศกราช ด ๒๕ ด ร 0 ตนไกสินทร 
ศก ด 0 ๘ ปกติมาส ปกติวาร เวลา ๕ นาฬิกา ส ๐ นาฑ ผวขาว เหลอง 
สิณ^านสินิทํดิ ตำหนิแผลเบนทด 8 นแขนขวา มดวงชาตากำเนิดดํงนิ 
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ม่พินองร่วมทองเดยวกน ๗ คน คอ ะ— 

ด. นายนวล บุญโท 

๒. นางเขยว (แม่ภู่) ชินารกษ 

๓. นายตา บุญโท 

4. เจาคุณ พระญาณวิภิษฏ 6 (สิงห 6 บุญโท) 

8. พระมหาบน ปฌฺณาพโล บุญโท ป. ชิ. & 

๖. นางลน กุลบุตร (มารดาเจาคุณพระเท้ร้ตนวิมล) 

๗. นางบุม ม่นาพนชิ , . 

อบ , นิสัยใจคอ 

ซอตรง แน่วแน่ อดทน ขยนหมนเพิยร ชอบสิลชิรรม เหน 
แก่ประโยซน , ส่วนรวม เม่อไดตกลงใจทำประโยชน์ทางใดแลว แม่ม่ 
อุปส์คขดของเกิดขํ้น ก่ไม่ทอถอย พากเพยรพิจารณาหาหนทาง 
แก้ไข จนผ่านพินอุปสิคไปได ใจคอกวางขวาง ชอบเก้อแผ่ และอ'น- 
เคราะห์หมู่คณะ. 

การอบรมในสกล 

เมอเลก ๆ บิดามารดาพาเข 0 าวดพงชิรรมเสมอ และพาทำบุญ 
ตกบาตรเบนนิตย์ เวลาเชาเพล บิดามารดากใช้ใหนาภิตฅาหารไป 
ถวายพระภิกษุสามเณรทวดแทบทุกวํน์ เวินิแต่ม่ชิระ'จาเบนอย่างอน 
และบิดามารดาไดอบรมสิงสอนใหม่กวามรู้ในการครอง!,รอน ฅาม 
^านะของชาวนา , ในชนบทบางเลิกนอย. 


๑ ๑ 


การบรรพชาอุปสมบท 

ใดบรรพชาเบนสามเณรในสำนำพระอุบชฌาย์ บอง ณ วิดบาน 

หนองขอน ตำบลห 0 วตะพาน อำเภออำนาจเจริญ จงหวิดอุบลราชชาน 

1 ^,, ^ 

เมออาย ๑4 บพ. ศ. ๒44๖. 

ครน พ. ศ. ๒44๙ ได้ยายไปอยู่วิดสท์ศน็ , ในเมึองอุบลราชชาน้ 
เพอศกษาเล่าเริยนวิชาความรูให้ยิงขน ได้บรรพชาซํ้าเบนสามเณร 
ชรรมยตในสำนำพระครูสมุหโฉม เจาอาวาสวิดสทํศน็สม๊ยนน เมอ 
วินพฤหสบด้ ขน ด 4 คำ เดอน ๘ บี่เถาะ ตรงกํบวินท 4 กรกฎาคม 
พ. ศ. ๒44๔. 

ครนอายได ๒๓ บี่ ซงเบนบี่มอาย ๒๐ บี่บริบูรณ ได้อุปสมบท 
เบนพระภิกษุณ ทิทชสมาวิดสทิศน์ เจาพระคณสมเด็จพระมหาวิรวงศ 
( ฅสโส อวน ) สมำเมอดำรงสมณศำด้เบนทิพระศาสนด้ลก เจาคณะ 
มณฑลอํสาณเบนพระอุบชฌายะ ท่านเจาคณ พระศาสนดํลก 

(ชิตเสโน เสน) สมยเมอยิงเบนเปรยญ เบนพระกรรมวาจาจารย 
พระปลดทิศน๎ , เบนพระอนสาวนาจารยิ สำเรํจอุปสมบทกรรม เมอเวลา 
๑4 นาฬิกา ๓๒ นาฑ วินท ๓๐ พฤศจกายน พ. ศ. ๒44๒ เบนสํทชิ 
วิหาริกอํนดํบท ๒ ของเจาพระคณสมเด็จพระมหาวิรวงศ! 

การศกษาเล่าเรยน 


ได้ศกษาเล่าเริยนวิชาหน 0 งสึอไทย ใน'โรงเริย'นสร่างโศรกเกษม- 
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ศิลป๋ ซงเบน'โรงเร้ยนวดสุท่ก็น์ สอบ , ไล่ได้ถงชนมิธยมบท ๓ 1น 

สนามหลวง เมอ พ. ก็. ๒444. 

สอบไล่ได้วิชาพระปริยัตธรรมชํ้นบาล่ไวยากรณในสนามหลวง 
สำนํกเริยนวดสุทก็น์ เมอ พ. ก็. ๒444. 

สอบไล่ได้วิชานํกธรรมชนตริในสนามหลวง สำน์กเริยนวิด 

สุบฏน เมอ พ. ก็. ๒44๘. 

หนาทการงาน 

ได้ริบแต่งดั้ง'จากทางการกระทรวงธรรมการ ( ก็กษาธิการ ) ให้ 
เบนครูมูล และครูมิธยมในโรงเริยนสร่างโก็รกเกษมก็ลป เมอ พ. ก็. 
๒444 ได้ทาการสอนอยู่จนถง พ. ก็. ๒44๘ รวมเวลาบ่ระมาณ 4 มี่ 
เก็ษ แล่วลาออกไปบำเพญวิษสสนาธุระ 

ได้ริบแต่งติงจากทางการคณะสงฆ ให้เบนเจาคณะธรรมยุต 
ผู้ช่วยอำเภอ วิงหวิดปราจนบริ เมอวินท ด มิถุนายน พ. ก็. ๒4๘4 
นิตยภํตเด้อนละ ๓๐ บาท ( สามสิบบาทถ 1 วน ) 

พระธรรมโกก็าจารย เจาคณะธรรมยุตภาค ๗-๘-๘ ได้ๆ]อ 
ไปช่วยการคณะธรรมยุต วิงหวิดเพชรบุริช้วระยะเวลาหนง (.มิ อ 
วิดการเริยบรอยแล่วได้มอบคนแก่เด้าคณะธรรมยุตภาค ๗.๘-^ ไ!) 

ได้ริบแต่งด้งจากทางการคณะสงฆ ใหโบนเจาคณะธรรมยตผ้ช่ๅย 
วิงหวิดปราจนบริ-นครนายก เมิอวินท ๓ส มกราคม พ. ก็. ๘ 
นิตยภํตเดอนละ ด ๐0 บาท 
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เมอเจาคุณปรา'จนมน เจาคณะชิรรมยุต จํงหวิดปราจนบร 
-นครนายก ถามรณภาพ ทางการคณะชิรรมยฅไดํ้แต่าตํ้าใหเบน 
ผูรกษาการคณะชิรรมยตจำหวดปราจนบอิ..นครนายก ชั้วคราว. 

สมณศกค 

ไดรบพระราชทานสมณ)สุกดเบนพระครชั้นเอก ผ่ายวิบสสนาชระ 
^ มิ 6 / มิ มิ วิ 

มินามว่าพระครูญาณวิ!สุษฏ เมิอวินท ๕ ชนวาคม พ. (สุ. ๒4๔๖ 

นตยภตเดอนถะ ' 50 บาท. 

ได้รบพระราชทานเลอนสมณ(สุำดขนเบนพระราชาคณะชั้นสามิญ 
ผ่ายวิบสสนาชระ มินามว่า พระญาณวิ!สุษฎ็ , สมิทชิวิรา’จารย' เมิอ 
วินิท ๕: ชินวาคม พ. (สุ. ๒๕ 00 . 

การศกษ')อบรมทางวิบสสนาธุระ 

เมิออยู่ว่ดสุท 0 สน็ , จงหวิดอุบลราชชิานิ ได้คนหนํงสอชรรมเท(สุนา 
ออกเท(สุนาสงสอนส 0 ใ]ปุรูษเนอง ๆ เผอิญคนพบหนิงสิอชิรรมเท(สุนา 
เรองเทวทูตสูตร ซงมิใจความว่า สมเด้จพระบรม(สุาสดา ทรงตำหนิ 
การบรรพชาอุปสมบทบกพร่อง หรอบวชแลวไม่ประพฤตปฏิบ้ฅ 

ใหถูกต่อิงตามชิรรมตามวินํย มิโทษมาก ตกนรกไม่พนอบายภูมิทํ้ง ๕. 
ขอินิท 0 าใหเกิดความสลดสํงเวช และรูสกสำนกตนอย่างยิง จงพิจารณา 
หาทางประพฤติปฏิบฅพระชิรรมวิน้ยใหดยิงขน ได้คำนงถงพระทูทชิ- 
(สุาสนาว่า หมดเขตสมิยิมรรคผลนิพพานหรอยิง ครงนฺน ( พ, (สุ. ๒4#๘) 
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พระอา'จารยมืน ภริท่ติดเถระ กลํบจากเขาช้าริกา จิงหวดนครนายก 
ไปจำพรรษา ณ วํดบูรพา ในเมืองจิงหวิด้อุบลราชขาน มเกยรติศพท 
ขจรไปว่า ท่านไดช้าเรจชิรรมจากเขาช้าริกา ได้ไปศกษากรรม^าน 
จากท่าน ท่าน'ให*กรรมศาน ก ไยคตาสต ขอ ฆป ผาสะ ฆญจ กะ (คอ 
หทยํ ยกนํ กิโลมก 0 บี่หกํ ปปผาช้ ) ใหเบนบทบริกรรม ได้ผกทำ 


ช้มาริในช้านำของท่าน จิตใจช้งบดื้มืความช้งเวชช้ลดใจ เกิดเหนอย 
หน่ายในการประกอบคํนิถชิระ เชอแน่ว , ายํงไม่หมดเขตสมยมรรคผล 
นิพพาน เพราะหนทางปฏิบ่ตดื้ปฎิบตชอบมอยู่ จงตกลงใจบ่าเพ ญ 
วิบช้ช้นาชิระช้บไป. 

ออกพรรษาแลว ได้เดินชิดงคไปกํบพร ะอาจารยมืน่ ภูริท่ตตเถระ 
พำนำบ่าเพญภาวนาในบา ๓ เดื้อ'น เขำอยู่ในถาภูเขาหอกลอง ใน 
ท่องทอำเภออำนาจเจริญ จิงหวิดอุบลราชชิานิ ด เดื้อน ไปอย่ภเขา 
ในท่องทเมืองหนองช้งเก่า อำเภอคำชะอ จิงหวิดนครพนม ๓ เดื้อน 
รวมเบน ๗ เดอน เกิดอาพาชิอาการหนำ ไดำลำกินช้ำนำเดิม ส่วน 
พระอาจารยมนไม่กลบ ได้จำพรรษาอย่ในเขานํ้น. 


ข 

พ. ศ. ๒4๕๙ จำพรรษาท่ว่ดช้ท่ศน ซงเบนช้ำนำเดิม ออกพรรษา 
แชิว ไดเพอนพรหมจรรท่ [ 0 องคดวยกินิ จาริกชิดงคติดตามพร* 
อาจารยมน ใปท่นิท่านทบานหนองไผ่ อำเภอพรรณานิคม จิงหวิด 
ช้กลนคร ได้ศกษากรรมศานเพิมเติมจากท่าน แลำเดินชิดงคตอไป 
จนถงอำเภอท่าบ่อ จ 0 งหวิดหนองคาย. 
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พ. ศ. เอ4๖ 0 จำพรรษาทวดรางบานนาบง อำเภอท่าบ่อ จํงหวิด 
หนองคาย มพระจำพรรษาอยู่ดำยกน เอ องค 6, กบเดก 61 คน ส่วนพระ 
อาจารยมน ภูริท่ฅตเถระ จำพรรษาวิดรางบ่านห์วยหลวง อำเภอ 
หนองหาร จํงหวิดอุดรชาน. 

ภายในพรรษาไดทราบข่าวพชายและนองชายบ่วย ออกพรรษา 
แลวไดเดินทางกลำ]จํงหวิดอุบลราชชาน้ เพอเยยมและพยาบาลพชาย 
บ่บนองชาย พชายไดถงแก่อนิจจกรรม ส่วนนองชาย (คอพระมหา 
บน ปฌฺฌาพโล วดบวรนิเวศวิหาร พระนคร) หายบ 1 วย. 

พ. ศ. เอ4๖ 61 จำพรรษาทวิดอุท่ศนในเมึอง จํงหวิดอุบลราชชานิ 
ภายในพรรษานิ เจาพระอุณสมเด็จพระมหาวิรวงศ็ 7 ( ติสฺโส อวน ) 
ซงขณะน์นเบ่นเจำคณะมณฑลอุบลราชชานิ อยู่วดสุบ่ฏน ไดิบญชา 
ใหช่วยสงสอนพทชบริบ่ฑในวำสบ่ฏน็' และ , วิดสุท 0 ศ'น ใดิรบ่บํญชา 
ปฏิบ่ตการอบรมส์งสอนพุทชิบริษททางชรรมปฎิบ่ตตลอดพรรษา 

ในพรรษาบ่นิ พระอาจารยมน ภูรทตํตเถระ จำพรรษาในถ 
ผาบง ตำบลหนองหอย ( นาทราย ) อำเภอวงสะพง จงหวิดเลย. 

ออกพรรษาแลวิ ไดเพ้อนพรหมจรรย 6 องคดำยกนิ ออกเดิน 
อุดงบ่ , ไปถงบ่านท่าบ่ณโฑ อำเภอสหสสขํนิช จงหวดกาฬสินช 
ทายกทายิกาในหม่บ่านนนเลอมใส อาราชนาใหอยโปรด. 

พ. ศ. เอ4๖๒ ทายกทายิกาบานท่าคณโฑ ปลูกกระท่อมใหอยู 

จำพรรษาทบ่าศาวหิน ใกลบ่านท่าคณโฑ มพระอยูจำพรรษาดวยกน 


V 

า 


[๑๖] 


4 อง/ 

ในพรรษาบ่น พระอาจารย์มน ภูรท 0 ตดเถระ! จำพรรษาในถา 

ภเขา (นายร) บาน'นายูง อำเภอท่าบ่อ จงห , รดหนองคาย. 

ออกพรรษาแล 1 ว ไดพร 2 อมเพอนพรหมจรรย 4 องคด้วยกน เดิน 
ชิดงคไปหาพระอาจารย์มน ไปพบท่านทภูเขา ซงเบ่นททท่านจำพรรษา 
นั้นเอง ได้ศกษากรรมฺฐานเพมเดิมจากพระอาจารย แล 2 วเดินชุดงค 
ไปอง/เดืยว จนถงอำเภอวิงสะพุง วิงหวดเอย. 

พ. ศ. ๒4๖๓ จำพรรษาในถาผาบง ตำบลหนองหอย อำเภอ 
วิงสะพุง วิงหวิดเลย มสามเณรในวิดอำเภอนั้น ด องค กบอุบาสก 
นุ่งห่มขาว ต คนไปจำพรรษาด้วย ได้โอกาสดก'เร่งความเพยร 

ตํงแต่ด้นพรรษาจนถงกลางเดือน ๙ เกิดความรูความเห่นแจ่มแจงใน 
พระชิรรมวินํย จงเร่งความเพยรต่อไปจนคลอดไตรมาส ได้ความ 
เขาใจว่า พระทุทชิเจาทรงเบ่นวิภํชชวาท่ ตริสจำแนกขน/๕ ในคิว 
คนเรา หรือ กายกํบใจออกเบนพระชิรรมวิน์ยถง ๘4,00๐ พระชิรรม¬ 
ย์น/ เมอกล่าวความจริงแล่ว คิวคนเราหรือกายกิบใ'จนั้เบ่นคิว 
อริยสจํ ท่ง 4 คอ พุกข พุกขสพุทโ] พุกขนโรชิ และพุกขนิโรชิคามินั้- 
ปฏิปทา รวมกินเบนชิรรมแท่งเดย'ว ความรูทเกิดขํ้น่ในตอนนั้ละเอยด 
เฉยบแหลมคมคายมาก รูวิกิคิดสินพระชิรรมกิน์ยได้เดืดขาด ทำให้ 
การปฏิบํฅพระชิรรมและพระวินโเบ่นไปอย่างเดืดเดิยวมนดง แล* 

กล่าหาญ. 


[.๗] 


( ความตอนน ท่านเคยเล่าใหผูเขยนประว่ฅพงว่า นอกจาก 
ความรูดงกล่าวแลว โอภาส คอแสงสว่างแจ่มจำของดวงจิฅกิมดกิย 

ท่าให้รูเหํนเหตการณ!ำจุบ่นไดำกท่องแม่นยำมาก ใครจ:มาหา มาด 
หรอมารายอย่างไร กํรู้เหนล่วงหนาอย่างถูกท่อง นอกจากความห้ 
แสะโอภาสแล่ว กปรากฏชดว่า กิเลสท่งป'วง'ใดหายหนา'ไป จงท่า 
ใหท่านเขาใจว่า ได้สาเรจพระอรห้ฅตดล จงตกลงใจท่าการทนฟ 
ทำนุบำรุงและเผยแด่พระพูทขสาสนาล่ายกิบสสนาอุระสบไป ) 

ออกพรรษาแลว ได้เดินทางไปหาพระอาจารยมน ภูมิกิตตเถระ 
ซงขณะนำทำนพำ)อยู่ใกล่บานโพนเชยงหวาง (โพนสะหวาง) ตำบล 
ส่องดาว อำเภอสว่างแดนดิน จง’หวดสกลนคร ในระหว่างทางได้ 
ท่าการส่งสอนประชาชน ให้ถงพระ'ไตรสรณคมน์แทบทุกหมู่บาน 

ตามรายทาง พํกิท่าการล่งสอนบานละ ๒-๓ คน ระยะทางเดินจาก 

ถาผาบงจนถง!กนโพนเชยงหวางนน คอ'จากถาผาบง ด่านเขตอำเภอ 
หนองบวลำพู จำหวิดอุดรขาน้ เขำเขตอำเภอท่าบ่อ จงหวิดเหนองกาย 
ทลุออกเขตอำเภอเพญ และหนองหาร จำหวิดอุดรขาน แล่วเล่าเขต 
อำเภอสว่างแดนดิน จงหวิดสกลนคร จนถงท่านโพนเชยงหวาง ท่ท่าน 
อาจารยพำนำอยู่ เมอไปถงแล่วไดกราบเรยนอาราขนาท่านอาจารย 

ใหำบ่นหำหนำพาทำการพนฟูทำนุบำรุงพระพูทขสาสนาล่ายวบสสนา 
อุระ โดยการล่งสอนประชาชนพลเมองให้ปฏิบ่ตพระพูทขสาสนา 

อย่างจรงจำ พระอาจารยยินดิรํบ่อาราขนา และไดพาท่าการส่งสอน 


๓ 


[ ๑๘ ] 


ประชาชนตามหใ!าทของบรรพชิต โดยมิได้รบการแต่งตงมอบหมาย 
จากเจำหนำทผ่ายบานเมอง แล ใ’ ทางการดณ? นงฆ ในทองท้จงหวด 
นกถนครไปใดยลำดิบ จนถง ทอง ทเมิอใท นอ ใเใเก่า อำเภอคำชะล 
จำหวดนครพนม ณ ทน นพร? อาจารย็เนาร็ กนตสลเถระ [ดพานก 

ทิาดิยอย่ จงเขานมินการและ , พำน์ กอ'. ศืยกบ'พร?อาจารย์เนาา ดินตนล- 
เถร?ต่อไป. 

ใ^. ก็. ประชาชนในหมู่บำนต่าง ๆในทองทเมองหนองสูง 

เก่าได้พงธรรมเทศนาเกิดศร 0 ทธาเลอมในมาก ได้มิลูกกุฏิเล็ก ๆใหอย 
จำพรรษาทสำนิ’กนงฆวด้บ่าหนองน่องใกลเมองหนอง'สงเก่า มิพระภิกษ 
นามเณรจำพรรษาด้วยดิน พระภิกษุ ด0 รูป นามเณร & รป ออก 
พรรษาแลว มิพระภิกษุสามเณรมารวมกินมากถง ๒& รป พระ 
อาจารย์เสาร์ กนตนลเถระ เบนประธาน ไดพาเดินทางขามภเขาไปส่ 
ทองทอำเภอวารชภูมิ จงหวดนกลนคร ประชาชนในท็องทนํ้นํ๋ 

มิความเลอมในมาก จงพำนำทำการนงนอนประชาชนอย่ทตำบล 

โคกส อำเภอวาร ช ภูมิ เบนการชวคราว. 

พ. ศ. ๒^๖& ประชาชนในทองทอำเกอวาร ช, ภูมิ ได้จดนรานา- 
นนะบ่าใใ!อยูจาพรรษา ณ ทใกลหมู่บานปลาโหล ส่วนพระ;อาจารย์ 
เสาร์กิบพระอาจารย็ม้น จำพรรษาทวดบาวนาราม ใกลบ 2 านโคกน 
ตำบลโคกน ในทองทอำเภอ'วาริชภูมิเหมิอนกิน ในพรรษาน มิ พระ 
ภิกษุสามเณรจำพรรษาดวยดิน พระภิกษุ ๒ 0 รูป นามเณร ๑ 0 รป. 


[ดซี่] 


ออกพรรษาแลว ไดอาราชินาพระครูอคิสยคุณาธาร- (อรโก คำ) 
เจาคณะจงหวดเลย มาเบนพระอุบ ช ฌาย์อุปส3แบทกอบตรเบนคิกษ 
ก ๘ รูป เสรํจแลํวไดัจํดระเบยบเดินธุดงค์ไปเบนหม่ ๆ ส-’ ๗ สนินำ 
ด& องค และไดำาริกชิดงค!ปทางจำหวิดอุครชิานิ จนถงวิงหวิด 

หนอ:)คาย ไดพาน์กเนิย่ในทองท้อำเภอท่าบ่อ จำหวิดหนองคาย 
ทราบข่าวโยมมารดาถงแก่อนิจจกรรม และทราบข่าวว่าพระมหามน 
ปณฺณาพใล ผู้ , นองชายซงอยู่ก่บสมเด้จพระมหาสมณเจา กรมพระยา- 
วชรญาณวโรรส ณ วิดบวรนิเวศวิหาร พระนคร ได้ขนมาจดการ 

ฌาปนกจศพโยมมารดาท้บ่านแลำ ท้งไดอยู่’จำ , พรรษา ณ วิดสท่เศนิ 
ในเม’องวิงหวิดอบลราชชิานิด้วย คิดจะไปอบรมเอานองชายออกเดิน 
ชิดงด้ , จงตกลงใจเดินทางไปจงหวดอุบลราชชิานิ มพระคิกษ & รป 
สามเณร ๒ รูปคิดตามไปด้วย. 

พ. ศ. ๒4๖๖ จำพรรษาท้วิดสท้ศนิในเมอง จงหวิด!อุบลราชชิาน็ 
ได้ทาการอบรม พระมหาบน ปฌฌาพโล ผู้ , นิองชายในทางปฏิบ่ค 

วิบ่สสนาชิระ ออกพรรษาแลวิได้พาเดินชิด , ]คออกจากจํงหวิดอุบส- 

ราชชิานิ ม่งหนาไปทางจงหวิดอุครชิานิ แลวยอ-นกลิบไปยงจำโ-เวิค 
สกลนคร คราวนได้หม่เดินชิดงค็ดวยก่นิ ด๘ รูป. 

พ. ศ. ๒^๖๗ จำพรรษาท้เสนาสนะบา บานปลาโหล อำเภค 
วาริชภมิ จงหวิดสกลนคร มพระคิกษสามเณรจำพรรษาด้วยก่น พระ 
คิกษ ๕ รูป สามเณร ๓ รูป. 


[ 1*5๐ ] 


พ. ศ. ๒4๖๘ จำพรรษาท้วํดบาวนาราม ใกล้บานโคกส ตำบล 
โคกส อำเภอ'วาริชภมิ จํงห'วิดสกลนคร มพร?ภิกษุซีามเณรจำพรรษา 
ควยก่น ภิกษุ ๕ รูป สามเณร ๓ รูป. 

พรรษามน พระอาจารยเสาร ก่นตสลเถระ ก่บ่พระอาจารยม่นิ 
ภริท่ตํฅเถระ พรอมกิบ่หม่คณะจํ ไนวนหนง ยงคงอยู่จำ'พรรษาใน 
ทองทอำเภอท่าบ่อ จํงหว 8 ดหนองคาย. 

พ. ศ. ๒๕๖๙ จำพรรษาท่สำนํกซีงฆ์วํดบา ใกณ้มองอากาศ¬ 
อานวย ตำบลอากาศอำนวย อำเภอวานรนิวาซี จงหวดสกลนคร 
มพระภิกษุสามเณรจำพรรษาดำยก่น ภิกษุ ๓๐ รูป สามเณร ๕ รูป. 

พรรษาน พระอาจารยมน ภูริท่ตํตเถระ ก 8 บ่หมู่คณะจำนวนหนิง 
ไดอยู่'จำพรรษาท่สำนํกซีงฆ็ , ว 0 ดบาบ่านสามผง ตำบลสามผง อำเภอ 

ท่าอเทน จงหวดนครพนม. 

วิ 1 ^ .ำ ’ ^ 

ก่อนเขาพรรษาบ่น ได 2 อาราชินาท่านเจาคณ พระชิรรมเจดิย็สม 0 ย 
ทดำรงสมณศกดเบนท่พระญาณดิลก เจาคณะมณฑลอุดร'ฐานิ ไป เบน 
พระอุบชฌายะ อปสมบทนาค ๘ คน เบน'พระภกษ มญํต ค้อบวชแปลง 
พระอุบ่ชฌายเกง อชิมตฺตโกเบ่นตน มพระภกษสามเณรอยจำพร รษๅ 
ร่วมก่บพระอาจารย็ 7 พระภิกษุ ๒๐ รูป สามเณร ๕ รป. 

ส่วนพระอาจารยเสาร์ ก่นตสลเถระ กบหม่คณะ จำนวน ห นง 
ยิงคงอยู่จำพรรษาในท่องทอำเภอท่าบ่อ จงหวํดหนองคาย ม พระ ภิกษ 
สามเณรจำพรรษาร่วมดำย ภิกษุ ๑๕ รูป สามเณร ๘ รป. 


I 12061 .1 


ออกพรรษาแลว ไดอาราชินาพระอาจารยมน ภรท่ฅตเถระ ให้ 
พาไปโปรดญาติโยม ในทองท่จมิหว'ดอุบลราชชิาน พระอาจารย 

มิความยินดพาไป มพระภิกษุสามเณรติดตามไป รวมท่งสน ๓๒ รป 
ใดท่าการส 0 งสอนประชาชนในทองท่อ 0 าเภออำนาจเจริญ โดยเฉพาะ 

ในหม่บานญาติ ซงเบนชาติภูมิชวระยะกาลหนงก่อนถงกาลจำพรรษา 
พ. ส. ๒^๗ 0 จำพรรษา ณ วดสุทิสนในเมอง จ 0 งหว้ดอุบ ส- 

ราชชิาน้ พรอมก 0 บ พระมหาบน ปฌฺณาพโล และหมู่คณะรวมก่น 
ท่งพระภิกษุท่งสามเณร ๒4 รูป. 

ส่วนพระอาจารยมน ภู'ริท 0 เติฅเถระ ไดํ้จากไปจำพรรษา ณ วิด 
ปทุม'วนาราม พระนกร แลวเลยไปนครเชยงใหม่ ก่บเจำพระคณ 
พณ'อุบาลกณปมาจามย’ (สร'จนุไท จนทร) 

ออกพรรษาแลวิ ท่านปลดขวา อำเภออำนาจเจริญไดอุปสมบท 
เบนพระภิกษุ และขอให้ไปแสดงพระชิรรมเทสนาส่งสอนประชาชน 
ในท่องท่อ 0 าเภออำนาจเจริญ ไดขอหน 0 งสอจากขาหลวงประจำจํงหวิด 
อบลราชชิาน้ ไดแลวไดออกด 0 าเนนการแสดงชิรรมสงสอนประชาชน 

ๆ ' ^ , 

พณม่อง ใหละความชวิ ประพฤติความด ภูมิสรำชิาเลอมใสไดละ 
มิจฉาท่ฎริ ประกาสปฏิญาณตนถงพระรำนตรำเบนสรณะจำนวนมาก 
ครงนเบนครงแรกทไดทาการส่งสอนประชาชนเบน , ทางราชการ โดย 
อาสำอำนาจของเจำหนาท่ด่ายบานเมอง. 

เมิอท่าการห้ำสอนประชาชนในทำงท่อำเภออำนาจเจริญ จงหวด 


1 1 ^ 0.1 


ขบ , สง 1 ชร]'านเศราแล ว ไดอย่จำพรรษา ณ บาใกลหม่บานหนชาขอน 

1 * ~ ๆ * 

ชงเบนชาตภูม เพอ เปร ดญ-าต เยม เมอพ.ศ. ๒4๗ด ออกพรรษา 
แลำเดินทางมุ่งหนำสู่จํงหวิดขอนแก่น เมอใปถาแล 2 ว ใดพำน 0 กอยู่ใน 
บาโคกเหล่างา ดำนตะวินออกเมิองขอนแก่น ทิศเหน้อบานโนนท 0 น 


ตำบลพระลบ อำเภอเมอง จํงหวิดขอนแก่น พระครูพศาลอรญฌเขฅตํ 
(เขมิโย จํนทร็) เจำคณะจำหวิดขอนแก่น วิดศร้จํนทรีในเมิอง 
ชงเบนญาติ ได 2 อนุมํตให้ดงเบนสำนํกสงฆ์ขํ้น เรยกว่า วดบ 1 าวเวก¬ 
ร]รรม และไดอยู่จำพรรษา ณ ทิน 1 น ๓ พรรษา คอพรรษาบ พ. ศ. 


[*ว403เ4. 

โดยการรบรองชองท่านเจาคุณ พระร}รรมเจดย ขณะตำรง 

สมณศกดิเบนทพระญาณดิลก เจาคณะมณฑลอุดรธาน พระครูพศาล 
ชร 0 ญฌเขฅฅ์(เขมิโยจํนทร) เจำคณะจำหวิดขอนแก่น ใดเบนประร]าน 
พาท่าการล่ง , สอนประชาชน , พลเมอง 1 ในทองทอำเภอเมอง อำเภอนาพอง 
อำเภอภูเว้ยง อำเภอชนบท และอำเภอพล ในฤดูกาลนอกพรรษา 

ตลอดเวลา ๓ บ โนการน ไดมหนงศอของขาหลวงประจำจงหาด 

ขอนแก่นเบนเครองมิอ และมิเจำอาวาศวิดต่าง ๆ เจำคณะตำบล เจํว้ 

คณะอำเภอ และพระอุบชฌายะร่วมการดำย การทำงานครงนเรยบจํอํย 
ดและทิวถง ประชาชนพลเมิอรได้ละความชั๋ว่ ประพฤติคาๅร/ดิ แ ล 3 
ละมจนาVกุ1)^ ประเาาศปฏ ญาณตนถํงพระรตนตรียเ บน ศรณ-เบน 

ครงนเบนครงแรกท [ครบความรวมมอ^ทางผายบาน 


จานวนมาก 
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เมอง ทงทางผ่ายคณะสง 1 กิ เบนทางราชการ. 


คณะชาวบานและชาววดสมสร บานพระคอ ตำบลพระคึอ อำเภอ 
เมอง ใด๓ดสร 0 ทชิาเลอมใสในคณะ!ธรรมยุติกา ไดพรอมใจ กน ยก 


ว^สมสรใหใบนวิดธรรมยุติกา และพระภิกษุสามเณรในวิดทุกรป 

บวชแปลงเบนพระ'ภิกษุ ๘ รุปสามเณร4 รุบ่พระมหาบนปฌ ณาพ โอ 

ๆ*ณ , .“ 1 *,. 1101 ม่” 0 *ณ 1 , 1 .. 0 * ภ 

เด อยจาพรรบ'าณวดสมสร บานพระคอ เพออบรมสงสอนพระ ภิกษ 


, ^ วิ 
สามเณรผู้บวชแปลงใหม่เหล่านํ้น. 

ตลอดเวลา ๓ บน พระภิกษุสามเณรม่จำนวนมากขนโดยลำดบ 

พระภิกษุไม่ตากว่า 4๐ รูป สามเณรไม่ตากว่า 4๐ รูป ไดใเย [เยา ย 

กินจำพรรษาในสำน้กสง/วิดบ 1 าใกล้หมูบานต่าง ๆในทองทอำเภอเมอง 

ไตยมาก ใแทอํงทอำเภอบใเกมบาง เช่นทองทไนอำเภอนํ้าพ อง 


ภูเวิยง ขนบท และอำเภอพล แต่เบนจำนวนนอํย โดยมาก ไปพานก 

อาสยท้าการส่งสอนประชาชนไนฤดูกาล'นอกพรรษา ภายหลํงจํงม่ผํ 

สรํทชิาจํดการสรางสานกสงฆว 0 ตบ 1 าชน แล่วิขอพระภิกษุสามเณรผ่าย 

วิบสสนาชระจากเจำคณะจงหวดออกไปอยจำพรรษา บางแห่งกกลาย 
'"วิ^ 1 1 , ำ “ ษุ้ - 0 ใ 
เบนวิดถาวรขน บางแห่งกรางไป วดชิรรมยุตในจงหวดขอนแก่น 

ฅํ้งขนโดยทำนองนเบนส่วนมาก จํงม่วดธรรมยุตมาก เบนท ๒ ในภาค 

ฅะวินออกเฉยงเหนอในบดน (พ. ส. เอ &' 0&). 

พ. ส. แ4๘ ๕ เจำพง่ภาภ! สมเดจพงะมหาวิงวงอํ ( ดสฺสมหาแเงะ 

อวน) ขณะดารงสมณส่กด้เบนทพระชรรมปาโมกวิ เจาคณะมณฑล 
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นกรราชสมา ใดเหนเจาพระคุณ พระอบาลคุณฝมา'จารย์ (สิริจนุโท 
จนทร) บ 1 วยหน์ก บงเกดมความสลดสังเวช , ไจ เห่นภยในวฏฏสงสาร 
ใคร่แสวงหาทพง ได้ตกลงใจไปรำ]จากจำหวิดขอนแก่น ใหมาทำการ 
เผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่าย'วิบสสนาธุระ ในความอำนวยการของท่าน 
ณ จงหวิดนครราชสมาและจํงหวิดไกลเคยง ชงอยู่ในความปกครอง 

ของท่าน คราวน้ เจ็าพระคุณสมเดจ ฯไดํ๋อนุม่ตให้ตงส 0 าน์ก่สงฆวิดบา 
ขนได" หลวงชาญนิคม กํบพวกจงริบบ 0 ญชาเจาพระคุณสมเดจ ฯ สริาง 
วิดบาสาลวินิขนเบนวิดแรก พอให้เบนต 0 วอย่าง เจาพระคุถ]สมเดจ ฯ 
กไดออกมาบำเพญภาวนาเบนครงคราว ในเวลาว่างการคณะ (ท่าน 
เจำคุณคระญาณวิศิษฏ) ไดอยู่จำพรรษาในวิดบาสาลวินิ ในระยะ 
แรกสรำงวด ตงแต่บ 1 พ. ศ. ๒4๗๕ ถง ๒4๗๗ รวมเวลา 4 บ. 

พ. ศ. ๒4๘ 0 ท่านเจาคุณ พระปราจนมุนิ ไดกราบเริยน 

เจ 9 าพระคุณสมเดํจฯ ฃอไปช่วยการติงวิดบาทรงคุณ ดงพระราม ปราจน- 
บร ได้ไปช่วยจดการคริงแรก 0 เดอน และได้ไปช่วยวิดถารปฏิสํงขรณ 
วดปากพอก ชงรางมา 4 บแลวให้กล ๐ บคนส่สภาพเบนวิด มพระสงฆ 
อยู่ประจำ ๓ เดอน ทง ๒ แห่งนิเบนผลสำเรํจดํงความประสงคฃองท่าน 


เจาคณพระปราจนมุนิ. 

ครนถงเค่อนมิถุนายน ได้ไปอยู่กบท่านเจาพระคณสมเด้จ ฯ 
ณ วดบรม'นิวาส พง ะนคร เจาคง ะคุณสมเดจ ๆ บญชาสํ่งให้ช่จอ 

ท่าการสั๋งสอนพท!)บริษ็ทให้ผกห้ดนิงทำสมาช่ภาจนๅ ไคปฏิบฅตาม 
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บญชาตลอดไตรมาส. 

ภายในพรรษาบน ท่านเจาคุณ พระมหารชชมงคลาจารย 

(นทฺเทสโก เทก็) วํดสมพนชิวงก็ พระนคร ไดขอรองให้ไปช่วย 

สํงสอนษุทชิบ?ษท ผกหดน์งสมาชิภาวนาทํวดของท่าน กได้ , ไปช่วย 
ตามความประสงค. 


พ.ก็. ๒4๘ค ถง ๒4๘๓ ไดกลิบมาอยู่ประจำณวิดบาสาลวิน 

อก ไดำอนษุทชิบริษฑผกหำน์ง์สมา?ภาวนาเบนประจำ. 

ออกพรรษาบี่ พ. ก็. ๒4๘๓ แลว คณะวด้บานหนองบวใหญ่ 

อำเภอจตุรํส จำหวิดชยภูมิ ไดมาอาราชินาไปจดการสรำงสำ , นกสง ฆ 
ขนท่บานหนองบวใหญ่ ได้ไปจดการสรำงวดขน ด วดให้ช่อ วิด อำ- 
ไพโรจน์ ไดไปสรำงก็าลาการเปรยญ ถ หลำ กวำง ๖ วา ยาว ๘ วา 
เสา'ไม่แตง ร 0 ง พนกระดาน ฝากระดาน มุงหญำคา สำเรจภาย , ใน 

๕ เด้อน มิพระภิกษุ 4 รูป สามเณร ๓ รูป อยู่จำพรรษา. 



แห่งการประพฤติ , ปฏบตพระษุทชิก็าสนา ซงจำเบนท่สุดท่จะตองสละ 
ช่วิตทำความเพยร จงตกลงใจตงสำ]ยาชิษ 1 ปานทำความเพยร ไม่ได้ 


หล 0 บนอนถง ๘ วน ๗ คึน เกิดอาพาชิหนำ ท[ไขเวทนาเาลาแช่ง และเกิด 
ความโทมน 0 สคํบแคน์ใจเบนกำลำ พจารณาเห่นว่า บณวาสนาไม่ 
เพยงพอ ไม่อา จทำความเพย/!ห่สาเช่ ไมรร ฅผ ลนิพพาน 1นชาต 


บจจบ 0 น์ได 7 จงตดสินใจปรา รถนาพทชิภมิ เรมสรำงบารมิเพอพระ 
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ไพ!ญาณสํบไป. 

พ. 11.๒4๘1 เดึอนมิถุนายน กล'บจากชำภูมิไปอย่พับ่าสาลวน 
และ'จำพรร บาท'นั้น. 

พ. ก็. ๒4๘๕ คณะพับ 1 าแสนสำ‘ง่าญ อำเภอวารินช่าราบ จํงหวด 
อุบสราชชาน ขอรองให้ไปช่วย ได้'ไปทำการสํงสอนพท!บริษท และ 
สรางก็าลาการเปรยญ ๑ หลง กวาง ๖ วา ยาว ด0 วา ๒ ก็อก เสาไม 
เตงรํง 4 เหลยม พนกระดาน มุงด้วยกระเบํ้องซิเมนต เมอทำการ 
เสรจแลิว ได้กลำคนจำพรรษา ณ พับ 1 าสาลวํน จงหพันครราชสมา. 

พ. ก็. ๒4๘๖ เวลานอกพรรษาได้ไปช่วยจดการสรางพระพท!บาท 
ทาด้วยปูน'ชเมนต กวาง ด เมตร ยาว 1=3 เมตร พริอมทงมณฑป ทำ 
ด้วยไม ส หลิง เบนทประดิษชานพระพุท!บาท และได้สริางกุฎไม 

^ จุ ๆ^ 

ด หลิง กวาง ๓ วาบ, ก็ อกยาว ๓ วาบ ก็ อก เสาไมิเฅํงริง พนฝา 
กระดานมุงดวยกระเบ่องปูนซิเมนติ'ณ พับ่าแสนสำราญ อำเภอวาริ'แ- 
ช่าราบ จ'งหวดอุบลราข!าน แลวกลิบไปจำพรรษา ณ พับ , าสาลวน. 

อนงเมอเดอนเมษายนก็กน ไดใปจํดการฉกปนกิจก็พพระอาจารย 
เสาร กนตลิลเถระ ซิงไคมรณภาพแต่ก่อนเขาพรรษา พ. ก็. บ4๘๕ 
ณ พับรพา ในเมอง จ'งหพัอุบลราช!าน โดยบิญชาของเด้าพระอุณ 
สมเดจ ฯ 

พ.II. ๒-,๘๗ และ ๒4๘๘ [ด [ปชวยการสราง!กมาสน บ มอ] 
กวาง ด เมตร กบทำการฉลองก็าลาและพระพท!บาท ณ พับ 1 าแสน- 
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สาราญ อาเภอวารนชาราบ จโทวดอุบลราช]]าน. 

เน่องด้วยพระมหาบี่น ปฌฺฌาพโล น่องชายบ 1 วยไดนามาพก 
รกษาพยาบาลอยู่ณ ว 0 ดบาแสนสำราญด้วย จงจำตองอยู่จำพรรษา 
ณ วิดบาแสนสำราญ. 

อนง ภายในพรรษาบ พ. ศ. ๒4๘๗ และ ๒4๘๘ น่ เจำพระคุณ 
สมเดจ ๆ กอาพาชิใด้ลางานพำรำษาพยาบาลอยู่วิดสุบฏนารามในเมอง 
จงหวิดอุบลราชชิาน่ มบญชาใหํมาอยู่จำพรรษาในทใกล^ พอไปมา 
เยยมเยยนกินไดง่าย ๆ จงใด 2 ป์ฏิบํตตามบญชาดวย. 

ในภายในพรรษาบี่ ๒.!๘๗ น่ ได้ริบดวามช่วยเหลอจากพ./ะ 
อริยอุณาชิาร (ปุสฺโส เสง ป.๖ น.ชิ.เอก) แนะนำวิชิบำเพญกาวนา 
ริกษาจิตใจใหบริสุทชิผ่องใสกงท ไค!เฏิบํตตามคำแนะนำตลอด 

ไตรมาส และในพรรษา พ. ศ. ๒!๘๘ ได้ริบแนะนำเพมเติมทาง 

วิบสสนาวิชิ กใด!เฏิบตตามคำแนะนำจนเติมกวามสามารถตลอด 

ไตรมาส วิแออกพรรษาบน พระอริยอุณาชิาร ไดกรุณาแสดงชิรรม 
ให้พง บำเกิดกวามเขำใจซาบซงในพระพุทชิศาสนาไดความเบาใจ 

และปลอดโปร่งใจ จิงอย'อย่างเบนสุขในพระศาสนาของพระสมมา- 
สมพุทชิเจา ติงแต่น่นมา จิงได้ถื้อเอาพระอริยอุณาชิาร เบนกรุ 1 
บาอาจารยอกองคํหน่ง มิให์ทานกราบไหวิตามระเฆยบพระวิน่กิ 

เพราะเบนการวิดชิรรม ได้แสด!สามจํแรรมต่อท่านเร่เอุท-!พระอรย¬ 
กณาชิาร เพอประกาศให์ศานศิษยและสพรหมจารรุ้ช่า ท่านเจำอุณ 
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เบนครบาอาจาร?]'ข'องตน!••'เลายกรง มผูเ‘ชา1จตามจานวนมาก ไ''! ^ม 
เขา'ใจตามก่ม่ จงค3มผู้เขาใจผิดในท่าน เจาคุณ'พระ'อริยคุณ'าชาร วา 
มานะ’กร๙ดาง ถอฅว ถอยก็ ถอก็]าด ไมกราบไหวท 1 ระภิกษุผูมอากุไส 
สงกว่า และยินดริบสาม่จิกรรมของพระภิกษุผู้ม-อาวุโสสูงกว่า จงขอ 
แจงไว้ในท่นอกกรงหนง ขอ'ให้บรรดาก็านก็ษยของขาพเจาแส2 

สพรหมจารทงหลาย พงเข 2 าใจว่า ท่านเจาคุณ พระอ?ยคุณาธาร เบํน 
อาจารยVอนธรรมแก่ฃาพเจ 2 าองคหนํง ต่อจากพระอาจารยมน ภูริ 

ท์ตตเถระ อย่าพงประมาทดูหม่นท่าน พงสนใจพงคำแนะนำสิงสอน 
ของท่านสบไป. 

พ. ก็. ๒4๘๙ วํนํท่ ๒ กุมภา'พแย่ พระมหา บน ปฌฺฌาพโลมรณ- 
ภาพ เจาพระคุณสมเคจ ฯ บญชาให้ , จดการฌาปนกิจ ไดยไม่ชกชา 
จงใด 2 !]ฏบํตตามบํญชา จ 0 ดการฌาปแกิาก็พพระมหาบ่น ปณฺณาพโล 
เม่อวินํท่๒๕ ม่นาคม เสริจแลว ไดกลบไปวิดบ่าสาลว่น จดการ 
สรางพระพุทธรูปทองหล่อ เบนพระประธาน ๒ องค หนำต่กองคํละ 
๑๕๐ เซํน ติ เมตร ทองหน์กองคํละ ๗๕๐ กิโลกริม สินเริน ๓๓, ๖๔๖ บาท 
( สามหม่นสามพํนํหกริอยเก่าสิบหกบาทถ 2 วน ) แล 2 'วอยู่จำพรรษา ณ 
วิดบ่าสาลวิน. 

พ.ก็.๒๕๔ ด ถ:! ๒๕๐๒ ใดไปจดการวดํบ่าทรงคุณ ดงพระราม 
ปฮาจนบุริ แสะอม่จาทท ษ 'าตวย แลอดเวลา 4 บ่แท'ไทยย่ว่ผ 

บ่าทรงคุณ ไดท่าการต่างๆก่อ 
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ต. ประชุมพทชิบริษทวิดบ่าทรงคุณ อบรมสงสอนให้ประพฤติ 
ปฏิบํตตามพระชรรมวิน 0 ยจริง ๆ ใหเบVIปเพอความสามริ)คดพรํ้ อม 
เมนอนหน้าณัแเคยวณน 

๒. ประชุมพระภิกษุสามเณร อบรมสงสอนให้ มระเบิยบและ 
ประ พฤตปฏิบ ตพระ ชรรมวิน์ยโดย ถูลตํยง ไดกา'หนดเวลาประกอบ 

สาสนกิจไว้ ด 0 งน 

ก. เวลา 4.00 น. ลงประชุมพร 3 อมกํนท้ สา ลาการเปรย ญ ทำวิตร 
สวดมนต์ ' และน์งสมาชิภาวนาจนถง ๖.0๐ น. 

ข. เวลา ๖. ๐0 น. เลิกประชุม ทำ กิจ วิ ฅร ต่าง ๆ เช่นตํ้งนาใ ช้ 

นาฉิน บด กวาด ทำความ สะอาด บิถ. ๆๆ บาต โปรดสริ !ว ทำ ภตด'กิจ เส รจ 
พงโอวาท 

ค. เวลา ด*/. ๐0 น. ประชุม ณ สาลาการเปรยญ ทำ ว ริ รคํ่า สวด 
มนติ , และพงโอวาท เสรจแลิวเลิกประชุม ไปทำความเพยรเจริญ 
ภาวนา ณ ทอยู่ ของ ตน ๆ 

๓. ไดเสนอความ เทํน ถวายเจาคณะ ชร รมยุค จงหวิดปราจน บุริ 
ให้มอบหนาทอุปการะวิดบาท งงคุณ ใหว้ เก' ผ. บ. พล เอ เจาคณะ 

ชรรมยุตจงหวิดป ราจนบริ อนุมต ย. บ. พล ๒ ไดตงคณะกรรมการขน 
คณะ ห นง ประกอบดวยนายทหารชา 1 เสฌญ า บิตร และชนประทวน 
รวม ๖ นาย ให้มทนริทเอาใจใส่ ดูแล อปถ มภบารงวดบ่าทรงคณ 

คณะกรรมการ พรริมดริยภิกษุสามเณรและสริ เปร ษ ของวดไดพริอบ) 


[๓ 0 ] 


ใจกนจืดการทำนบำรุงว - คบ , าทรงคุณใหเจริญรุงเรองขน คอ ะ ~ 

เมผิวินท่ ๒๖ มนาคม ๒^๒ ไดท่าการสร่างก็าลาการเปรยญ 
0 หสิง กวาง ๖ วา ๒ ก็อก ยาว ดด วา เสาไมเตงรํง พ่นฝากระ'ดาน มุง 
ควยกรง;เบองซิเม , นต สินเง''น ๓๘, 0 ๗๒ บาท (สามหมนแปดพ'แ 

หนดิร่อยเจดสิบสองบา 1 /เถ 2 วน) จบประวํตฅามทท่านเจาดถ]พระญากง่¬ 
าก็ษฏบนทกไวํ๊เองเพยงเท่าน้ ต่อแต่น่ไปผู้เขยนจะไดรวบรวม และ 
เรยบเรยงประวิดของท่านเด้าคุณ เท่าทไดทราบเอง และมผู้บอกเล่า 
หากขาดตกบกพร่องประการใด หว 0 งว่ากงได้รบอภํยจากบรรดาก็ษยา- 
นก็ษยและผู้เคารพนบถัอทงหลาย. 

ช่วยก]รคณะธารมยุฅจงหาดเพช3บร 

ในระหว่างท่อยู่จำพรรษาณวิดบาทรงคุณ ดงพระราม ปราจน¬ 
บรน ทางกาาคณะชรรมยุตภาค ๗-๘-.๘ ได้ขอไปช่วยการคณะ 

ชรรมยุต จงหวิดเพชรบริ ท่านกได้ไปช่วยจํดการจนเบนผลสำเร่จ 
เริยบร่อย แล 2 วส่งมอบงานคนแก่เจาคณะชรรมยุตภาค ๗-๘-๘ แล 2 ว 
กลวิ]คนไปจำพรรษา ณ วำบ่าทรงคุณ ดงพระราม ตามเดิม. 

เม14ปาะอานทำการแท้งไมสถวดบาสๅลวน 

เมอ พ. ก็. ๒4๘๘ พระอาจารย็ออน ณาณสิริ พร 2 อมกบอบาสก 
อุบาสิกานครราชสมา อาราชนาใหเบ่นประชานท่าการสร่างโบสถ 

วิดบาสาลวน ท่านริบอาราชนา และเบนประชานท่าการสร่างโบสฎฺ 


[๓ชิ] 


จนสำเรจ พอท่าการผูกพห้าชิสมาได 2 เม่อวห้ฟ้ ๘ พฤษภาคม แ๕ 0 ๕ 

โบสถหลงนิ กวาง ๘.๐0 ม. ยาว ๑๖.00 ม. ก่ออิศเสริมคอนกริฅ มง 
กร:เมองเคลอบดนเยา ขอเพดานคอนกริฅ พนปูกระเบองชิเมน ฅ รป 
ทรงแบบศิลปกรรมไทย เหม่อนโบสถว่ดสุทชิจนดา สนผนค่า 

ก่อสร 2 างแลว ๓๕ 0 ,๘ 0 ๖.๑๘ บาท ยห้ดำเน้นการก่อสร 2 างส่วนประกอบนิ?ผู่ 
แล:ยอดเรินค่าก่อสรำงยงไม่ไดงบ จงยํงไม่ทราบแน่ว่าเท่าไร. 

เบนหำทฟ้าคณะพระกรรมฐานภาอตะวนออกเฉยงเหนอ 

เม่อว่นทํ ๑๘- ๑๘ -๒๐ กุมภาพน/พ. ค!. แ๕0๓ ท่านเจาคณได้ 
อาราชินาเจาคณ:ชิรรมยุตภาค ๓- 4 ๕ พร 2 อมด 2 วยผซวย และเจา 

คณะชิรรมยุตจํงหวดภาคตะวนออกเฉยงเหน่อหลายก่งหวิด ก่บเรยก 
พระกรรม^าน ชังเบนศิษยานุศิษยฃองท่าน และนิมนตครูบาอาจารย้ 
ไปประชุมท่วิดบาสาลวํน นครราซสมา ปรกษาหารอก่น หาทางทำนุ 
บำรงพระพทชิศาสนาฟ้ายวิบสสนาชิร: , ให 2 !เจริญ และแผ่ไพศาล พระ 
เทพมณ'ฑต เจำคณะชิรรมยุต ผู้ ช่วยภาค ๓- 4-๕ พร 2 อมกบเจาคณะ 
ชิรรมยตจงหวดและผู้ช่วย หลายจงหวํดชังเบนผ่าย!'ริหาร (ค่น้ถธุระ) 

ก่บพ ระกรรมปานชํ้น•อาจาณในภาคคะวนออกเฉยงเหน่อจำนวน ด ๐๘ รป 
ซงเบนผายวิบสสนาชิระ ไดประชุมปรกษาหารอกน ตกลงใหเจาคุณ 
เบน^หำหนาคณะพ 1 ระกรรมศานแห่งภา 1 คต:'วน'ออกเฉยงเหนอ และให้ 
วำเบาสาลวนเบนสำนํกวิบสสนาธุระ ศูนยกลางการชุมนุมของคณะหระ 


[ ๓๒ ] 


กรรม^านกบ'ใด 8 !เรกษาหารอขํ้อปฏิบํติพระธร'รมวนยบางป'ระกวร์ใ 1 หถูก 
ตองดามแบบแผนเบนร-เบยบเคยวกํน ท่านเจาคุณได้ตณตกนใ ห ทุกกน 
ในทั้ประชมเอาใจใส่ประพฤติปฏบํติพระชรรมวินย'ไนส่วนตน 1 ’ก^ แล * 
ให 2 เอาใจใส่อบรมสวิสอนติพยานติพย ตลอ1?ถวิพพชิบริษา'ทิว!ป 

ให!]ระพฤติปฏิบํฅพระชิรรมวินวิด 2 วย ท่งนัเพอความเจริญรุงเรอง 

วิฒ'นาสถาพร และแผ่ไพคุาลของพระพทชิ ศาสนาสบไป. 

วํนทิ ด พฤษภาคม พ. ศ. ๒&ว4 ท่านเจาคุณไดอาราชินาเจาคณะ 
1 รรมยุตภาค ๓ 4-8 ฟ้นปร^านประชมคณะพระ™รมฐาน และ 
จดงานผูก'พํทชิ'สมา วิดบาช้าลวํน ท่านเจาคุณ , พระชิรรมบี่ฏก เด้าคณะ 
ธรรมยุดภาค ๓- 6 .-& ไดกรุณาเบนประชิาน เด้าคณะชิรรมยุตด้งหวิด 
และผู้ช่วย ก!เพระคณะกรรมฐาน ทํ้งในภาคตะว 0 นออกเฉยงเหนือ 
ทั้ง ใ' นภาคอน ๆ ได 2 มาประชุมเบนจำนวนมากประมาณ 61 ๕ 0 รป ทั้ 
ประชุมได้ปริกษาหาริอขอบญหาทางพระวินใเ และระเบย!)การเดิน 
ชิดงคฃองพระคณะกรรมุฐาน เพอบองก 0 นความเสยหายอ 0 นอๅจุมฃํ้น 
เนืองจากการเดินชิดงคไปต่างถนห่างไกลครูบา อา จาร ย เสรกการ!!ร2ชุม 
แลว ได้พรอมเพรยงกนสวดถอนและผูกพํท่ขิสมา อ. ๅใ4ทั้ ๗ . ๘ 

พฤษภาคม พ. คุ. เส&๐4. 

อาพาธ 

ท่านเจ้าคุณโคธ าพาธมาแค่!)' พ. 0. ^ 800 ได้ราเษา พยา1 , าล 

? 1 . บจจุ บัน1บเ4พระไ')ร หมมน 






[๓๓1 


กทุเลามาพอทำการงานได ครํนิมาบ พ. ศ. ๒& 0 4 โรคกำถรบมาก 

ไดเขาริบการร 0 กษาพยาบาล ณ โรงพยาบาลพระมงกุฏิเกลา ๆ พญาไท 
พระนคร นายแพทยไดด้ทํการผ่าตำเอาเนอรำยในกุงนํ้าดออก เมอ 
อาการบ , วยค่อยทุเลาแลำ ไดออกจากโรงพยาบาลมาจดงานผกพทช- 
สมา ณ วิดบาสาล'วน นครราชสมา เมชิวินิ ท่ ด- ๘ พฤษภาคม พ. ศ. 
๒๕๐4 ครนเสรจงานแลว โรคไดกำเริบมากขํ้นอก จงได้ไปริบการ 
ริกษาพยาบาล ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาฯ อก นายแพทย ได้ทำการ 
ผ่าตดดูภายใน พบว่าโรคมะเรงไดเกิดขนภายในลำไส้ 7 และลุกลาม 
เขาในกระเพาะ สุดความสามารถท่จะ ริก ษาเยยวยาได , เมอได้ริบการ 
ริกษาบาดแผลผ่าต 0 ดพอทุเลาแส้ว นายแพทยอนุญาตใหออกจาก 

โรงพยาบาลมาริกษาพยาบาล ณ วิดบาสาลวินิ เมอวินทํ 4 สงหาคม 
พ. ศ. ๒๕(ว4. 


มรณภาพ 

ท่านใด้ใ หด้๚ ษาทํ้งดำยยาแผนโบราณ แผนบ จ จุบ 0 นิ และนา 
มน ด็๋ นํ้ามน โรคกทุเลาบางนิดหน่อย ครนิมาเมอวินิท่ 4 กินิยายน 
๒๕ 0 4 โรคไดกิาเริบมากขนอก สุดวิสยทจะรกษาเยยวยาได และ 
ใดด้งรณภาทดวยอาการสงบ มสติสมปชญญะจนถงเวลาสนสุดแห่งลม 
หายใจ เมอวินิท่ ๘ กินิยายน พ. ศ. ๒๕ 0 4 เวลา ๑ 0 . ๒ 0 น. ก่อนหนา 
จะมรณภาพน์นิ คณะศิษยา นุศิษ ย มพระครูวินยชรกุมม เบนประชาน 


๕ 


[๓๔] 


ไดชุมนุมการสวดพระอภิธรรมถาาย พอสวด : ไปถ'3บท มโรโ 11 โหฅ 
ก็่พอดท่ไนสินลม!]ราเไเ เบนการน่าอก็จรรย สมกบททานไดเอาใจ 
ใส่อึ , กฝนตน'ทางกรรม^านมาเบนเวส'านาน. 

การศพ 

เมอวินท้ ๘ กินยายน ๒& 0 4 เวลา ด๖.0๐ น. คฤหสถและ 

บรรพชิตในวิงหวิดนครราชสมา ฒูเกยรติมากท่านดายกน แม้ตางนกาย 
กไม่ริงเกยจ ไดมาแสดงคารวะและเมตตาชรรม สรงนาสพอย่าง 
คบคง แสดงใหเหนว่าท่านเจาคุณเบนทเคารพน์บถอเบนท่เมตตา 

ปราน'ของคฤหไส่ถ์' บรรพชิตเบนอํนมาก. 

วํนท้ ต4-0 8 กินยายน ๒8๐6 ท่านเจาคุณ พระพรหมมน เจา 
คณะชรรมยตภาค กา -4-8 และ'พระเทพบํณฑิต เจาคณะธรรมยฅ 

ภาคผู้ช่วย ไดํ้กรุณามาเบนประธาน พาคณะสิษยานุศิษย์ , ทงิใกลและ 
ไกลบำเพญกุสลส่ตตมวารถวาย ม้พระสงฆ์ทรงสมณกิกด ๓ 0 รป 

ในจงหวิดนครราชสมา เจริญพระ , พทธมนต็ , พระเดชพระคุณ พระมหา¬ 
ริชิชมงคลาจารย วดสมพํนธวงส พระนคร ไดกรุณามาแสดงพระชรรม 
เทสนา ม้พระสวดธรรมบรรยายริบเทสน 4 รป แสะมพระสวด 
มาติกาบงสกุล ๖๒๐ รูป คณะสิษยานุสิษย่ไดใไวายจุตุบจุกิยไทยชรรม 
อย่างโอฬารสมเกิยรติ รวมท่ถวายปวารณาพระเบน เงิน ๖ , ๒๐๐ บๅท 
( หกพ 0 นสองรอยบาท ) 


[ ๓๕ ] 


วนท้ ๒๖-๒๗ ตุลาคม ๒๕ 0 ๕ ซังเบนวาระครบ ๕ 0 วน และ 
วนท ๑4 ชินวาคม ๒๕ 0 ! ซงเบนวาระครบ ด 00 ก่น คณะศิษยานุศิษย 
ทำใกลและ'ใกล กไดมาร่วมก^บำเพญกุศลเช่นสิตตมวารแรก ท่าน 


เจาคุณ พระพรหมมน้ 
บณฑิต 


11 เจาคณะชิรรมยุตภาค ๓- 4-๕ กบพระเทพ- 

เจาคณะชิรรมยุตผู้ช่วยภาค ๓-4-๕ กใดกรุณามาเบน 
ประชิาน พาบำเพ้ญการกค(ลถวายอกวาระหน้ง. 

เม่อคร่งบำเพญกุศล ๕ 0 ก่นนน คณะศิษยานศิษย็และผู้คารพ 


นบถอไดพร่อมใจก่นสร่างศาลาการเปรยญ ค หสิงเบนอนุสรณ์ให้ชอว่า 
ศาลาญาณประทป ไดวางศิลาธุกษโดยท่านเจ 2 าคุณ พระพรหมมุน 

เมอวนท ๒๖ ตุลาคม ๒๕ 0 ๕ เวลา ต๕.๕ 0 น. และไดลงมอก่อสร่าง 

ตง แต่ วํนนนเบนตนมา. 

ศาลาหลงน กวาง ด๕.๐ 0 เมตร ยาว ๓ส. 00 เมตร เสาท่อนล่าง 
คอนกรต พนล่างลาดซิเมนต่ , เสาท่อนบน'ไม่เตงร่ง พํ้นรั้นบนปูกระดาน 
หลงคามงกระเบํ้องซิเมนต์ลูกฟูกลอนคู่ ฝาเพ , 'ยม ประมาณค่าก่อสร่าง 
1*จ2ะเ๐5๐00 บาท (สองแสนหำหมนบาท) กำหนดใหแลวเสรจทนก่น 
พระราชทานเพลิง ซังกำหนดวนท ๒๕ เมษายน ๒๕๐๕ โดยกำหนด 
ว่า ตงศพและพระราชทานเพลิงบนศาลานนทเดยว ไม่ดองสรางเมร 


วิ 

ต่างหาก. 

งานสร่างศาลาหล่งน คณะศิษยานุศิษยไดมอบภาระการอำนวย 
การแก่เจาคุณ พระราชสทชิาจารย วดสทชิจินดา เจำคณะชิรรมยุต 
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วิงหวิดนครราชสมา พระศรวรญาณ วดสุทธจินดา เจาคณะธรรมยุต 
ด้ช่วยวิงหวิดนครราชสมา เบนผ้ควบคุมงาน นายวิ น คมนามูล เบํน 
ไวยาวิจจกร และใหพระอาจารยออน ฌาณศิร็ พระอาจารย ด้น 

อาราจาโร พระอาจารย็กงมา จิรปฌโฌ เบนหวหนา และผูช่วยใน 
การดำเนินการก่อสร่างร่วมกบนายช่าง ผูรบเหมาก่อสร่าง ศิษยานุศิษย 
และผูเคารพนิบถอทงใกลิและไกลใดบริจาคทรพยร่วมกนเบนค่าก่อสร่าง 
สำเรจทินกำหนดงานพร?;ราชทานเพลิงสมความตั้งใจ. 

นอกจากสร่างศาลาเบนอนสรณแลิว คณะศิษยานศิษย์ , ไดยม 
ท่านเจาคุณ พระพรหมมุนิ เบนประธาน ใด!เริกษาฅกลงกํนิสร่าง 
เครองสิงเฆต คอตู้พระปากิ'โมกข๗๓ ตู้เท่าอายุของท่านเจาคณญาณ- 

^} 2 ... 7-2 

วศษฏ ถวายแกวดตางๆเบนอนุสรณอกสวนหนง. 

ส่วนการพิมพหนโสึอแจกเบนทิระลิกในงานพระ;ราชทๅนเพลิงศพ 
และการเรยบเรยงประวิตท่าน เจาคุณพระญาณวิศิษฏ็นนท่านเจ 2 าคุณ 
พระพรหมมุนิ พรอมดวยคณะศิษยานุศิษยไดมอ!)ภาร ะ แก่ช่กํพ เ จิก่ (พ 
อริยคุณาธาร ) ขาพเจิาไดโสนอเรอง พระธรรมเทศนา โสฬสทแ]หา 
กณ 6 'ทชตกณณมาณวก!)ญหา สานวนของเจาพระ;(ๆณสม[ 1 ด'จุพ^^น)ทๅ. 
วรวงศ (ติสสมหาเถระ) และเริองพระไตรสรณ(ๆมน และ; สมาชิ 

วธฃองทานเจาคุณ พระญาณวิศิษฏ เพอพิมพแจก และขอเสนอขอ 

รวมวา ญาณประทป พมพเบนทระอก ไดรบอนม^,ตาม เ สน อ ท่ๅ น 
เจา คุณ พระพรหมมุน สงใหพมพ ด, 000 เล่ม ขาพเจาพิจารณาเ'หน 
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ว่า ศิษยานุศิษย์และผู้เคารพนำถอท่ๅนเจำคุณพร*ญ าณวิศิษฎ์ มิมาก 
เกรงจะไม่ทำถังกิน ขาพเจำจิงตกลงใจ พิมพ พร*ชิรรมเทศนา เมตตา. 
ปสนนาทิกถา ของพระเดชพระคุณ พระมหารํชชมิงคลาจารย ซํ่ง 
แสดงในงานส่ตตมวารแรก เม่อว่นท่ ด& กินยายน ๒&04 อกเรอง 
หนงเบนส่วนตำของข 2 าพเจำ จำนวน ๒,0๐0 เล่ม เพอแจกแก่ศิษยานุ- 
ศิษย์และผู้เคารพน์บถอให้ใด้ทวถงกิน. 

สังขารไม่ เท ยง 


ท่านเจาคุณพระญาณวศิษฏ ไดกำเนิดขนในโลกเม่อวํนท่ ๒๗ 

มกราคม พ. ศ. ๒ 4 ๓๒ ดำรงชวิต์ในเพศบรรพชิตตงแต่อายุ ๑& บ 

ตลอดมาถงกาลอวสานของชวต เม่อวํนท่ ๘ กินยายน ๒&๐4 เวลา 

ดอ. ๒๐ น. สิ?รวมอายโดยบำดำ๗๓ บี่ รูปร่างก.ายฃองท่านใด 2 สลาย 

ไปแลว แม้ชัอและโคตรของท่านกจะเลอนหายไปจากความทรงจำ 

ของบุคคลในกาลต่อไปด้วย ทงน เพราะเบนไปตามกฏชิรรมดาของ 

ส่งฃาร ขนชัอว่า ส่งขาร คอสิงทบจจํยปรุงแต่งท่งมวลทจะคงอยู่ตลอดไป 
มิได้ม้ ย่อมจะต่องเปลยนแปลง แปรไปและสลายไป ได้ในพระบาลว่า 
ร!] ช้รฅ มจป็านํ นามโคฅฺฅบุบ ชรฅ รูปร่างกายของผู้ 

ตองตายย่อมทรุดโทรมไป แม้ชอและ'โคตรกจะสลาย'ไปเหม่อ'นกน. 

อะไรเล่าทไม่เปลี่ยนแม่ลง ? 


ในร่างกายคอ รูป กิบนาม 


ของคนเรานํ้น มิจิต ซงเบนธาตุรู 
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อา ศโ] อยู่ จิต 6 ไจ น์ นเบน เอก ธรรม นิหนิงโดยชิรรม ชาติ^ฟ้ น 

สภาพกล']ง นอมไปทางดกไดํ นอมใปทางเลวกได เมอปลอย ไปตาม 
ยถากรรม ย่อมตกไปในอำนาจผายตา คอกิเล^ตณ หา นำ มาซา ความ 
พนาก็'ฉบหายใหญ่หลวง แฅถาไดรมการผลฝ่หอมรมค ม 1 คุณชิรรม 

สง กเจริญร่งเรอง นำความสุขความเจรญมาใ ห 1 ’หอ'ห ยงกวา 

พ่อ แม่ พนองทำให จฅใจเบนชาตอมตะ เมอไดรบการชาระ 

ใทม่รสุทธิสะอาด]. เราศ'' จากกิเลสต ณ หาแล ว ย่อมผ่องแผวเหมอม 
แกวมณโชติ ม่ริ , ศมแจ่มจํ้าดิ งด วง อาทตย บรรลุถงสภาหบ่ราศ- 
จากสังขาร คอพระนิพพาน เบนอ สังขตะ สันบจจขใดๆปรุง- 
แต่งอก ไม่ ได้ จิตใจเช่นนิน พนจากสกาพ สังขตะ ถงความเบน 
ดวงธรรมสันบรสุทธ พอ หลุดพน จากรูปกายดัวยอำนาจสมาชิ 

หลุดพนจากนามกายต่วย จิบกีส นา ญาณ ชนสูงสุดแล้ว ย่อมเบึน 

อิสร?เสร แล้ยงอยู่ใน ร่าง กาย ก์ไม่ ติด ร่างกาย เหมอนนา 

กลงบนใบบัว เมอรูปกาย นามกายแตก ดมลง ย่อมออกไปนิได้ 
ดับสูญ เบนแต่หมดบัณฑตทาง สัก ษไนิจะ พ ด'จาล้นว่า ไปอย่ท 

ไหน อย่างไร พระผู้มพ ระภาค จง ต รสความ- ขอ นิไล้วา. 

อจจิ ย กา วา ฅเว เกน เอว 0 มุนิ นามกาขา จิมุ?)โต 

เปลวไฟถูกกำลำลม'พ่ดด 0 !]ไป ไฟย่อมไม่ถาดวา!]ล้มว่า ไป 
ไหนฉนใด มุนหลดพน'จากนามกายแล'ว กไม่ถงควา!-]นบ ว่า ไป ไหน 
เหมอนล้นล้นนน. 
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เพราะนิะนํน มุน้ คอพระอรหํนดจงไม่ดิบสูญ แต่บโบญตไม่ได 
ว่าไปอยท่ไหน หากคงอยูในสภาพอมตะตลอดไป ผู้บรรลุริสุทชิชิรรม 
แลวย่อมเหนได ดโมพระบาลํรโม่รองความขอนว่า พระอรหํนฅ์ 

ทงหลาย เมอรูปร่างกายของท่านยิงดำรงอยู่ เทวดาและมนุษย์สาม โบ 
ย่อมเหํนท่านได 0 แต่ครั้นิรูปร่างกายของท่านสลายแล 2 ว เทวดาและ 
มนุษยสามญย่อมไม่เหน เวนแต่พรหมบางพวกผู้บรรลุวิสุทวิชิรรม 


แล*ว ด็งนั้ พระบาลนใหํ้สาเรั้จความสํนนิษ^านว่า พระอรห 0 นดม่ 
อยู่โดยปราศจากรูปร่างกายจงม่ผู้เหนได^ กายพระอรหํนฅ็ทานบํญญ้ต 
เรยกว่า ธร? บก ไย เบนกายอมตะ ตายไม่เบน สิงนิแลท่านเรั้ยกว่า 
อมฤตธรรม ท่พระพุทชิเจาและพระอรหนฅท่งหลายบรรลุถง สิงน 
เบนแก่นสารแท่ ใ 'ไม่สูญสลาย ไม่วินาสฉิบหาย ผใดบรรลุถงชิรรม 
นแล 2 ว ผู้นั้นย่อมไม่ตาย ไม่ชราทรดโทรม ไม่ลำบาก เด'อดริอน ไม่ 
เปลยนแปลง ไม่แปรปรวน เบนบรมสุขตลอดกาลนิรนดร. 

ท่านเจาคุณพระญาณวิศษฏ ได้ผกฝนอบรมจิตใจด้วยสมถะและ 
วิบสสนามานาน ตงแต่ยิงหนุ่มมพรรษายกาลเพยา ๖ พรรษา ประพฤติ 
พรหมจรรย์ยิงยนกาวหน่าไม่ถอยหลง พรหมจริยปรายโนประพฤติ 


พรหมจรรยฅลอดรอดผง ถาจิตใจของท่านหลุดพนิจากรูปกาย และ 
นามกายแล 2 ว ท่านกเบนผู้ไม่ตาย เบนผู้เท่ยงแท่ มสุขสถาพร แต่ถาจิต 
ใจของท่านยิงไม่หลดพนจากรูปกาย และนามกาย คตของท่าน กไม่ตา 
ฅอย แน่นอน การทขาพเจิาพูดด้วยความมนใจดงน่ ลํโดยได้สิงเกต 
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เหํนในขณะอาพาชิหนก จตใจขอ'5ทาน!ม!.ดอดรอน ร]โน๙มรถ4ภาพ 
กปรากฏว่า ชวตดบไปโดยสงบ ไมสอแสดงวาจตโจเดอดรอนทุรน 
ทุรายประการใด นบว่า ไม่เสํยททไดพาก!‘พถ^จรญภาวนามาตงแต 
หนุ่มจนแก่ ดำน'วณเวลาประพฤติ'พรหม'จรรยเจริญภาวนาพากเพยร 
อบรมจิตใจจริงจงได 4๗ บ 1 นบแต่พรรษาได 0 ๖ พรรษา จนถงวน 
มรณภาพ อายุ ๗๓ บ นอยกว่าพรรษาของพระทุทชิเจาเพยง 4' บ 

เท่านิน ชวประว่ตของท่านเจิาคุณญาณวติษฏ เบนคติตวอย่างแก่ผิ 
ปรารถนาความพนทุกขไดผูหน้ง คํษยานุสิษยอนุชน'จงควรก็กษา 

สำเหนิยกแล่วถอเอาเบนคติดำเนินตาม ก่จะประสพความเจริญงอกงาม 
ใน'พระศาสนาของพระสมมาสํมทุทชิเ'จาสมปรารถนา ตามสมควรแก่ 
วาสนาบารมของตน ๆ ขอจบชวประว่ตท่านเจกิคุณไวโพยงนิ. 
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เริอง อธมานะ และคารา 


( ประกอบประว่ตเจกิคุณพระญาณวิจิษฏ' ) 

การสำคญตนว่าไดสำเรจพระอร ท ต ต ผล ทางพระก็าสนาเริยกว่า 
อธมานะ ถาผูสากญผด ประพฤตล่วงละเมดพระวนยกินเพ.รูๅ 2 !กวาม 
สำคญผิดน์น เซ่นพูดปฏิญญาณว่า ตนสนกิเลสแล่ว่เ![นตน ทางพระ; 
วนย กยกเวน ไม่ปรบโทษเพราะอวดคุณจิเก็ษสํกิไม่ม่กิน ตน 

ทานเจาคุณ พระญาณ'วสษฏ ใดสำคญฅนว่ๅ บรรลพระอรทํเสุต. 
ผฃึฒแต่ ครา 1 ใปบำเ'•กิญภาวนาในถ่า^ จุาห วา) เลย กิ;!เกิดความ 


[๔®] 

หาวหาญในการเผยแผ่พื้นฟูพระพุทชิศาสนาผายวบสสนาชิระตงแต่น่น 
มา ท่านใดเคยพูดบนลอสหนาทในหม่ศิษยานศิษยว่า กิเลสหายหนำไป 
ตงแต่อยู่ในถาผาบง ดงนหลายครง. 

ค รนต่อมา เมอเดอนพฤษภาคม พ. ศ. ๒4 ๘ 4 ท่านไปทำการ 
เผยแผ่พระพุทชิศาสนาผำยวิบสสนาชิระณบำนบ 0 ว่ใหญ่ อำเภอจตุรส 
จำหวิดช่ยภูมิ ไ ดำ] ระสพอารมณทั้งจากเหตุการณภายนอก ทั้ง'จาก 
เหตุการณภายในอย่างแรง อารมณกระทบกระทั้งจิตใจอย่างหน 0 กหน่วง 
เกิดโทมน์ส และอปายาส จงรู้สำนกตนว่าไดสาคํญ่ ผิด ไปแลวความจริง 
กิเลสยำมิอยู่ จงเกิดโทมน์สและอุปายาส เมิอรู้สิกอย่างน่แลำ จิงฅํ้ง 
ทน่าท่าความเพยรอย่างยิงยวด เพิอให้ไดมรรคผลนิพพาน ถงขนาด 
ไม่กินไม่นอน ๗ ว่นิ ครั้น่เร่งความเพิยรมากเช่นน่น กิเกิดอาพาชิ 
ขนาดหน์กิ มาพิจารณาดูสำขารร่างกายก่แก่ชราแลำ ทำโรคาพาชิ 
กิเบยดเบยน บุญวาสนาไม่เพิยงพอเสยแลว จะเร่งความเพิยรต่อไป 
กิเหนจะ ไม่ไหว ร้สกทำใจท่จะเอามรรคผลนิพพานให้ได้ในชาติน 

จงต่ดสินใจเอาพระโพชิญาณ ตงความเพยรสรางบารมเพอพระ 

โพชิญาณต่อไป การกระท่าชองท่านในระยะจากนนมา จงเบนไปใน 
ทางสรำงบารมเพ้อ , พระโพชิญาณ ไม่ท่าการเผยแผ่อย่างทำวหาญ 
เหมอนแต่ก่อน แต่แลว ความตงใจนน่กิกสิบเปลยนแปลง เมอบ พ.ศ. 
[ 0 4๘๗- ๒ 4๘๘ โดยการช่วยเหลอของผู้เขยน เริองน้ไม่อยากเขยน 
แต่กิจำเบนตองเขยน ทั้งน เพร' าะได้ม่ผู้เขาใจผิดในต่วผู้เขยน มองผู้ 
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เขยนในแง่ไม่เบนมงคล แมทานเจาคุณญาณวศิษฏ จะได้ชแจง 

ความจริงไหทราบแลว กรูไม่ทวถังกน ยงมผูเขาใจผดใ นผูเขยนอยู 
ถงกบกล่าวปรามาสผเขยนว่า มมานะแข็งกระดาง ไมยอมกราบไหว . 
ผู้ ม' อาวุโสบาง ถอยค!ถอกิกดบาง ซงไม่ตรงกิบความจริง จงขอ 

ชแจงไวในที่น เรองนด้ษยผู้ใหญ่ขย้งท่านเจาคุณพระญาณวิด้ษฏ ซง 
ยงมิชวิตอย่ย่อมเบนพยาน'ใด เรองเบนดํง่น คอ 

เม่อบื่ พ.ค!. ๒4๘๗ เจาพระคุณสมเดจพระมหาวรวงศ (ติสสมหา- 
เถระ อวน ) อาพาชิ ได้ล่าพกการคณะไปจำพรรษาเพอริบการริกษา 
พยาบาล ณวิดสุบฏน จงหวิดอุบลราชชิาน้ ได้มิบโบชาใหบรรดาพระ 
อาจารย์สำคํญ ๆ หลายองคไปจำพรรษาอยู่ไกล้ , ซงพอไปมาเยยมเยยน 
กนได้ง่าย ๆ เจาคุณพระญาณวิกิษฏ็ กิบ พระมหาบน ปณฺฌาพโล จงไป 
จำพรรษา ณวิดแสนสำราญ อำเภอวารินชำราบ จำหวิดอุบลราชชิาน 
พระอาจารย์ด้น กบ พระอาจารย์ทอง จำพรรษา ณ วิดบูรพาในเม่อง 
จำหวิดอุบลราชชิาน ส่วนผู้เขยนได้จำพรรษา ณ วิดสบ;ฏน กิบ เจาพระ 
คุณสมเดีจ ฯ 

ภาย , ไนพรรษาบนน พระอาจารย์ด้น ได้บอกกิบผู้เขยนวำท่านเจำ 
คุณพระญาณวิ ศิษฎํ ไดสำคญผิดว่าตนสำเรํจพระอรหิตตผลนานมๅแท่วิ 
ครั้นมาสำนกได้ว , าเบนการสำคญผิด กเกิดท่อใจ จงตงความปวารฎนา 
พุทชิ ภูมิ ขอใหผู้เขยนช่วยเหล่อ และช่วยท่านด้วย เพราะท่านกิยำ 
ไมไดคว เมเบาใจในพระค!าสนไเหมอนกน เมอ!ดพดชแจงเหตผอ 


[๔๓] 

และขำ)เท่จจริงเบนทเๆกใจก 0 นแลิว ผู้เขยนจิงริบปากจะช่วยเหลอ 

คริงน์น บรรดาพระอาจารย์ที่กล่าวนามมาแลิว ได 1 เที่ยวไปเยยม 

เจาพระคุณสมเดจ ๆ บ่อย ๆ วนหน้ง โอกาสด ผเขยนไดพบท่าน 

เจำคุณญาณ วิศิษ ฏโดยเฉพาะ จงขอโอกาสถามถงความในใจตามที่ 
ได้ริบบอกเล่ามา เบนความจริงเที่ยงไร ท่านเจำคุณริบว่าเบนความจริง 
แลว่ไดํ้เล่าเไ 5 เฅุการณมาให้พงด้วย ผู้เขยนจงถามความรู้สกที่แที่จริง 
แห่ง จิต ใจว่าเบอหน่ายสงสารวํฏอย่หริอไม่ ท่านบอกผู้เขยนว่า รู้สก 
เบอหน่ายเบนกำลิง ถำมใครช่วยเทลึอให้หลดพนจากลิงสารว 0 ฏได้ 

กยินดจะเอามรรคผลนิพพานในชาติน ผู้เขยนจิงริบจะช่วยเหลอ และ 
ได้บอกลำษณะจิตใจของท่านซงเบ่นอยู่ในขณะนํ้นว่าบริสุทช่ผ่องใสด้อยู่ 

ถาริกษาสภาพของจิตใจเช่นนใวให้ดตลอดไตรมาสได้แลว จะแสดง 
ชรรมให้พงเที่ยงนิดเดยว กจะได้ความเบาใจในพระศาสนา เพราะ 
ติดขดอย่เที่ยงนิดเดยวเท่านิน ท่านรบว่าจิตใจท่านเบนเช่นน์นจริง และ 
รบว่าจะปฎิบ่ตรกษาจฅใจใหบริสุทช่ผุดผ่องตลอดไตรมาส ผูเขยนิได 
แนะนำวชิรำษาจิตใจเพิมเติมเที่ยงเล่กนิอย และบอกฝากไปยงท่าน 
มหาบ่น ปณฺฌาพโลดวย. 

ครนออกพรรษาบ่นน ผู้เขยนมการคณะดองไปปฏิบ่ต โอกาส 
พบก 0 นิ 1 ไม่ม จิงมิได้แสดงชรรมให้พง ครนมาในพรรษาบ่ พ. ศ. 
๒4๘๘ ท่านเจาคุณทวงผู้ฃยนว่า ไฉนจงไม่แสดงชิรรมให้ พึ่ง ผู้เขยน 


[๔*] 


ไดตอบว่า'โอกาส'ใม่อำนวย ขอใท 2 อบรมจิตใจทางสมาธิอกหนงพรรษา 
และเริมเจริญวิบสสนาไว้แลวแนะนย*แห่งว็บสสนาให ออกพรรษา 
แลว จะไปแสดงธรรมให้พง ได 3 บอกฝาก 1 ไปยงท่านมหาบนดวย ขอให้ 
เตริยมจิตใจไว้^ ออกพรรษาบนน ผู้ขยนจงไปแสดงธรรมให้พง ท่าน 
พระคร'วิน์ยธรภุมม ท่านปลดสโห้ได้ร่วมพึ่งดวย เมอผู้ , เชยนแสดง 
ธรรมจบแอ่ว ท่านทั้ง 4 ไดกราบแสดงความเคารพปฏิญญาณ 

เบนจิษย ห่ามผู้เขยนไม่ให้กราบไหวทาน เพราะเบนการผิดธรรม 
ผู้เขยนกไดหามท่านมิให่กราบไหวทางกาย แต่ให้กราบไหวทางใจ 
เพราะจะเบนการลํกอ่นในการแสดงความเคารพทางกายน 1 น ให้ท่า 

เพยงสามจิกรรมอย่า ถ งกราบไหวเลย ดวยเหตุน ผู้เขยนจงมิได 2 กราบ 
ไหวทานเจ 2 าคณญาณวจิษฏิ 7 ฅงแต่บ้ดนนเบนตนมา. 

ระเบยบการแสดงความเคารพ ในทางพระวิน์ย ท่านกำหนดไว 
ให้ผู้อ่อนพรรษากว่ากราบไหว้ผู้แก่พรรษากว่า มิขอยกเว้น'ไนบาง 

กรณเฉพาะคราว แต่ในกรณท่ผู้อ่อนพรรษากว่า เบนครูอาจารย็ สอน 
ธรรมให้นน ไม่มระบุไว้" จงเกิดเบนบญหา แต่ในทางชิรรม พระ 
ผู้มิพระภาคตรํ สไว้มิในพร ะธรรมบทฃททกนิกายว่า 44 บคคลห้แจ 2 ง 

ธรรมจากท่านผู้ใด พงนม 0 สกา ร ท่านผู้นนโดยเคารพ ’ดงน. 

ผู้เขยน ไดโคยทดลองกราบไหว้จิษยริริยนธรรมผู้มิ อาวใสสงฤว่ๅ 
ดูแอ่ว ทจิผู้ไหวโเละผู้ร!)ไหวต่างกรูสกไม่สบายกายไม่ส!เายใจุ 


[*๙] 


อย่างแปลกประหลาด คลาย ถูกลง ท ณ 1 ฑบบขมํบทบเลบ ครํนเม่อแสดง 
ความรูสกผิด และขอขมาพระ'ชรรมแลว อาการไม่สบายกหายไปทนท 
โดยไม่ต 2 องใชหยูกยาจงรู้ว่า ระเบยบการกราบไหว้น ม่ใช่ม่แฅ่ใน 
ทางพระวินโเท่าน่น แม้ในทางพระชรรมกม่เหม่อนก่น. 

เพราะฉะน่น เราจะถึอเคร่งแต่ในระ เบยบวินโถโยเดยวหาได้ไม่ 
ต 2 องเอาใจใส่ระเบยบพระชรรมด้วย ความจริง พระชรรม เบนระเบยบ 
ด้งเดิมม่มาก่อนพระวิน์ย ส่วนพระวินโเบนระเบยบททรงตงขนภายหล 0 ง 
เพอบงคโพระภิกษุให้ม่ระเบยบ ทางพระวินํยจงม่ขํ้อยกเว้นในบาง 

กรณได ส่วนในทางชรรมเบนระเบยบตายฅว แน่นอนทสุด ไม่ม่ 
ขอยกเว้นในกรณใด ๆ เลย แม้ภิกษุผู้อ่อนอาวโสแสดงขรรม ภิกษุ 
ผู้ม่อาวโสสูงกวโกตองเคารพ ม่ประณมม่อพึ่งเบนตน. 

พระภิกษผิม่อาวโสสูงกว่าผิเขยน ใดยอมตนลงเบนศิษย์ศกษา 
ชรรมกบผิเขยน นอกจากทกล่าวนามมาแลว กยงมอกหลายรูป ซง 
ผู้เขยนมิไดกราบไหว้เช่นเดยวกน จงอาจมผูสำคญผิดคิดว่าผูเขยน 

มมานะกระด้าง ถอยคถึอศกด้ จำเบนตองระบุนามไว เพอ!ปองกน 
ความเขาใจผิด เพราะอาจไดพบปะกนในทชุมนุม ซงจะเบนทาง 
ใหม่ผิเพ่งโทษได้ด้งต่อไปน. 

ด. พระอาจารยขาว วดถากลองเพล จงหวดอดรชิาน 
เอ,, พรฺะอฺาจารย็ผน่ อาราจาโร ว่ดถํ้าขามฺ จงหวดสกลนคร 


[๔๖] 


๓. พระอา' , ทรย์ชม วดบ่าสำโรง อำเภอโนนสง จงหวดอุดรชิาน 
4. พระอาจารยชอบ วิ’ดถํ้า อำเภอวงสะพง จงทวดเอย 
8. ท่านพระครชิรรมรงสโสภิต วดบ่าสูงเนิน จงหวดนคร- 

ราชสมา 

๖. ท่านพระครูอุดมชรรมคุณ (พระมหาทองสูข) วดสูทชา- 
วาส จงหวิดสกลนคร 

๗. พระอบชฌายเกิง อชิมตตโก วดบ่าสามผง จงหวดนครพนม 
๘. พระอุบชฌายสิลา อิสสโร วดบ่าชิลาวิเวก จงหวดสกลนคร 
๘. เจาคุณพระนิโรชิรงษ (พระอาจารยเทศ) วดไม่ขาว 


จงหวิดภเกต 


ข 

ด 0 . พระอาจารย์ทอง อโสโก วิดอ 1 อมแม่ว ชิาตพนม วิงหวด 


นครพนม 


ดด. พระอาจารยอ่อน วิดบ่าหนองบ 0 วบาน จงหวิดอุดรชิานิ 
ด ๒. พระอาจารย์บญมา วิดบ่าลาดหญา หนองวิวซอ จงหวิด 


อุดรชิานิ 


ส่วนวิมรณภาพแลว แต่ยชิม่ส่วนเกยวของกิน ทดองแสดง 
คารวะแก่กินในบางกรณ เช่นในการศพ เบนต่น อํนิอาจทำความสงสย 
แก่วิพบเหน จงขอระ บชิอไวิบางองค ดงต่อไปน 


ด. พระ;อาจารย์สุวรรณ 

๒. ท่านเจาคุณ พระพรหมมนิ (ชิน) 


[ ๔ฟ่] 


๓. พระสุทชิธรรมรํงษ ( ชิมมชิโร ล) 
4. พระอาจารยตน 
๕. พระอาจารย์กู่ 
๖. พระอาจารยด 


วคเขาลวนกวาง ขอนแก่น 
๒๘ เมษายน ๒๕๐๕ 


พโ?โ}!I]คโ111รา? 




ฟิห 


หระญาณวฟิษฎ สมทธวราชิารย 

(พระ!อาจารย์สิงห ขนฺฅฺยาคโม ) 






















































พระใตรสรณคม น์ และสมาธิวิธี 

ของ 

กระญาณวิศษุก ส'มิทธิวิรา!ารย 

พระธริขคณาธาร ตรวจแก^ 


หมากที่ '๒" 

แบ1]ถึงพระไตรสรณคมน 

พระพุทธเจำทรงพระมหากรุณา ประดิษุฐานพระพุทธศาสนาลง 
ในโลก ย่อมทรงวางระเบยบแบบแผนไวครบบริบูรณแลว แบบถง 
พระไตรสรณคมนํกมแลว แต่ขาดผู้นา จงไม่ได้ถอเบนหล 0 กปฏิงม่ต 

สบมาจนถงสม่ยบจจุบํนทกวนน. 

เนองด้วยเหตน จงจำเบนตองนำมาลงไวโบนแบบปฏบตสบไป 

ของพุทธบรษททํ้ง 4 คอ:- 

ถ. พระภิกษุ และสามเณร 
๒. พระภกษุณ และสามเณร 
๓. อุบาสก 
4. อุบาสิกา 

6). หมวด ท ๑ ว 1 าต้วยแบบทำวตรไทว , หระ!ข้าทำ เด ตดออก!หราะมากเกมไป่ คงไว 
แต่หมวดทํ ๒ น่เบนต้นไป่ แบบทำวิดรไทว , หระ!ข้าทำ ฆดาดด)!แต้ว. ผท องการก 
ทามาไข้ไต้ะไะดวก มฑํหน่าขอยู'ทํ่ำไป่. 







๒ 


ทง 4 จำพวก เมอน้อมตนเขามาน์บถอพระพทชิศาสนานย่อมประกาศ 
ปฏิญาณตนถงพระไตรสรณคมน้ ทุกคนตลอดไป. 

วิธีถึงพระไตรส?ณคมน 

ตามแบบทพระอาคได้ทราพระมหากรุณาโปรด พระเจา'พิมฬสาร 
ก 0 บทาบริวาร ตด นทุฅ และทราโปรด สิาคาลมาณพ น้นิ พระอาค 
ตริสิเทศนาจบลาแล่ว พระเจำพิมพิสาร ก้บทาบริวาร ด 0 นทุต ได้ 
สำเรจโสดาบดติผล อกนทุตหน้าน้นถาพระไตรสรณคมนิ ส่วนสิงคาล- 
มาณพ เมอพาชิรรมเทศนาจบลา กํไดประกาศปฏิญาณตนถาพระ- 
ไตรสรณคมน้ ดาต่อไปน้ คอ เปล่าวาจาว่า 

เอสาห 0 ภนุเต สุจิรปรินิพฺทุฅมฺบี่ ตํ ภควนุต่ สรณํ คจฉามิ 

~ ^ อุปาศก 0 0 # ^ 

ชิมุม ฌฺจ ภกฺขสาฆณฺจ ,-.0 ม สา เร] ชิาเรต อชชตค เค 

' ร * อุปาสก จิ- : 

ปาณุเปตํ สรณํ คตํ ฯ 

^ มุ ~ มุ 

ทุฅยมุบ ฯลฯ ตตย มุบ ฯลฯ อชฺชตคฺเค ปาณุเปต่ 

สรณํ คต 0 ฯ 

แปล ความ ว่า 

ขาพเจำ ขอถาพระ ทุ้มพระภาค เจำ แม ปรินิพพานนานนํกหนาแลว 
กํบทาพระชิรรมและพระอริยสงฆสาวก ว่าเบนทพา พระนิล ทนิ!] ถอ 
ชอาขาพเจำ ตลอดสินชวิต ขอสานิจาทราจำไว' ซาขาพเจำ ว่าเ!]น 

อุบาสก \■ ^ จ^^ 

ร มวนนเบนตน ตราบเทาสนชวต ฯ 

อุบาสกา 


0 ) 


แบบถึ]พระไตรสรณคมนในสม*ขน 

ตามแบบทพระพุทธองค์ไดตริสแก่พร*อรพนตๆณๅสพ พุทธ- 
สาวก ๖ 0 องค ณ บ่าอิสิ , ปตนมฤคทาย'ว 8 น ใกลเมืองพาราณสิ ทจะส่ง 
ไปประกาศ พระพุทธศาสนา เพอให้สำเรจกิจบรรพชา อุปสมบทแก่ 
อุลบตรทงปวง ด^ยวธให้ถงพระไตรสรณคมนน และในสมืยน กิได้ 
ถอเบนแบบถงพระไตรสรณคมนํ ท 1 งอุบาสก อุบาสิกา และบรรพชา 


เบนสามเณร ฯ 


วิธีถึงพระไตรสรณคมนในสม'ขน 

พระอาจารยผนา ให้นกถงพระไตรสรณคมนนํ้น พงแนะนำ 
พร่าสอนให้รไห้ทความสิฅย ความจริงในพระไตรสรณคมนอย่างยิง 
ด้งต่อไปน คือ ะ- 


แล 2 วเตือนให้ริกษาความจริงว่า 


สอนให้นงอุกเข่า 
2 ^ 0 ^ ^ 


กราบดวยเบญจางคประดิษ*{ ๓ ครง 

* มื บ่ 'กิ ^ 6 / 

เวลานเปนเวลารกษาความสตย 

ความจริง คือ ร่างกายทนง อุกเข่า ประณมมือ อยู่บด้น พงทราบว่า 

เบนร่างกายทจะประกาศตน ถงพระไตรสรณคมนจริง ๆ ๆ 

๒. วาจาทจะกล่าวถงคณ พระพุทธเจา พระชรรม พระสงฆ 

ในกาลบดน พงทราบว่า เบนวาจาทไดประกาศตน ถงพระไตร- 

สรณคมนจริง ๆ ๆ 

๓. นํ้าใจทิ่นํอมนกถงพระอุณ พระพุทธเจา พระธรรม พระ- 
สงฆ พงทราบว่า เบนนาใจจ?3 ๆ ว 


๔ 


พงตั้งเบนความสตย อชิษุฐ[านไวในใจว่า ขํ้าพเจาขอน์บถอ 
เอาคุณพระพทชิเจา พระชิรรม พระสงฆ็ , ทงสาม เบนสรณะ ทพง 
ท้ระลกน์บถอ ของขาพเจา ตั้งแต่บดน เบนตั้นใป ตราบเท่าสนชวิต ฯ 
เม'อตั้งเบนความสตยแส'ว่ พงนำให้ถงพระไตรสรณคมน ด 0 ง 

ต่อไปน 

อรหํ สมุมาสมุพทฺโชิ ภควา, พหุชิ ภควนฺตํ อภิวาเทม ๆ 

กราบลงครง๎หนง 

สวากุขา , โต ภควตา ชิมุโม, ชิมม 0 นมสสามิ ฯ 

กราบลงครํง ห นง 

สปฏิปนฺโน ภควโต สาวกสงฺโฆ, สงฺฆํ นมามิ ๆ 

กราฆลงครงทนง 
นำว่า นโบ ๓ จบ 

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมุมาสมฺพทชิสฺส ๆ 

14ไใ)ไ อา ขิโนํ 

นำว่า ถึงหระไตร'สรณคมน 



พหุชิ 

สรณ 

คจฺฉาม, 


ชิมฺม่ 

สรณํ 

คจฺฉาม, 


สงฺฆํ 

สรณํ 

คจฺฉามิ, 

ทติยมฺบี่ 

พหุชิ 0 
วิ 

สรณ 0 

คจฺฉามิ, 

ทฅิยมฺบี่ 

ชิมุม 0 

สรณํ 

คจฺฉามิ, 


๕ 


ทุติยมฺบี่ 

สงฺฆํ 

สรณํ 

เๆจฺฉา มิ, 

ตติยมฺบี่ 

พุทุธํ 

สรณํ 

คจฺฉา มิ, 

ตติยมุบ 1 

ธมุม 0 

สรณํ 

คจฺฉา มิ, 

ตติยมุบี่ 

สงฺฆํ 

สรณํ 

คจุฉา มิ. 


แปล 

ความ ว่า 


2^ ^ 


2^ 0^ 



ขาพเจา ขอถง พระพุทธเจา กบทงพระธรรม และพระอรย- 
สงฆสาวก ว่าเบนสรณะ ท่พง ท้ระลก ทนํบถอ ของขั้าพเจา 
ติงแต่บดนเบนตนไป ตราบเท่าสนชวิฅของขาพเจํ้านํแล ฯ 


นำระสึกถึงพุทธคุณ วา 


อิติบี่ โส ภควา อรหํ สมุมาสมฺพุทุโธ วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน 
สคโต โลกว่ท อนตฺตโร ปุ'รสทมฺมสารถิ สตฺถา เทวมนสุสานํ พุทฺโธ 
ภควาติ ฯ 


กราบหมอบลงนิงอยู่ ว่า 


กาเยน วาจาย ว เจตสา วา พุทฺเธ กกมฺมํ ปกติ มยา ย 0 
พทุโธ ปฏิคคณฺหตุ อจจยนฺติ กาลนฺตเร ส 0 วริตุ ว พุทุเธ ๆ 
จบพุทธคุณแลว เงยขน 


นำระสึกถึ๋งคุณ พระธรรม ว่า 

สุวากฺขาโต ภควตา ธมโม สนฺมิฏฺ?โก อกาลิโก เอมิ ปสุสโก 
โอปนยโก ปจฺจตฺติ เวมิฅพฺโพ วฌฺฌูหติ ฯ 


๖ 


กราบทมอบ ลงน้งอยู่ ว่า 

กาเยน วาจาย ว เจตสา วา ชิม.เม กุกมฺมํ ปกตํ มยา ยํ 
ชิมโม ปฏิคฺคณฺหตุ อจฺจยนฺตํ กาลนฺตเร ส 0 วรคุ ว ชิมฺเม ฯ 
จบธรรมคุณแล* , ว เงยขน 

นำ? ะ สกถึงคุณ พ? ะ อริ ข สงฆสาวก ว่า 


สุปฏิปนฺโน 

ภควโต 

สาวกสง.โฆ 

กุชุปฏปนฺโน 

ภควโต 

สาวกสงโฆ 

ณายปฏิปนฺโน 

ภควโต 

สาวกสงฺโฆ 

สามจิปฏิปนุโน 

ภควโต 

สาวกสง.โร! 

ยทิทํ จตุตาริ ปริสกุคานิ อฏจี' 

ป?สปุคฺคลา 

เอส ภควโต สาวกสงฺโร! 

อาหุเนย.โย ปาห เนยโย ทกฺขิเณยฺโย 

อฌฺชลกรณโย อนตุตรํ 


ปุณฺฌกฺเขตุต 0 โลกสฺสาติ ฯ 

กราบหมอบลง นงอยู่ ว่า 

กาเยน วาจาย ว เจตสา วา สงฺเร! กุกมฺมํ ปกต 0 มยๅ ยํ 
สงฺโฆ ปฏิคฺคณฺหตุ อจฺจยนฺต กาลนฺตเร ส 0 วริคุ ว ^เฆ ฯ 

จบทังฆคุณแล่ว เงยขน 

เจริญพ?ทมว่ทา?พง ธ: แปส 

อหิ ส?โต โหมิ ขอเราจงเบนผู้มความสุข คุ เติด ๆ 

นิทุกฺโข ไหม๊ ขอเราจงเบนผู้ปราเ1จาก ทุกข์ ทบวงเถิด ๆ 




ขอเราจงเบนผปราศจากเวรทั้งปวงเถิด ฯ 

นุ- ^ 1 * * 

ขอเราจงเบ่นผูปราศจากความเบยดเบยฬ 

ทั้งปวงเถิด ฯ 

ขอเราจงปราศจากความลำบากยากเขญ 
ทั้งปวงเถิด ฯ 

พีข อตุตาน ป?หรามิ ขอเราจงบริหารตนใหมิความ'สุขตลอดทุก 


อเวโร โหมิ 
อพุยาปชฺโฌ โหมิ 

อนโฆ โหมิ 


เมิอเถิด ฯ 


เมตตาตนจบเท่า น ฯ 
เจริญเมตตาส้ตว 


พีพุ เพ 

พีตฺตา 

ลํตวทั้งหลายทั้เบนเพอนทุกข 



ดวยกินหมดท่งลํน 

พีขิตา 

โหนต 

จงเบน'สุข ๆ เถิด ฯ 

—0 

พีตฺตา 

พีตวทั้งหลายทเบนเพอนทุกข 



ดวยกินหมดทั้งพีน 

อเวรา 

โหนต 

จงอย่า 1 ใดเบนผู้มิเวรแก่กิน แล 

พีพุเพ 

* า 

พีตฺตา 

ลํตวทั้งหลายทั้เบนเพย้นทุกข 1 

* V 9 V 

^/ 0 ^ 0./ 


อพฺยาปชฺฌา โหนุตุ จงอย่า'ใดเมนผูเบยดเบยฬแก่กนแ®*ะกิน 1 เลย ฯ 
ช้พฺเพ 'สต.ตา ลํฅวทั้งหลายทั้เบนเพอนทุกข็ เถิด แถิ เลํบ ตา ย 

ดวยกน , หมดท่งสน 


๘ 


อนฆา โทนุต จงอย่าได้มความลำบากยากแด้นทั้งปวงเถิด ฯ 

สพฺเพ สตฺตา ส์ตวทํ้งหลายทเบนเพอนทุกข เกิด แก่ เจบ ตาย 

ด้วยกินใ 8 )มดทั้งสิน 

ทุขอตฺตาน็ ปริหรนุตุ จงบริหารตนใหมความทุฃตลอดกาลทุกเมอเถิด ๆ 

จบเมตตาสัตว์เทั้ใน ฯ 

เจริญกรณาแก่ สตว ทั้งปวง 

สพฺเพ สตฺตา ย์ตว์ทั้งหลายทั้เบนเพอนทุกข็ , เถิด แก่ เจบ ตาย 

ด้วยกินหมดทั้งสน 

สพฺพทุกขา ปมฌฺจนุตุ จงเบนผู้พนจากทุกขทั้งปวงเถิด ฯ 

จบกรุณาเท่าน ฯ 

เจริญมุทิตาแก่ส์ตวปวง 

สพฺเพ สตฺตา สตวทงหลายทเบนเพอนทุกข เถิด แก่ เจุ!] ดๅย 

ดวยกนหมดทั้งสน 
ลทฺจสมุปติโต มาวิคจฺฉนุตุ ฯ 

จงอยา 1 ใดปราศจากสมบฅ อนตนได้แลํวเถิด ๆ 
จบมุทิตาเท่าน ฯ 
เจริญอุเบกขาพร , ห มวหาร 

สพฺเพ สฅฺคา สตวทังหลายทเบนเพอนทกทั้ เกิด แก่ 

เกิบ ตาย ด้วยกนหมดทั้งสน 


๔ 


กมุม สุสกา 
กมุมทายาทา 
กมุมโยน้ 

กมุมพนุ! 

กมุมปฏสรณา 
ย 0 กมุม 0 กรสุสนฺติ 
กลฺยาณํ วา ปาปก 0 วา 
ตสุส ทายาทา ภวิสุสนติ 


เบนผมกรรม เบนของ ๆ ตน 
มกรรมเบนผู เหผล 
มกรรมเบนแดนเกิด 
มกรรมเบนเผ่าพํนธุ 
มิกรรมเบนทีพงอาอิย 
จกทำกรรมอินใดไว 7 
ทเบนบุญ หรอเบนบาป 
จกเบนผู้รบผลของกรรม‘แน ฯ 


จบ อุเบกขา!จรหมวิหาร ฯ 


แบบวิธีบูชาดอกไมชิปเทีขน 


0 คโต บํลิงคชายว่า 2^4 

ยมห สมุมาสมุพุทฺชิ สรณ ^ ,4^ ^ มิ - พระผม 
ๆ ค ตา อตฺถลิงค์ พญาวา ข 

พระภาคเจา พระองคผู้ตรสรูดแลวเองโดยชอบ พระองคใดแน่ะ ขาพเจา 

ถงแลวว่า เบนทีพง กำจดภยไดจริง กิมิ'นา สกุก'าเรน ตํ ภควนฺตํ 

อกิป ชยามิ ฯ ขาพเจํ้าบูชาพระผม'พระภาคเจา พระองคนน ดวยเคริอง 

อิกการะอินน ฯ 


กราบสงครํ่งหนง 


0 คโต บุลงค' ชายว่า 

ยมหํ สวากุขาตํ ภควตา ชิมุม สรณ ^^ 6 ' 

คตา อตฺถลงค หญงวา 

พระขรรมท พระผู้มพระภาคเจาตรสเทศนา 1 ใ 1 ว่ดแลวิเหล่าไดแน่ะ ขาพเจา 


๘ 


๑ ๐ 


ถงแลวว่าเบนทพง กำจดภิยไดจริง อภินา สฤกาเรน ต 0 ชิมฺมํ 
อภิปูชยาม ฯ ขาพเจ 2 าบูชาพระชิรรมนน ดํ๋วยเคริองสิ กกา ระ อินน ฯ 


กร1ฆลงครงหนง 


0 .^ 1 0 ๐ 0 คโฅ บํลิง ค ชายว่า 

ยมห สปฏปนุน สงฺฆ สรณ ม ^ 6 ' ^ , พระ- 

จ ค ตา อฅฺถ ลงค หณงวา 

สงฆสาวกของพระผู้มพระภาคเจาเบนผู้ปฏิ:บตดแล วหมู ใด แน่ะ ขาพเจา 

ถงแลวว่า เบนทพง กำจดภิยไดจริง อภินา สฤกาเรน ต 0 สงฺฆํ 

อภิปุชยาภิ ฯ ขำพเจา บุ;ชา พระสงฆ็ , หม่นน ดวยเคริองสิกการะ 


อินน ฯ 


กราบลงครงหนง 


แบบวิธีไหวพระ อีกแบบหนง 

0 0 0 ๐ คไต บํลง ค ชายว่า 

ยมห สมฺมาสมฺพุทฺชิ ภควนุต สร ณ ปุ 1 ^ 6 , “ 1 

คฅา อฅฺถ ลิงค์ หญิง ว่า 
พระผูมพระภาคเจา พระอง คฅรํสิ รูด แลวเองโดย ชอบ พระอง ค์ใดแน่ะ 
ฃ๎าพเจา ถงแลวว่า เบนทพง กำจดภิยได จริง ตํ ภควนฺตํ อภิวา เทภิ ๆ 
ขำพ เจา กราบไหว พระผู้มัพ ระภาค เจ 0 า พระองค์นน ๆ 

ก ทบ ลง ค รง ทนง 

0 0 ๐ 0 กไต บุลิงค็ ชายว่า 

ยมห สุวาฤขาฅ ภควตา ชิมฺม สรณ ^^ 6 , “ 

คตา อฅฺถ ลง ค หญิงว่า 


๑ ๑ 


พระชิรรมทพระผู้มพระภาคเจาตรสเท(สุนาไว้ดแลิว เหล่าใดแน่ะ 

ข 2 าพเจ 2 าถงแลิว ว่าเบนทพง กำภยได 2 จริง ตํ ชิมุม 0 นมสฺสามิ ฯ 
ฃาพเจ 2 า กราบไหว่ พระชิรรมนน ๆ 

กราบลงครงVIนง 


ยมห 0 สุปฏิปนฺนํ สงฺฆํ สรณํ 


คโต บุลิงค์ ชายว่า 
คตา อฅฺถิลิงค์ หญิงว่า พร * 


สงฆสาวกของพระผู้มิพระภาคเจ 2 าผู้ , ปฏิบํตดแลิว หมู่ใดแน่ะ ขาพเจา 
ถงแลิวว่าเบนทพงกำจํดภโ]ได 2 จริง ต 0 สงฺฆํ นมามิ ฯ ข 2 าพเจากราบ 


ไหว 2 พระอริยสงฆ์สาวกนํ้น ๆ 


กราบลงครงหนง ฯ 


แบบคำประกาศ ทานมขกุศล 

อิท เม ทาน่ อาสวกฺฃยาวหํ น่พฺพานปจฺจโย โหตุ. 

เรายินดในทาน การ'ให่ฃอง ขอจงได้สำเร็จ อาสวฃํย สนไป 
แห่งเคริองดองสนดาน ขอจงเบนบจจยแกพระนพพานเถิด. 




หมากท ๓ 


บ , /!'จำเบน 
เรองภาวนา 

ภาวนา เบนชอแห่งความเพยร ทน้กปฏิบตใน'พระพุทชิศาสนา 
ได้ถอเบนขอปฏิบตดปฎบตชอบอย่างดยิง ไม่มขอปฏิบํตอนดยิงขน 
ไปกว่า 

ทีมาแห , งภาวนา 

ภาวนาน ม่มาในสิม ม่!] ปขาน 4 ประการ คอ ะ— 

ด. ปหานปขาน เพยรสละบาปอกุศล ให่ขาดจากสนดาน 

๒. สิงวรปขาน เพยรสำรวมระวงรกษา ไม่ใหบาปเกิดขนใน 
สินดาน 

๓. ภาวนาปขาน เพยรภาวนา ให่บุญกุศลเกิดขนในสินดาน 

4. อนรกฃนาปขาน เพยรรกิษาบุญกุศลทเกิดขนแลว ไม่ให้ 
เสิอมสูญอํนตรขาน 

ฃอท ๓ แห่งสมมปปขาน ความว่า ภาวนาปขาน เพยรบำเพญ 
กุศลให้เกิ ดขนในสนดานน เบนขอปฏิบํตด้ปฏิบตชอบ ในพระพทข- 
ศาสนาอย่างด้ยิง ไม่ม่ฃอปฏบตอนดยิงขนไปกว่า พทขบริษํททํ้ง (1 
จะเว่นเสํยม่ให้ จาเบนตองบาเพญภาวนาปขาน ทุกคนตลอดไป 
จงเบนไปเพอพนจา เาทุ กข๎ ในวฏฏสงสาร สำเร้จพระอมตมหานคร- 


นฤพาน หรอสำเรจมรรคผลธรรมวิเศษ บรรลุจตุปฎิสิมิภิทาญาณ 

แตกนานในหองพระไตรบี่ฏก ดวยการบำเพญภาวนาปธานนทํ้งนน 
กำไม่ได้บำเพ็ญภาวนาปธานนแลว กใม่เบนไปเพอพนจากพุกข 
ในวฏฏสำสาร คอไม่สำเรำพระนิพพานเลยเบนอํนิขาด ฯ 

อนง ภาวนาปชานน เบนยอดแห่งขอปฏิบํตด้ปฏิบํตชอบทงปวง 
คอ พุทธบริษททง 4 เม่อม่การบำเพญทาน และรํกษาศลให้ 

บ?สุทธิดแลว จำเบนตองม่การบำเพญภาวนา หรอเหล่าพระภิกษุ 
และสามเณร เม่อไดํ้บรรพชา อุปสมบท ในพระพุทธศาสนาแล 2 ว 
ตองบำเพญสิมม 0 !]ปธานทํ้ง 4 ประการ ม่ภาวนาปธาน เบนยอด คึอ 
บำเพญศล สมาธิ บญญา ให้ ถงพรอมด้วยความไม่ประมาท. 

คำว่า " ภาวนา ” แปลว่า ทำให้เกิด ให้ม ให้เบน คอ 
ทำกาย วาจา ใจ ให้เบน ศล สมาธิ บญญา หรอทำขนธสนดาน 
ของฅนทเบนปกชน ใหเบนพระอรยบคคล ในพระพุทธศาสนา หรอ 
มิ นะนิ น กกระทำขนชสนดานของตน ท เบนพระโพธิสตว ใหไดตรสรู 
พระอนตตรสิมิมาส 0 มิโพธิญาณ เบนพระสมมาสิมิพุทชิเด้าขนในโลก 
น 0 บว่ากระทำ'ไหเบนไปในพระชิรรน 1 วินก ทงแปดหมนสพนพระชิรรม- 
สินชิทํเด้ยว ฯ 


ประเภทแห้งการภาวนา 

พระอนรทชิาจารยเด้า แยกประเภทภาวนาตามล 0 าดบชั้นไว ๒ 


๑๔ 


๑. สมถภาวนา ทำใจให้มสติสมปชญญะสาบจากกามจ^มห้ 1 
ตามนเบนสมาธิภาวนา. 

๒. วิบสสนาภาวนา ทำใจให้มสติสมปชญญ๙ และ■มสมาธิ 
บรบูรณแลํว ให้เกิดมบฌฌาในเบอาตน จะกล่าวสมถ- 

ภาวนาก่อนแลว จงจะกล่าววบสสนาภาวนา โดยลำดบ 
เมอภายหลำ. 

ม่ระเภทสมถภาวนา 

ในพระคมภร อภิข้มมติ ถลำ คหะ พระอนุรทข้าจารยเจา แยก 
ประเภทแห้าสมถภาวนาไว" ฟ้น ๓ ประการ คิ๋อ ะ- 

๑. บริกรรมภาวนา เวลานงสมาธิภาวนา ใชบริกรรม 
บทใดบทหนา 

๒. อุปจารภาวนา จิตตามน เบนอุปจารสมาธิ 
๓. อโ]ปนาภาวนา จิตตํ้ามน เบนอปปนาสมาธิ 

สมถภาวนาวิธี 

บทเนอความยอ 

ในเรองสมถภาวนาวิชิ มวิข้ปฏิบํติละเอยดมาก แต่ในบทเนอ 
ความย่อน จะกล่าวเฉพาะใจความย่อ ๆ พอให้ทราบล่วงหนาไว^ ว่า 
สมถะ คออะไร ฯ 


(มิ เ^. 


พระสมถกรรมจำนทํง 4๐ ประการ คออุบายภาวนาให้จิตเบน 
สมาธิ ฯ เมอกล่าวถงเรองทจิตเบนสมาธิ ดำเนินถูกในหนทางอริย- 
มรรค อริยผลแล่วกใบนณัเถกห้องแลว ในพระสมถกรรมจุ(านทั้ง 
4๐ ประการ. 

อกประการหนิง พระสมถกรรมจำนทง 4๐ ประการ เหล่าน 
มอาจารย์บางจำพวก สอนคณะสานศิษย์ของตน ให้ชํ้นพระสมถ- 
กรรม^านทง 4๐ ประการ เบนห้อง ๆ ใป ครบทง 4๐ ประการ 
เบน 4๐ ห้อง กระทำให้คณะสานุศิษย์ เข^ใจผิดและถอผิดเบนถูก 
คอถอเอาว่า พระกรรมจำนทง 4๐ ห้อง ใครได้ขนห้องไหน กไดํแต่ 
หองใ!น ไม่ไดครบทั้ง 4๐ ห้อง ล่าห้องการให้ครบทั้ง 4๐ ห้อง ห้อง 
ขน 1 ไปทละห้อง ๆ จนครบทั้ง 4๐ ห้อง จงจะไดพระกรรมรูเานทั้ง 4๐ 
ประการดงน เบนการสอนผิด และเขาใจผิด ถอผิดเบนถก จากพระ- 


บรมคำสดา'จารย์ เบนอย่างยิง ฯ 


ความจริง พระชิรรมวนย ทงแปดหมนสพนพระธรรมขนธ 


เบนธรรมแท่งเดยวกํน สมเดจพระสพพญฌูบรมครูเจา พระองคทรง 
เบนวภชชวาท คอ พระองค็ทรงจำแนกขนชิ & คอ กายก 0 บใจ ใน 
ตวของมนษย์คนเดยวเทำนน เบนท่งพระธรรม ทํงพระวินยครบจำนวน 
แปดหมนสพํนพระชิรรมขํนชิรวมกนเชา กเบนธรรมแท่งเดยวกน ฯ 

เมอพระชิรรมวินํย เบนชิรรมแท่งเดย'วก'นอยู่แล'ว อาจารย์บาง 
จำพวก มาสอนใหแตกต่างออกไป เบนหอง ๆ ไมสอนใหรวมเบน 


๑๖ 


แท่งเดยวกนชอว่า ช้อนผดจากพระบรมศาช้ดาจ^ย เบํนอยางยง ๆ 
อกประการท เ0 น์กปฎิบตใหม่ทงหลาย ยง 1 ใม , รูชันภูมแหง'จต 
ติดสิ’นใม่ได้'ว่า ช้มถกรรม;ฐานเพยงแค่'ใหน เมอใรจะถงวิบช้ช้นา- 

กรรม^านช้กท่ ครนิไดน่งช้มาชิ บงเกดมความรู้นิด ๆ หน่อย ๆ ก 
เขาใจว่าตนใด้วิบช้ช้นาญาณเช้ยแล่ว กเบนผูหลงติดอยู่ในช้มถ- 

กรรม^านตลอดไป ฯ 

เนิองล่วยเหตุนิ จงจำเบนต 2 องกล่าวเนอความย่อของช้มถะไวิ 

ติงต่อไปนิ 

ช้มเด็จพระส์พพญณูบรมครูเจ 2 า เม่อพระองค์ฅรช้รู้พระอนุตต ร- 
ติมมาฟิมโพชิญาณเบนพระพุทธเจำขนในโลกแล๎ว พระองคย่อมทรง 
รู้แจงว่า เวไนยช้ตวทงหลาย ลวนเบนผู้หลงของอยู่ในวิฏฏช้งช้าร 
ใม่เหนหนทางพระนิพพาน จงเอาตนให้พ 2 นิจากพุกขไม่ใด" ฯ 

เมอพระองค์ทรงพระมหากรุณา โปรดเวไนยสิตว'ท่งหลาย ให 
พนิจากพุกขภย ในวฏฏช้งช้าร จงจำเบนตองตะล่อมเอาน่าใจของ 
เวไนยช้ตวท่งหลาย ใหช้งบจากเคริองของ รวมเข 2 าช้วิถหนทาง พระ- 
นิพพาน ซงเบนหนทางเอกในโลก ไม่ม่หนทางอนยงขนไป กว่า แลง; 
เบนทางอํนิเกษมจากโยคะท 1 งปวง ฯ 

วิธทพระองคทรงตะล่อมเอาชิต ใหช้งบจากเคร องของ รวม เขา 
ล่วิถ หนทางพระนิพพานนิแล เบนวิธท่ติาคญ จงจำเบน ตองทรง 
พระกรุณาตรํช้เทศนาช้งช้อนให้เจริญพระช้มถ กรรม^าน 40 ประการ 


๑ ๗ 


บทใดบทหนง เฉพาะเบนทสบายแก่จริต หริอนิสใ)ของตนเท่านน 

ไม่ใช่ให้ขนเบนห้อง ๆ ไปจนครบ 4๐ ห้อง ๆ 

เม่อไดพระสม ถ กรรมฐาน เบนทสบายแก่จริตของตนแห้ว 

พระ , องคทรงพระมหากรุณา ฅรํสเทศนาโปรดให้นงสมาธิภาวนา 

ทเดยว ริธิ , นงสมาธิภาวนา ม่แจงอย่ในบทนงสมาธิขางหนา ฯ 

ขอท่น์กปฏิบฅใหม่ทงหลาย จะพงวินิจ'!{ยว่า สมถกรรมฐาน 
เพยงแค่ไหน เม่อไรจะถงวิบสสนากรรม 1 ฐานสํกท ขอนให้พงวินิจ'ฉย 
ในวิธนงสมา?ภาวนา ซงจะกล่าวต่อไปในบทนงสมาธิขางหนา ๆ 


บทธรรมมีอปการะมาก 

น์ก่ปฏิม่ฅทงหลายในพระพุทธศาสนาน พงเบนผู้มศสเบนทรก 
ม่วิตตะปภิบํตพรอมบริบรณและม่ชิรรม ซงมอุปการะมากเบนทเจริญ 
อย จงเบนผเจรญรุงเรอง ฯ 

ธรรมมอปการะมาก มหลายประการ แต่จะกล่าวในทนิเฉพาะ 
๓ ประการ คอ ะ— 

ด. อปฺปมาโท อมตํ ปท่ พงเบนผู้ไม่ประมาท ซงเบนบท 
ธรรมอินไม่ตาย 

๒. สตมา ปริมุข 0 สต อุปฏฺ^เปติ พงเบ^ผู้มสติเฉพาะหนาเสมอ 
๓. สมุปชาโน พงเบนผู้มสมปช่ญญะ รุ 1 จิตเสมอ 
ธรรม ๓ ประการเหล่านิ้ เบนธรรมมอุปการะมาก นํกปฏิบต 
ย่อมเจ?ญอย่เบนนิตย์ ฯ 


* 


ท มาก ก ๔ 

บทนงสมาธิภาวนา 

บ่พพภาค แห่งการปฎบํต 

น์กปฏิบิติ ผายคหํสถ์ พงประกาศปฏิญาณตน ถงพระไดร- 
สรณคมน์ เบนอุบาสกอุบาสิกาก่อน แลวสมาทานศล & หรอ ศล ๘ 
ใหบ ริสุท ชิ กราบพระหริอไหวิพระเสริจแลว เจริญพรหมวิหาร 4 
จบแลว จงน์งสมาชิภาวนาต่อไป ฯ 

น์ก่ปฏิบต ผายบรรพชิต พงทำการ บรรพชา อุปสมบท ให้ 
บริบูรณ ดวยสมบิต & ประการ คอ วิตกสมบิต ญํตติสมบิต ออุ- 
สาวนาสมบิต สิมาสมบิต ปริสสมบิต ฯ 

ชำระศลให้บริสทชิ ทำวํฅร สวดมนน์ เจริญพรหมวิหาร 4 
จบแลว น์งสมาชิต่อไป ฯ 

6). ว็ธินงสมาธิภาวนา 

พระพุทธพจน์ โนโอวาทบ่าฎิโมกข 

อิชิ อริยสาวโก โวสฺสคฺคารมุมณํ กริฅวา ลภติ สมาชิ ลภติ 
จตุตสฺเสกคุคตนฺติ ฯ ความว่าพระอ?ยสาวก ในพระชิรรมวิน์ยน์ 
กระทำกรรม 1 ฐาน คอนงสมา ชิ ภาวนา มการสละละวางอารมณ ย่อม 
ได้สํมาชิ ใดความทํจิตมชิรรมชาติ เบนหนง ดํงน ฯ 

วิชิน์งสมาชิภาวนา ท่านสอนให้นงชํดสมาชิ เอาฃาเบองขวา 

วางทํบขาเบองซาย มอเบองขวา วางทบมอเบํ้องซาย ฯ 


๑ ด่ 


อุชุ๊ กายิ ปณิชิาย พงตงกาย ใ หดรง คออย่า นงให้ ก* มนํก 
เบนคน' หนำ ควำ หนา ตา ไม่ ด แสะอย่า-นง , ไหเงยทนิ'าน์ก เบนคนหนา 
สูงเกินไป ไม่พอ ดพอ งาม ทํ้งอย่าให้เอยงไปขางซำย ขางขวา 
ขำงหนำ ขำ ห ล่ง ฅํ้งต วใหเท ยง ตรง จรง ๆ อย่ากดและอย่าข่มอว้ย์วะ 
ร่าง กาย แห่ง ใด แห่งหนง ให้สำบากกาย เปล่า ๆ พงวางกายให้สบาย 
เบนปกติเร่ยบร่อย ฯ 

ข็อทติง กายให้ตรงนิ พง ดู รูปพระพุทชเจำ น์งสมากิเบนติวอย่าง 
เม่อ นง ติงติวต รง ดแส ว ธุชุ๊ จิตฺติ ปณิชิ าย พง ตํ้งจิฅให่ตรง คอ ตงสติ 
ลง ตรงหนิา กำหนดรูซงจิตเฉพาะหนำ ไม่ล่งจิตให้พงซ่านไปใน 
เบ อง หนำ อนาคตกาส อินยิง ไม่มา ถง แสะไม่ให้พุงซ่านล่งไปใน 
เบํ้องห ล่ง อดตกาล อินล่วงไป แลำกเ บนอิน ล่วงไปแลำ ห้งไม่ให้ 
พง ซ่านไปในเบัองบน เบองล่าง เบองซาย เบ องขวา ทงไม่ , ให้ , พุงซาน 
ไปใน ทางตา ทางห ทางจมูก ทางลน ทางกาย ทาง ใจ ทางใด ทาง 
ห นง พงเบนผู้ม่สติ กำหนดจิตรวมเขำติง ไว้ใน จิต จน กว่าจิตจะเบน 
เอกคค ตาจิต ฯ 

๒. วิธีตั้งสติ สงต?รหนา 

(พระ อา จารยิ , ผนา พง อกิบาย ตรงนให้แจง) 

จิต เบน คู้รู้ , โดยชิรรม ซา ติ เบนแต่ เพ ยง สกว่ารู้ คยรู้^ก รู้ นก 
รู้ , คิด รู้'รอน รู้ เย น รู้'ไดเห์น ได้ยิน ได้พไ แอะ: รู้' ดม ก®น ชิมรส 


1*1 0 


ส 0 ม่ผิสิถูกตองสงสารพํดห์งปวง ไม่รู้จิกพน็จ'พิจารณา วนิจฉํย 

ตดสินอะไรไม่ได้ทงนน จงเบนอินว่า ไม่รูจกด ไม่รูจกชว ไมรูจก 
ผิด ไม่รู้จกถูก ฯ 

สต เบนต 0 วควบคุม มอำนาจอยู่เหนื้อจิต สามารถรู้เท่าทนจิต 
และรู้เริองของจิตได้ด ว่าเวลานจิตด เวลาน้จิต'ไม่ด ตลอดถงมความ 

สามารถท่าการปกครองจิตชองเราให้ด้ได้จริง ๆ ฯ 

น์กํปฏิบต ในพระพุทชิศาสนาน พงกำหนดเอาตวสติทมอำนาจ 
อยู่เหนึอจิตนน มาตงลงตรงหนา ทำหนาท่กำหน?รู้ซังจิต และรวม 
เอาดวงจิต เขาอิงไว้ในจิต พยายามจนกว่าจิตจะรวมเบนหนง ท่าน 
จิงจะเบนรู้มสติม่สิมปชํญญะพริอมบริบูรณ ในขณะเดยวอิน ฯ 
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๓. วธรวมจต 


เขา ตงไว้ , ในจิต 


มนสา สิวโร สาชิ 
สพฺพตฺถ สิวโต ภิกฺฃ 


สาชิ สพฺพตฺถ สิวโร 
สพฺพทกฺขา ปมจฺจติ 


แปลความว่า 

สำรวมเอาจิตเขาอิงไว้ในจิตไดเบนการด และสำรวมระวิงไม่ 
ให้จิตพงซ่านไปในทํท 1 งปวงไดเบนการด้ ภิกษุผู้สำรวมระวิงรกษา 

รอบคอบในททํงปวงแลว ย่อมเบนผู้พนจากทกข็ทงปวงดงน ฯ 

วิชิรวมจิต พงเบนผู้มสติอิง'ไว*เฉพาะหนา กำหนดด้ซังจิต ซัง 


๒© 


เบนตวมู ร ได:]ธ3 3 ม ชา ต ทรู'สก รนก รู คด อยเฉพาะหนา แล 
พงพจารณา หรอระล กอยในใดว่ๅ พระพทชเดา อย่ในใด พร ๙ 
ชิรรม อยู่ในใด พระอริยสงฆ็สาวกอยู่ให้!ด เมอพ ระ ทุ ท ธ พระ 
ธรรม พระสงฆ อยในใดของเรานแลว เราไม่ตองกงวลว่นวาย 
□ะไร แอะไมตองสงใดไ!]สทอน เราตองทาความตกลง กาหนดเอา 
แต่ใจของเราดวง เด ยวเท่านให้ได 2 '' เมอตกลงดใน พงตงสติลง ตรง 
หนา กา หน ด เอาตวผู รูคอดต เฉพาะหนา นกคำบรกรรมภาวนา 
กรรม 1 ฐานบทใดบทหน ง ซ่งเบนทสบายแก่'จิตของตน บริกรรม 
ภาวนาสับไป ฯ 


๙. วธึ นกคำ บริก? ร'ม ภาวนา 

ก่อนแต่ดะนกคำบริกรรมภาวนา พงตรวจดูไห้รู้แน่เสัย ก่อน ว่า 
สติไดกำหนดจิตถูกแลวหรอยิง เม่อรูว่าสติไดักำหนดจิตถกแลว แต่ 
จิตยงไม่สงบและยงไม่รวม พงตรวจดูจิตต่อไป ว่าจิตท่ยิงไม่รวม 
เบนเพราะเหตใด เบนเพราะจิตของเรายิงไม่ตกลงเชอมนต่อคุณพระ 
ริตนตริยอย่างนนหรอ หริอจิตของเรายิงพุ 1 งซ่านไปในอารมณอะไร 
ถาจิตของเราตกลงเชอมนต่อกเาภ','ระรตนตรยว่า พระพท1) พระ1)รรม 
พระสง ฆ อยู่ในใจของเรานดรงแลว กเบนอินนกคำบริกรรมภาวนา 
ไดแลว แต่ถายิงไม่ตกลง และไม่เชอมน ต่อคุณพระริตนตริย ว่าม่ 
ในใจของเราจริง กน็กคำบริกรรมภาวนาไม่ไ^ ถงแม้นกไป กไม่ 
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สงบ และไม่รวมเบนหนงลงได จำเบนตองพิจารณาไห้รูรอบคอบ 
เสยก่อนว่า จิตของเราคิดไปตามอารมณอะไร ในอารมณ์ทจิตคิด 
ใปนํ้น เบนอารมณทน่าริก หรอเบนอารมณ์ทนาเกลยด เมอ 
ทราบว่าจิตของเราติดอย่ในความรกกด ทรื้อติดอย่ในความเกลอดกด 
พิงทราบเถิดว่า จิตของเราลำเอยง จงไม่ตกลงและไม่สงบ ๆ 

เมอทราบความ'จริงดิงนแลว พิงปฏิบฅดปฏิบืติชอบดิงต่อไปน่ 
คิอ ตงสติลงเบนคนกลาง กำหนดเอาดวงจิตเข้ามาตงไวเบนกลาง 
ทำความรูเท่าส่วนท 1 ง ๒ คอรู้เท่าทงส่วนความม้า ทงส่วนความเกลํยด 
ตงตรงแน่วแน่อยู่ทเฉพาะหนำ ฯ 

เมอมสติเบนกลาง จิตกย่อมเบนกลาง เมอจิตเบนกลาง แล2 
ได้ท่าความรู้เท่าส่วนท่ง ๒ รวมเอาจิตเขามาตงไวเฉพาะหนำ ท่งได้ 
แลเหนคุณพระรตนตริยแลว จิตนนปรากีจากน่วรณแลํวว่างจาก 

อารมณ นกคำบริกรรมภาวนาบทใดบทหนง ชงเบนที่ , สบายของ ตน 
เบนตนว่า 4 พทโชิ ชิมฺโม สงฺโฆๆ ,, ๓จบแสว รวมลงเอา 
คำเดยวว่า “พทำธๆ” เบนตน เบนอารมณ์ , นกอยู่แต่ในใจุ 
ไมออกปากคอไมใหมเส่ยง ม่สติจดจ่อต่อจตจริง ๆ จนจิตของเรา 
ตก'ลง'สูภวงคเอง ใหหคุดคาบรกรรมนนเสยแลว มสติตามกา หน ต 
เอาจิตในภวํงคให้ตงม่น่เบนสมาริต่อไป ๆ 
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๕. วิธีกำหนด^จิตตกสง สู่ภว'ง ค! I อง 

ในเบองตนนิ จะกล่าวเรองภวใคให้ทรๅบ ก่อน แล่วจิงจะกล่าว 
เรอง วชิกาหนดรูซ งจฅตกลง สูภวงคเอง ใใวิทราบเม'อภๅยห1ล 0 ง ฯ 
คาวา ภวงค แปลวา จิตดวงเดิม คอ จิต เม่อแรกเขาส่ 

ปฏิสนธิ ในครรภข อง มารดาแล่ว จิตติงภวิงคขนเบนฅํวภพ เหตนน 
จตทตกลงสูภวงคแลว จง เรยกวา จ ตดวงเดม อนิงหนาทของจตโน 
เวลาอยูในภวงคน จิตม หนาททำการสรางภพ คอสบต่ออายโหเจรญ 
รุ่ง เรึอง ไม่ทำกา รร 0 บรูรบเหนในทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลน 

ทางกาย ภาย นอก ฯ 

มนุษยทุกคน เม่อเขาปฏิสนธิในครรภของมารดา จิตต 1 งบวิงค 
ขนเบนติวภพแล่ว จงได 2 ประสูติเบนชาติมนุษย็มา ๆ 

ในทนม , ประสงค์ จะ แสดงชอของภวิงค , ให้ผูปฏิบํตไดทราบไว 
พง 4 ชอ ในลาดิบแห่งขณะจิตขอ ด-เอ- ๓ กํบขอทํ ๑๐ แห่งขณะจิต 
๑๗ ขณะ ดิงต่อไปน้ 

ด. อติต ภ' วิง ค์ จิตอย่ในภวิงทํ' ปล่อยให้อารมณลวงไปเปล่า ๆ 
ดงแด ด ขณะ ถง ด& ขณะจต, 

แ. ภวงคาลนะ จิตเคล่อนไหวตว จะออกจากภวง ค, 

๓ . ภวิงคุบจเฉท จิต ขาดจากความไหวตํว, 

4. บญจทวา รา วิซ ชนะ จตอ อกสูท วารห้ง & 5 
&. สน ติรณะ จิตใคร่ครวญในอารมณ์, 
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๖. สมปฏิจฉืนนะ จิตนอมรํบอารมณ์, 

๗. โวฏล่ท้ พณะ; จิตท้ตกลงจะถอเอาอารมณ์ 

๘. กามาพจรชวนะ จิตกามาพจร แล่นเนอง ๆ ก 0 นีไป ๗ ฃถ'ะจต 

๔. ดทาลมพณะ จิตร 0 บเอาอารมณ์ได้สำเรคความปรารถนว? 

ต 0 . ภว่งคปาฅ จิตตกลงจากภว่งค็เดิมอก 

เริองภว 0 งคจิต กํบ เรองขณะจิต ทกล่าวมานี เบนจิตของ 
สามญญมนุษย็ทวไปในโลก ทยํงไม่ได้!]ระพฤตปฏิบํตพระพทชิ- 

ศาสนาเลย กํเบนอยู่อย่างใ]น ฯ 

อนีง เรองจิตท้ออกจากภวํงณ์ และตกเขำสู่ภวิงณ์ ด้งขอทักล่าว 
แล่วิในขณะจิต ต๗ ขณะนั้น เบนเริองท้จิตออกเรว เขาเรวมากทสด 
และออกอยู่ทุกเวลา เขาอยู่ทุกเวลา ท้กระพริบตา จนสาม 0 ญญมนษย 

ท้งหลาย'โม่สามารถตามรู้ทน'ได้ แม่นยน์ฅาเมอดูสิงของอนหนง ๆ 

อยู่แลว จะส่ายสายตาใปดูสิงอนอก จิตกตกเข 2 าส่ภว 0 งค็กอน แล่ว 
ออกจากภว่งณ์ จงดูสิงอนต่อไปได้เบนการรวดเวว จนเราไม่รู้สกว่า 
ออกเมอไร เขาเม่อ'ไร ฯ 

นำปฎิบต ในพร ะพุทธศาสนาน ม่ประสงคํจะทำจิตใหเบน 
สมาริ มบญณาปรชาญาณ รูแ'จงแทงตลอด ใน'พระ‘ธรรม'วินำ] ณ์ 
จำเบนต่องกำหนดใหรูจิต ทตกลงส่ภว่งด้เอง ฯ 

วิธกำหนดให้รู จิตทตกลงยู่ภวิงดเอง พงม่สฅิกำหนดไห้รู้จิฅ ใน 
เวลาท้กาล่งนกคำบริกรรมภาวนาอยู่นนี ครนเม่อเราม่สติกำหนดจดจ่อ 


ตอคาบรกรรมจรง ๆ จตของเรากยอมจดจอตอคาบรกรรมดวอกน 

เมอจิตจดจ่อต่อคำบริกรรมอยู่แล่ว จิตย่อมตงอย'ในความเบนกสาง 
เมอจิตเบนกลาง จิตย่อมวางอารมณภายนอก เมอจิตวางอารมณ 
ภายนอกหมดแสว จิตย่อมตกลงสู่ภ!งค็เอง เมอจิตตกลงล่ภวํงค 
ย่อมแสดงอาการให้รูสกไดํ้ทุกคนตลอดไป คอแสดงให้รูสกว่า รวม 
วูบวาบลงทั้งแรงก่ด หริอแสดงให้รูสกว่า สงบน่งแน่ลงถงทั้แล่ว 
สว่างโล่งเยอกเยนอยู่ในใจ จนล่มภายนอกหมด คอล่มตนล่มต่ว หรอ 
ล่มคำบริกรรมภาวนา เบนตํน แต่บางคนกไม่ถงกบล่มภายนอก แต่ 
กย่อมรสกว่า เบากาย เบาใจ เยอกเย่น เบนทสบายเฉพาะภายใน 
เหมอนกินทุกคน ฯ 

พระทุท:ธเจ่า ทรงรบรองกวามเบากาย เบาใจ น่เรยกว่า 

พระยุคคละม่ ๖ ประการ ค้อ — 


61 . กายลทุตา จิตตลทุตา แปลว่า เบากาย เบาใจ 
( 21 . กายม ทุตา จิตตมทุตา แปลว่า อ่อนหวานพริอมทั้งกายทั้งใจ 
๓. กายบสสทธิ จิตตบสสัทจิ แปลว่า สงบพรอม ทั้งกาย ทั้งใจ 
4. กายชคคดา จิตตุชุคคดา แปลว่า เทยงตรงพรอมทั้งกาย 

ทั้งใจ 


&. กายก่มมญญตา จิตตกมมญญตา 
กระทำ พริอมทั้งกาย Vไห้ใจ 

๖. กายปาคญญตา จิตตปาคุญญตา 


แปลว่า ควรแก่การ 
แปลว่า คล่องแคล่ว 


1 ®) 1 ? 


สะดวกดพรอมทงกายทงใจ และระงํบทุกขเวทนาตาง ๆ คอระงบ 

ความเห'แด ความเหนอย ความเมอย ความหิวทํงบ่วง ตลอดความ 
เจบปวดทุกประการ กํห้ะงำกลิบหายไปพรอมกน รูล่ำ'ใดรบความ 

สบายกาย สบายใจ ปลอดโปร่งในใจขนพรอมกนทเดยว ฯ 

เมอรสกด้งขอทกล่าวมานหิงลิ น หรอแมแต่อยางใดอยางหนง 
พงริวาจิตตกภวริคแลิมิ 1 ใหำยดคำบ?กรรมภาวนาท้นกอย่นนเช้ย 

ไม่นกอะไรต่อไปอก เบนแต่ให้มิสติตามกำหนดเอาจิตในภวงคํนํ้น 
ให้ได้" คอให้กำหนดริวา จิตของเราเมอตกเขาไปส่ภวงคแลว ไปตง 
อย่อย่างไร เมอมสติกำหนดรู้แลิว ให้มิสติขดวงให้รอบ กำหนดเอา 
จิตไว้ในขอบเขต บริเวณแห่งสติ , นน จนกว่าจิตนนจะหดต่วละเอยด 
เขาเอง และใสบริสทชิเบนหน้งอย่เอง ตลอดประชุมอรยมำคสมิงค 
เบนเอกจิต เอกธรรม เอกมรรคอย่เอง ฯ 

เม อริ , ว่า จิตประชุมอริยมำคสมงคเองแลิว พงเบนคู้;มิสติ 
ตรวจด่ให้รนด้ง'ว่า สติพริอมทงลิมปชญญะ และสมาธิ กบองคบญฌา 
ตลอดองคอริยมรรคทง ๘ ประการ กิประชุมพรอมอย่ในอริยมิคค- 
สมิงค อินเด้ยวกิน ฯ 

เมิอรูแจว้ประจำษดํงกล่าวมาฉะน พงรำบาความไม่ประมาท 

0 จิตใ11ภวงค.เมนจิตมด เแราะมอวชขานุ้มห่อ ครำม่สต็ตามทันโน!)ฒะน์Vจิตย่ อม 
ทาขมด และ)บนสมาธิ ล้าสตตามไม่ทันย่อมหทับ 1 !ปชวา)[ชะหนงแล้วสะด้งตนขนและ 
ออถ วากกางค์ เ VIราะฉะนำ ล้ย่งทำสต1ล้แข์■งแรง. 
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คออย่าเผลอตว์ และอย่าเผลอสติ ทงอย่าทอดธุระ ให้มสติตามกำหนด 
รู้อยู่อย่างใ!น จนกว่าจะรู้สกเหนือย หรอไดเวลาแลว จิงออกจากทนํง 
ภาวนา อย่างทกล่าวมาน เริยกว่า 4 ภาวนาอย่างละเอยด ” ฯ 

๖. วธีออกจากสมาธิ 

เม่อจะออกจากทนืงสมาชิภาวนานืน ให้พิงออกในเวลาท็รู้ สก 
เหนือย หริอได้เวลาตามทกำหนดไวแล่วจิงออกจากทนืงสมาชิภาวนา 
แตเม่อจะออกจากทนํงจริงๆนืนื อย่าออกให้เรวน์ก จนเผลอเลอลมสติ 
ไม่ด พิงออกจากทนงสมาจิภาวนา ดวยความมสติ'พิจารณาเหตุผล 

ให้รอบคอบทงกิจเบองตน และกิจเบองปลายก่อน คอ ะ- 

กิจเบํ้องตน ให้ระลกถงวิชิทิ่เราไดใข์านืงสมาชิครงแรก ว่า 
เบองตนเราใดเขาสมาชิอย่างไร และได้ตงสติกำหนดจิตอย่างไร ได้ 
พิจารณาและ , นกคำบริกรรมภาวนา , ว่ากร:ะ , 'ไร จิตของเราจงสละลง 

และสงบจากอารมณลงได้ ฯ 

กิจเบองปลาย คึอเมอจิตของเราสงบแห้ว เราได้ตั้งสติกำหนด 
จิตอย่างไร ได้พิจารณารูจรงเห้นจริงอย่างไร ดวงจิตของเราจงรวม 
เบนหนงอยู่ได้" ไม่ถอนจากสมาจิภาวนา “1 

เมอพิจารณา หริอระลกได้แล่ว ว่าในเบองด้น เราใดเขา 
สมา'ชิอย่างนืนื ตงสติอย่างนน กำหนดจิตอย่างนน พิจารณา และ 
นืกคำบริกรรมอย่างนน จิตของเราจงได้สงบ และรวมลงเบนอย่างน 
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เมอจิตของเรารวมลงแลว เราได้ตงสติกำหนดจิตอย่างน พิจารณา 

อย่างนิ ได 2 ความรูจริง เหนจริงอย่างน ฯ 

เมอได้ความช 0 ดเจนแล"ว พิงทำโยนิโสมนสิการะ คอกำหนด 

ไว้ในใจว่า ถำเราออกจากทนั้งนั้แล 2 ว่ เรากจะกำหนดจิตของเราไว้ 

ให้ด้อย่อย่างนิเสมอตลอดไป ไม่'ให้เผลอสติ 1 ใด ครนเมอเขำสมาธิ 
อกคราวหลิง เรากจะ เขา ให , ถูกตามวิธิทเราได้ทำมาแลวนิทุกประการ ฯ 

เม่อได้ทำโยนิโสมนสิการะ คอกำหนดไว้ในใจดแล็ว จงออก 
จากทนงสมาธิภาวนา นอนลงไป กให้กำหนดใจนินิไวจนนอนหลิบ 
ครํ้นเม่อตนขนจากหลบ ก'ให้มสติกำหนดเอาใจ 1 ไว้ สิลอดว้นิ และคน 
ยึน เดิน นั้ง นอน พิงพยายามทำความเบนผู้มสติ กำหนดรูซง 
จิตของตนเสมอจนกว่าจะชำนาญ คล่องแคล่ว ด้วยวสิ & ประการ 
คอ ะ- 

ต. อาว้ชํชนวสิ ชำนาญในการพิจารณาอารมณ์ของสมาธิภาวนา 

๒. สมาบชชนวสิ ชำนาญในการเขาสมาธิภาวนา 

๓. อธิฏ 1 ฐานวสิ ชำนาญในการตงสติ ทำจิตให้เบนสมาธิไว้ 
ไห้มนคง ดำรงไว้ได้นานตามตองการ ไม่ให้เคลอนคลาดจากท 
กำหนดเดิม 

4. วุฏจ่านวส ชำนาญในการออกจากสมาธิภาวนา โดยเค ลอน 
จิตออกจากทกำหนดเบนสมาธิภาวนานั้นโดยลำดิบ ออกมาตามร^ย3 
ทเขาไป 
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&. บจจเวกขณะวช้ ชำนาญในการพิจารณาองคของฌานให้ 

รอบคอบ ในเวลาทจะออกจากทน์งช้มาชิภาวนานั้น 

นใาปภิบตพระพทชิก็าช้นา ย่อมเบนผชานาญ'ใน'วช้ทง 2 ประการ 
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เหล่าน ๆ 

ครนเมอ เบนคู้ชำนาญใน'วช้ทง & ประการเหล่านแล 2 ว พิง 
ตรวจดูชินภูมิแห่ง'จิต ว่าภูมิจิตของเรา เท่าทเราได้พิจารณา เหน 
ว่าชำนาญด้วยวช้ทง ๕ ประการนั้น ภูมิจิตได้สำเร็จอริยมรรค ฯ 

ในคมภรพระอภิชํมมิตถสํงคหะ พระอนุรทชิาจารยเจา ช้อน 
ให้บำเพญวช้ให้ชำนาญ โดยล่ าด 0 บชนภูมิ แห่งอริยมรรค อริยผล 
ด้งต่อไปน ฯ 

เมิอชำนาญในปฐมมรรค หริอ ปฐมฌานดแล 'ว จงกระท่า 
ความเพิยร เพอละเช้ยซงสํวนทหยาบ มิวิตกเบนตน ให้ถงซงความ 


ละเอยดมวิจารณเบนตน โดยช้มควรแก่ลำดบแห่งอริยมรรคอริยผล 
ต่อไปจงเขาช้ทตยมรรค ทตยผล หรอทุตยฌาน และตตยมรรค 
ตติยผล หรอตดยฌาน ตลอดจตุฅถมรรค จตุตถผล หรอจตุตก- 
ฌาน โดยช้มควรแก่การบ 0 าเพิญ ในขอปฏิบตด ปฏิบตชอบทุก 
ประการเทอญ ฯ 

๗. อริชมคคสม้ริคี 

คำทเริยกว่า “อริยมิคคช้มโงค” เบนคำพูดเรยกชอ แห่งภูมิจิต 
ทนกปฏิบํติไดนงช้มาชิ รวมจตลงกงความเบนหนงแลว และในท 
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ประชุมแห่งอริยฟ้เคสมิงคน^ เบนทประชุมพรอมแห่งองคอริยมรรค 
ทง ๘ ประการ ประชุมพรอมอยู่เองดวย อริยสํจจธรรมทิง 4 ประการ 
กประชุมพร 2 อมอยู่เองดวย ตลอดพระธรรมวินํยทํ้ง ๘4,000 พระธรรม 
ข้น/ กประชุมพริอมอยู่เองในขณะจิตอํนเดยวข้น , แนดํ้วย ฯ 

นํกปฏิบํต ผู้ , รู้เร็ว สามารถรู้พรอมในขณะจิดทิรวมลงเบนหนิง 
นิง ถงทิประชุมแห่งอริยมิคคสมิงคนนโดยเรว เริยกว่า สุขปฏิปทา 
ข้ปปาภิญญา ฯ 

แต่-นํกปฏิบิต ผู้รู้ชา กไม่สามารถ จะรู้เรวพรอมในขณะทจิต 
รวมลงถงความเบนหนิงแห่งอริยมริ)คสมิงคน 1 น เริยกว่า สุขปฏิปทา 
ทินธาภิณญา ฯ 

อกโวหารหนง โบราณาจาร/เจา เริยกว่า “เอกจิธาภิสมิย 
แปลว่า ตรริ/บิดในขณะจิตดวงเดยว ฯ 

บิดนจะอธิบาย คำว่า “มรรค, อริยมรรค, ผล, อริยผล,’ 
นนต่อไป 

คำว่า “มรรค เบนชอแห่งหนทางทิวไปในมนุษยโลก 

เทวโลก พรหมโลก ตลอดเบนชอแห่งหนทาง พระนวโลกตตระ 
คอทางพระนิพพาน ฯ 


คำว่า “ อริยมรรค เบนชอแห่งหนทางพระนวโลกตตระ คอ 

เบนชอแห่งหนทางพระนิพพานอย่างเดยว ไม่ทิว่ไปในหนท่างอน ๆ ๆ 
คำว่า “ ผล เบนชอแห่งความสำเรจ หริอความบรรลุตลอด 
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ความต รสรู ๆ วาโดยเฉพาะใน ทางโลก ย หมาย เอา ความ สำ เรจผล 
ทตนตองการ ในทาง โลก (ฦฅรู* หมายดวงบฌญา า 

คำว่า “อ?ย ผล เบนชอแห่งมรรคผล ชรรมวิเศษ ใน 

ทางโลกุตตระ อย่างเดยว ไม่เกยวของในทางโลกย็ , ช 

บดน จะ อชบาย เหฅ หรอ บจจย ที่ให้บ 0 ง เกิดม่มรรค ม่ผล 

ขน ฯ 

ข็อนนํกป ฏิบต พงทราบดิงน'ว่า “มรรคกด อริยมรรค กิด , ’ 
ตกแต่งเอาเองไดั้ “ผล กิด อริยผล กด” ตกแต่ง เอาเองไม่ได 
เบนของเบนเอง หริอ สำเรจเอง มาจากมรรค และอริยมรรค 

ที่ตกแต่งถกตองแลว ฯ 

เม่อบุคคลตองการ ผลประ โยชนในทางโลกห้ กให้พงตกแต่ง 

มรรคในทางโลกิ ยให่ถูกต่อง เช่น ต่อง การ เดิน ไป มา สะดวก ถให คก . 
แต่งถนนทนทางใหเ ริยบรอย ตองการม วิชาความรู ก ให้ศกษาเล่า เรย น 
วิชาความรู้ ต่อ คร อา จาร ย็ , ถาต่องการความมั๋งคงบ?บูรณ 6 ควย 

ทรํพย็สมบิตมาก ๆ ให้ตกแต่ง การคาขาย ให้ถูกตองในทางสุจริต 

ชร รม ถาตองการ เบนคนด กิ ให้ ตกแต่ง ความประพฤติปฏิบิต ของตน 
ใหเบนคนชอสตยส จร ตชร รม ถาตองการเม่น คน มชอ เสยงย^กกกรรดา- 
ศกดิ ใหตกแต่ง ตนเบนคน ทาราชกก^แผน ดน ให ถูกตองในทาง 

ราชการนิยม ฯ 

เม'อบ ค คล ตองการ'โลกตตระ ใหตกแตงอรยมรรค ให ถูกตอง 


๓1*3 


ตามพระพรูทธพจน์เดมของพระพุทชิเจา ซงจะแสดงไนขำต่อไปขาง 

หนำ ฯ 

ในท้นม่ประสงคำะแสดงรูปเปริยบไวพ๚เบนนิลิสนะ ฯ 

มรรค ก!] ผล ม่รูปเปรยบ เหมอนบุคคลปลูกตน'ไมลง , ใน'พนท้ 
ไร่ท้สวน หริอปลูกตำขำวลงในพแท้'!ภ ในเวลากำลิงปลูกอยู่กัด และ 

เวลาลิงเกิดเบนตินิ เบนลำแลิว แต่ตินิลำลิงอ่อนอยู่กิด ย่อมไม่ 

แลเหนผล อาลิยความเชอแน่ในใจ ว่าถาต๎นิลำแกํเฅ็มท้ และถง 
ฤดูเบนผล กจะตองเบนผลแน่ และเบนผลจริง ๆ ดำ)ย 'ลินิใดก 
มรรค กับ ผล กิม่รูป๗ริยบเหม่อนก 0 นิ ลินินนิ ฯ 

อริยมรรค กับอริยผล ม่รูปเปรยบเหม่อนบุคคลก่อไฟ หริอ 
จุดตะเกยงเจำพายุ ในเวลากำลิงก่อไฟ หริอกำลิงจุดตะเกิยงเจาพาย 
อยู่นนิ ไฟลิงไม่ติด กลิงไม่สว่างลินิใด อริยมรรค กเหม่อนกนิ 
ลินินน ต่อเม่อเวลาก่อ'ไฟติดแล*ว หริอจุดตะเกยงเจาพายติดแลิว 

ย่อมลิงเกิดแสงสว่างขนพร 2 อมกน ลินิใดกัด อริยผล กัม่รปเปริยบ 
เหม่อนลินิน์นินิน ฯ 

ตรงตามพระพุทธภาษิตว่า นฅฺถิ ปณฺณาสมา อาภา แปลว่า 
แสงสว่าง เสมอดวยบฌณาไม่ม่ดงน ขอนแสดงใหเหนว่า อริยผล 
คอดวงบญญาซงบงเกิดสว่างไสวขน ในเวลาทจิตประชมอริยมรรค 
แลิว ๆ 
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วิธฅกแต่งอรยมรรค 

นกปฏิบตผ่ายฆราวาส พงตกแต่งตนให้ถงพระไตรสรณคมน 

เบนโลกิยสรณคมนก่อนแลว ปฏิบิตฅนให้ถงโลกุตตรสรณคมนต่อ 
ไป ๆ และตกแต่งทาน ตกแต่งศล ตกแต่งขอวิฅรปฏิม่ตให้กูกต 2 อง 
เรยบรอยทุกประการ ตลอดตกแต่ง สติส 0 มปชํฌญะ รวมจิตให้สงบ 
แลตงมน เบนสมาธิ ประชุมอริยมิคคสมิงคดจิน ชิอว่าตกแต่ง 
อริยมรรค ฯ 

น์กปฏิบิต ผ่ายบรรพชิต ใหตกแต่ง! 1 ลธรรม & ประการ คอ ะ- 
ด. พงตกแต่งสม]]ติทง & ให้!เราคเจากจิบิตทง ๕ ประการ คอ 
ก. ตกแต่งว่ตถสมบิต ให้ปราสจากว 0 ตถุจิบิต 
ข. ตกแต่ง สมาสมบิต ให้ปรา^จากสมาจิบิต 
ค. ตกแต่ง ญ - คติ'สมบิต ให้!เราศจากญตติวิ.บิต 
ฆ. ตกแต่ง อนุสาวนสมบิต ให้!)ราสจากอนุสาวนจิบิต 
ง. ตกแต่ง ปริสสมบิต ให้!เรา!สจากปริสจิบิต 
๒. พงตกแต่ง กาย, วาจา, ใจ, ให้บริสุทชิปรา! 3 !จากโทษ & 
โทษ ๘ โทษด 0 โทษ๒๒๗ ทรงไว้ซงความเบนผู้ม ศล & ศล ๘ 
คเล ด ๐ ห้ล ๒๒๗ และจตุปาริสุทชิ! 3 !ลทง 4 ประการ ใหบริสุทชิ 
เริยบรอย ฯ 

๓. พงตกแต่ง กิจวตร ด ๐ ชิดงควตร ด ๓ ขนชิวตร ต^ ให 
ถงพรอมดวยความ'ไม่ประมาท ฯ 
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4. พงตกแต่ง สติ ไหโบนมหาสติ คอเบองต 2 น มสติเฉพาะหนา 
กาหนดตำผู้รู้ เฉพาะหนา รวมจิต ประซมอริยมรรคไดแลว ตรวจ 
คนร่างกาย พิจารณาเวทนา, จิต, ชิรรม จนเบนทตงของสติใดจริง ๆ 
ตลอดทำส์มปชํญณะให้รูฅว และรู้จิฅพร 2 อมทุกขณะตลอดไป ฯ 

ธ. พิงตกแต่งสมาริ พร 2 อมท 2 งตกแต่งดวงจิต ความคิด ความเหน 

ตลอดความตงใจไวในทชอบ ให 2 ถูกต่องเริยบร่อยจริง ๆ 

เมอน์กปฏิบํต ทำคฤหสก บรรพชิต ไดตกแต่งขอปฏิบตด ปฏิบต 

ชอบถูกต่องเริยบร่อยดแล 2 ว อ็ฏจิงคิกมรรคทง ๘ ประการ ณบ'นอน 

ตกแต่งถกต 2 องไปพร 2 อมกนอยในต่วเสร่จแลว เหมอนห้นลานนาฬิกา 

4 มิริ ริ ริ*,ริ ริ ริ ริ ริ ริ" ริ ริ 

เมอหํนถกต 2 องเต่มบริบรณแล 2 ว เคริองช้ารอน ๆ กืห้นไปพร 2 อมกินเอง 

ฉินใดกด อ๎ฏฐ์งคิกมรรคทง ๘ ประการเหล่าน กเหมอก็นน์นนํ้น ฯ 

ขอน มอรรถาริบายดำต่อไปน คอ ะ- 

เมอตกแต่งสมบํตทํ้ง ธ และตกแต่ง กาย, วาจา, ใจ ให้ 
บริสุทชิ ปราศจากโทษทงปวงดำกล่าวแล 2 ว ตลอดได 2 ตกแต่ง กิจ- 
วตร ๑๐ ชิดงควตร ๑๓ ขนชิวฅร ๑! ถูกตองเรยบรอยดแล 2 ว กชิอ 
ว่าตกแต่ง อริยมรรค ข 2 อท ๓-!-ธ คิอส์มมาวาจา สมมากม เมิน โต 
สมมาอาชิโว แปลว่า มิวาจาชอบ มิการงานชอบ มิอาชิพชอบ 
ประชมพร 2 อมอยู่แล 2 วในความเบนรู้มิห้ลบริทุทเ เบนอริติล ๆ 

ในเมอไดตกแต่ง สติ ให้เบนสมมาสติพร 2 อมทํ้งสมาริและ 

สมปชญญะ รฅว รู จิต ทุก ขณะตลอดไปนํน ชิอว่าไดตกแต่งอริ ย- 


00๕ 


มรรค ขอ 'ฐ-๗-๘ คอสิมมา'วายา'โม สมมาสติ ส'มมาสมาติ 
แปลวา มความเพยรชอบ มสตชอบ มสมาชชอบ ประชมพรอม 
อยูแลว ในความเบนผูมสมาชสฦขๅ เบนอช'จุตตสิถขๅ ๆ 

โนเมอไดตกแตง ความร ความคด ความเหิน ตลอดความ 
ตริ!,จไวในทชอบถูกตองเรยบริอยแล 2 ว ชอว่า ไดตกแต่งอริยมรรค 
ขอท ด —1เ0 คอสมมาทิฏภิ สมมาสงกปโป แปลว่า ความเหนชอบ 
ความดำริชอบ ประชุมพรอมอยู่ในความเบนผู้มบญญาสิกขา เบน 
อติบญฌา ฯ 

นกปฏิบตในพระพทชศาสนาน พงเดินมรรคใหิถูก ดิงต่อไปน 
คอ บำเพํฌศล, สมาติ, บฌฌา, ใหิเบน อธศล, อติจิต, อติบญฌา, 
ถงพรํ้อมบริบูรณ็อยู่แลว ชอว่า เบนผู้เดินตามหนทางอริยมรรคถกติยิง 
แลว ฯ 

บดน จกแสดงอริยมคคสม่งคต่อ'ไป. 

นกปฏิบต เมอเบนผู้มสติบริบูรณ มสิมปชํญฌะบริบูรณ ได้ 
พยายามทำความเพยร ประกอบกบจิตอยูเสมอ คอมสติ กาหนดจิต 
หรอประคบประคองจิต ยงจตใหตกลงสู.กวาคเองแลว ประคบประคอง 
เอาจิตในภว่งค ให้ตงมนเบนสมาติอยู่ได้ไม่ไป ไม่มา ไม่ออก ไม่เข 2 'า 
ไม่ขน ไม่ลง เบนหน์งจริง ๆ ตลอดเบนวิหารชรรม เครองอยของ 
จิต และเบนเอกวิชาภิสม่ย ตริสรูได้ในขณะจตดวงเดยว ว่าอริย- 
มรรคทงฺ ๘ ประการ ไติ!]ระชุมพร 2 อมแลว ในจิตดวงเดยวเมอใด 


๓ ^ 


เมอนน 'แกปฏิบํตย่อม รู้ เบนบจจิฅต่ง จำเพาะกบจิต ว่าจิตชองเรา 
ได!]ระชมอริยมคํคสมงค ครงหน์งแลว หรอสองครง สามครง 
ตลอดประชุมถง 4 ครง กย่อมรู , ตลอดไป ฯ 

ตามนํย่แห่งพระพทชฏกา ทดริ’สเทศนาในสงฆคุณ , ว่า “ยทิทํ 
จตุตาริ ปริสยคานิ อฏฺ^ปุริสปุคฺคลา ? แปลว่า น้อย , างไร คู่ของ 
บุรุษ 4 คู่ น 0 บเริยงตามลำดํบฅ๎วบุคคลเบน ๘ บุคคลดงน ๆ 

เม่อใ]โ)ปฏิม่ต ไดไ]ฏิบตตามพระพทชฎกานถูกตองแลว จิตย่อม 
ประชุมอริยมคํคสม่งคถง 4 ครง สำเรจเบนมรรค 4 ผล 4 ดงท 

ปรากฏแจงอยู่แลว ในพระนวโลกตตรชรรม ๙ ประการ ฯ 

บ 0 ดน้จํกแสดงอริยผลพอน้เงอน เพอเบนทางปฏิบํตดปฏิบํฅชอบ 
สบไป ฯ 

นํกิปฏบํฅ ในพระพุทชศาสนาน้ เมอเบนผูปฏิบฅดปฏิบํตชอบ 
ตามพระชรรมกิน์ย คำสงสอนของพระพุทชเจำ ดำเนินตามหนทาง 
อริยมรรคถูกตองดิงกล่าวแลว ตลอด'จิตประชุมอริยมคคสม่งคเองแลว 
ย่อมบ 0 งเกิดอริยผล แจงประจิกษใจ ดํงต่อไปนิ ฯ 

ค. อิงเกิด ม่วิ หารชรรม เบนเคริองอยู่ พรอมทงมชรรมจิกษ 
ดวงตาเห่นชรรมแจงประจิกษ ฯ 

เต. บ 0 งเกิดม จิกชุกรณ ญาณกรณ คอ เห่นทางปฏบํต อิน 
เบนกลาง ซงไม่ลำเอยง เขาไปใกล^ ในความริก และความเกลยด 
กระทำดวงตาภายใน ให้ม่งเกิดเบนตาอริยบุคคล พรอมทงกระทำ 


ญาณะ'ความรูวิเศษ ดำเนินตามหนทางอนเกษมจากโยค-ท่งปวงไปได้ 
โดยสะดวก ๆ 

0. * ^ะเ ^ 4 


บงเกิดม อุปสมาย อภิญญาย คอเขภิถงความเบนกิสงบ 
ร์างํบ และบงเกิดมอภิญญาณ ความรู้ยง เหนจริง ในพระชรรม 
วิน้ยนิ้ อุกประการ ๆ 

4. บงเกิดมอ?ยผล คอ มบญญาข้าษุดวงตาเบนดวงบญญา 

ปรชาญาณ หยงรู้หยงเห์น่ในสารพ้ตรไญยชรรมทงปวง ฯ 


4. บงเกิดมพระอุทชเจาขนในโลก คอถาน์กปฏิบต เบนพระ- 
โพชิสตวิ , กิทรงสรางพระสมติงสบารม เฅมบ?บูรณแลว ไดมา 
ปฎิบตพระอุทชศาสนา ถูกติองตามหนทางแห่งความตริสด้น เบน 
สํพพญฌอุทธะ สมมาส์มอุทชเจาขนในโลก ทรงทศพลญาณ ม พระ- 
สมนตจกษุ ดวงตาอินแจ่มใสสว่างยิง ไม่มแสงสว่างอินเสมอได ทรง 
ทํสนาการทวิไปในพระชรรมวินํย ทง ๘4,๐00 พระชรรมขนชิ ตลอด 
ได ทรงทสนาการทวิไปในไตร เลก ชาตุทงสนดวย ก 


อริยผล เท่าทแสดงมาทงสนน เบนอริยผลทกล่าวฟ้นส่ชนรวม 
และแสดงเบนกลาง อุ พง'ไดทงสมถะ และวบสสนา ไมไดชขาดลง 
ไปว่า ผน์นได้สำเรํจมรรคผลชรรม'วเ^บ'^นนน อุ ขอนเอาไช1มนก 
ปฏิบํติผปฎิบํติไดแลว ไดรูเบนบจจตตง โดยเฉพาะตนเอง ฯ 


(ะฑ ๗ 


๙. วธืเคนจงกรมภาวนา 

วิธิเดินจงกรมภาวนา เบนวิธภาวนา เปลยนอรยาบถ คอ 
เปลขนจากการนงสมาธิภาวนา มาทำความเพยรภาวนาในอริยาบถเดิน 
เริยกว่าเดินจงกรมภาวนา ๆ 

เปลขนมาทำความเพยรภาวนาในอิริยาบถยน เริยก ยนกำหนต 

จิต ฯ 

เปลยนมาทำความเพยรภาวนาในอิริยาบถนอน เริยก นอน 

พุทธไสยาสน หริอสหไสยาสน์ กเริยก ๆ 

เมอจะเดินจงกรม น์กปฏิบิต พงกำหนดหนทางจงกรมทํเราจะ 
พงเดินว่าเราจะ เดินจากท้น์ไปถงทํน์น หริอ'ถงทํโน์น์ เบนระยะทาง 
จงกรมสน ๆ หริอระยะทางจงกรมยาว ๆ แลวแต่ความตองการ หริอ 
แลวิแต่สถานทพงกำหนด หริอตกแต่งทางจงกรม ตามสมควรทํเรา 
เจะ ดินได้โดยส ะดวก ฯ 

วิธเดินจงกรม ใหไปยนทํตนทางแห่งทจงกรมนนแลว พงยกมอ 
ตั้ง ๒ ขน ประณมมอตั้ง ๒ ไวิเหน์อหว่างคว ระลกถงคุณพระริตน- 
ตรข คอระลกถง คุณพระพุทธเจา พรอมตั้งคุณพระธรรม และ 
คุณพระอริยสงฆสาวก ว่า พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ตั้งสาม 
เบนสรณะทพง ทระลก ทเคารพน์บถอของฃาพเจา แลวิตั้งเบนความ 
สํตยอธิษ^านไวิในใจว่า บิดน'ขำพเจา จะต 1 งใจปฏิบํต่พระพทธ- 

สาสนา เพอเบนเคริองปฏบํตบูชาพระพุทธเจา พรอมทํงพระธรรม 


6ท 


และพระอรยสงฆสาวก ดวยอำนาจแห่ง ค ณพร 2 ; พท3 พระ ธรรม 

พระสงฆนิ ขอ จง ดลบนดาล ใหจินิา ใจของ ขาพเจิา จง สงบรำ งบ 
และติงมน เบนสมา?แล่วิ จงบงเกิดมืบญญา ปริขาณๅณ ริแ จำ 
แทงตลอด ในคำสงสอนของ พระ พทขเจิๅพก!] ร* กๅรเ ทอฌ ๆ 

เมอตงเบนความสตย และ อ?!^ านไวิดแล่วิ เอามอพง เ0 วาร 
จากการประณมมอ ห ยอน มอพง เ0 ลงมาแลว เอามอขาง ขวา จบ มอ 
ขํ้าง ซํ้าย หย่อนมือลงไว ตรง ขางหนาเจริญพรหมวิ หา! ทา 4 จบ แล วิ 
ทอดตาลงเบองตำ ติงสติกำหนดจิต ตามแบบวิ?นงสมา? ทกล่าว 
แลว นกคำบริกรรมภาวนาบท เดยวกิ นก 0 บนงสมา?ภาวนา เส ริจ 

แลวออกเดินจงกรม ตงแต่ หวสน จงกรมขาง น ไปถงห 0 วิสน'จงกรม 

ขางโนน เดินกลบ จากหว สนจงกรมขาง โนน มา ถงห์ วิสนจงกรม ขาง น 
เพยรพยายามเดินกล 0 บไป กลบมา ไม่ ติองนํบเทยว ให้น บสติ นิ บ 

ดวงจิต ว่าสติของเรา ดหรอ ไม่ ดวงจิตของ เรา สงบหรอยง ถายิง ไม่ สงบ 
กใหเพยรพยายาม เดินอย่อย่างนน จน กว่า จิตของเราสงบลงไดจริง ๆ 

เมือ จิต สงบครงแรก ยง ติงสติ ไม่ ไดิ กํอ ย่า เพ่อเดินต่อ ไป ให 2 หยด 

ยนกำหนดจิตอย่ก่อน จน กวาจิตรวมสนิทดิแล่วิ เรา ติงสตไดแลวิ จิง 
เดิน ต่อไปอก ดิวิยความเบนผู้มเ พ่ยรเพ่งอยู่ พยายาม'ทำความเพ่ยร 
ใหเบนไปทางใจ จนกว่า จะชำนาญคล่องแคล่ว ในสมา?ภาวนา ฯ 
ในวิ?เดิน จงกรมภาวนานิ มืวิ?กระทำความเพยรใหเบนไปทางใจ 
ดวิย ใชํสติสมปชํ ญญะ นิกคำบรกรรมภาวนาบทเดิยวก่นิกบนํ่งสมา? 


๕๐ 


ภาวนา จุดประสงคำองการให้จิตตงมินิเบนสมา?เหมิอนกน ต่างกน 
แต่อิริยาบถนิงกบเดินเท่านินิ ฯ 

น่กปฏิบต ในพระชิรรมวิน์ยนิ ตั้งอย'ในความเบนผู้'ใม่ประมาท 
ย่อมสนใจและเอาใจใส่ กระทำความพาก ความเพยร ท่งยน 
ท่งเดิน ท่งน์ง ท่งนอน ให้ชำนาญคล่องแคส่วจริง ๆ จนกว่าจะแตก 
ฉานในห้องพระไตรบี่ฏก ฯ 


๙. นมตดสมาธิ 

บดนจิกไดแสดงเริองนิมิต ในสมา?ภาวนาและเริองวิ?แก้นิมิต 
ต่อไป ฯ 


ในเบองตนน จะไดแสดงชํอฃองนิมิต ทพระอนุรุทชิาจารยเจา 
ไดแสดงไวในคมภร็พระอภิ?มิมิตถสงคหะว่า ต่ณิ นิมิตฺตานิ” 

แปลว่าในพระสมถกรรม 1 ฐานภาวนา ประกอบดวยนิมิตมิ ๓ ประการ 


คอ:- 


๑. บริกรรมนิมิต 
๒. อุคคหนิมิต 
๓. ปฏิภาคนิมิต 

นิมิตทง ๓ ประการ เหล่านิ พระอนุรุทชิาจารย่เจา แสดงไว้ 
แลว กํเบนอนถูกตองดแล-ว คอเบนของมจรงตามทท่านกล่าวไวว้ๆฦ 
ประการ ฯ 


๔๑ 


นกปฏบตในพระพทชิศาสนาน โดยมากกถอเบนเกริองร" เบน 

เครองเลน เบนเครองพิจารณา แต่ผู้มุงโลกตตรชิรรมเบนเคริอง 

อยอนแทจริงแล 2 ว ย่อมไม่ติดของอยู่ในนิมิตทํ้งหลายเหล่าน ๆ คือ 

เมอเหินแล 2 ว กแกไขให 9 หลุดพนผ่านไป กาวหน 2 าส่โลกตตรชิรรม 

ๆ ข , ) 


อยางเดยว ฯ 


เรองนิมิต ทปรากฏเหิน หรอบงเกิดขนนิน มินิยดงจะกล่าว 
ต่อไปน คือ ะ- 

ด. จิตในเวลานอนหลิบ กบงเกิดนิมิตไดเริยกว่า ผนิ 
๒. จิตในเวลานงสมา? กบ?เกิดนิมิตได้เริยกว่า นิมิตตสมา? ฯ 
ในทนิมิประสงค์' จะอ?บายเฉพาะแต่นิมิตตสมา? เท่านํ้น 

เพิอไม่ให 2 หลงไปดามนิมิต จะได้มิบญญารูเท่านิมิต และแกนิมิต 

ต่อไป ฯ 

เริองนิมิตตสมา? ในเวลานงสมาชิภาวนาจิตตกลงสูภวงจิแลว 
เผลอสติ บง เกิด นิมิตเบนเรองราวใหญโตขนกํม หรอไมเผลอสต 
จิตเบน 1 ชณกสมา? อุปจารสมา? อ!]ปนาสมา? ย่อมมินิมิตต่างๆ 
บงเกิดขน ปรากฏเหนชด ในจิกจุทวาร มโนทวาร ฯ 

นิกปฏิบืติบางจำพวก กระท่าปุพพภาคแห่งการปฏบตเบองตน 
ไม่ถกตอง จะกระทาโลกตเดระ ใ ท^จง กทาไมได เมอนงสมาชิภาวนา 
ไดแต่เพิยงนิมิตตสมา?ภาวนา คือไดเหนนิมิตต่าง ๆ มาปรากฏ ใน 
จิกขทวาร มโนทวารเท่านน กดใจ บงเกิดถอท่ ฏเมา นะ ว่าตนได้รู้ 


ด เ53 


๔ ๒ 


ไดโหน และได้สำเรจมรรคผล ชรรม'วิเศษชนนน ๆ ไม่ผู้เลยว่าตน 
เบนผู้หลงติดของอยู่ในชนโลกย๎ ไม่ใช่ช 8 นโลกตตระ ฯ 

น์กปฏิบํติ ผู้ทมิ!เพพภาคแห่งการปฏบิติเบองตน ได้กระทำ 
ถูกติองแล 8 ว เม่อนงสมาชิภาวนา จิตตกลงส่ภวงค๎ บงเกดม 
นิมิตฃนกิติ หรอจิตเบนขณิกสมาชิ อุปจารสมาชิ อ!]ป 1 นาสมาชิ 
อํนิใดอินหนิง บงเกิดมินิมิตปรากฏเหนชดในจิกขุทวาร มโนทวาร 
ย่อม'ไม่ด้ใจ เสยใจ คอ ไม่ยินด้ย่นรำยในนิมิตนินิ ๆ ย่อมเบน 
ผู้ , มิสติทำจิตให่เบนสมาชิตลอดไป ฯ 

นิมิตบางประการ เมิอบงเกิดขนแลว เบนอุบายให่ได้สติ มิ 
บณณา พาให้จิตสงบติงมิน์เบนสมาชิเรยบรอยด้กมิ ฯ 

แต่นิมิตบางประการ เบนนิมิตทน่ากล่วกระทำให้จิตหวาดเสยว 
ตกใจกล 0 วกิมิ ผู้ , ไม่มิสติอาจพงซ่าน เสยสติอารมณไปกเบนได้ 

จงขอเติอนสติไวในทนว่า ท่านผู้ , ปฏิบต'ใหม่ทงหลาย พงเบนผู้มิสติ 
กำหนดจิตได้ให้ติ อย่าตกใจกลว และอย่าประหม่า กระดาก 

เกิอเขิน คออย่าเบนผู้กลา หรอเบนผู้กลำจนเกนไป ถากลำเกินไป 
กทำ'ให้ , ไจพุงซ่าน'ได้ หรอกลำเกินไป กทำให้เสยสติอารมณ์ทอถอย 
จากความเพยร ไม่อาจนํงสมาชิภาวนาอกได เพราะหลงนิมิตเท่า นินฯ 
อน้ง นิมิตบางประการแสดงเรองมนุษย์ บางประการแสดง 

เรองสวรรค บางประการแสดงเรองพระนิพพาน ฯ 

นำปฏบ ต บางจำพวก ชอบเล่นนิมิตเกินไป กิหลงเพลินไป เทยว 


๔6ท 


เลนในมนษ!]โลก และเทยวเล่นไนสวรรค ตลอดเล่าส่พระนพพาน 
ตามอาการของนิมิตทปรากฏ จนสามารถพูดอวดได้ว่า ตนไดสำเร็จ 
สวรรค สำเร่จพระนิพพานไปแลว ครนิออกจากสมาชิแล่ว กเปล่าๆ 
หาได้สำเรจอะไรไม่ นแสดงว่านิมิตหลอกให์หลง กหลงตามจริง ๆ 
ดวยความเล่าใจมิด เม่นมิดจากความจริงทุกประการตลอดไป ๆ 

นิกปฏิบต ในพระธรรมวน์ยิน ทม่งโลทุตตรธรรมจริง ๆ ย่อม 
เบนผูไม่หลงไปตามอาการของนิมิต เมิอนิมิตบใเกิดขน ย่อม 
มิสติพิจารณาให้รู , แจงว่า นิมิตนบงเกิดขนจากเหตุแห่งคำบริกรรม 

เริยกว่าบ?กรรมนิมิต และนิมิตนบ 0 งเกิดขนเบนอุบายให้มิสติ มิ 
สมาชิยิง ๆ ขนไป เริยกอคคหนิมิต ทงอกนิมิตน บงเกิดขนจาก 
ปฏิภาคภายในร่างกายฅ์วเรา หรอภายในร่างกายของคนอน เรยกว่า 
ปฏิภาคนิมิต ย่อมรูรอบคอบตลอดทุกประการ ฯ 

นิมิตทปรากฏ เม่นดวงเดอน ดวงดาว ดวงอาทตย หรอเม่น 
แสงสว่างภายในดวงใจชองเรา นบเขาในพวกอุคคหนิมิต ไม่เบนของ 


ทนากลว ฯ 


นิมิตทิ่ปรากฏ เหนโครงกระดูกในร่างกายเรา หรอเหนตีว่ของ 
เราตาย เบนซากศพ นอนกล่งอยต่อหนา ตลอดเม่นซากศพมนษย 


ท 8 งหลาย ตายเติมโลก นบเล่าเบนปฏิภาคนิมิต ผู้ไม่ มิสติ ย่อมตก 
ใจกลว แต่ผู้มิสติ ย่อมไม่กล่ว ยงได^ติดขน คอได้ใล่เบนอุบาย 
พจารณาอสภกรรมศานแยกสขน แบงซากศพนน ออกดูใหตลอด 


& ๔ 


ก่อนแล่ว ใ]อมเขามาพิจารณาในร่างกายตน จนเหนจรงแจงประจกษ 

แลว พิจารณาร่างกายของบคคลย้อน ก่แลเหนแจงแทงตลอดทุก 

1ำ111 1 * V , ค ^ 

ประการ บํงเกิดมินิพพิทาญาณ เหนิอยหน่ายสงเวชสลดใจ นาใจ 

สงบตํ้งมํ่ นิเ บนสมา? แน่วแน่ด สติก่มิก่าล่งดยิงขน เรยกว่า ปฏิภาค- 

นิมิต ฯ 


วิธีแกนมิตตสมาธิ 


เหตุจำเบนทจะติองแก่นิมิตตสมาธิ เพราะเหตุว่าเริองของนิมิตต- 
สมาธิท 1 งหมด เบนเริองของโลกยิไมใช่โลกุฅตระ จํดว่าเบนเบญจ- 
มาร 8 ประการ คอ กิเลสมาร ด เทวบตรมาร ค ขนขมาร ด 


มิ 

อภิส์งขารมาร ด มิจจมาร ด บนดลบนดาลใหบงเกิดมินิมิตขน 

หลอกล่อใหหลงติดของอยู่ในวฏฏสงสารตลอดไป คอใหเวิยนว่าย 

ตายเกิดอยู่ในภพทง ๓ ประการ คอกามภพ ด รูปภพ ด อรูปภพ ด ฯ 
น์กปฏิบต ผู้ตองการพนทุกข์ คอตองการโลกตตระ ไม่ติองการ 
ของอยู่ในว่ฏฏสงสาร จงจำเบนติองแก่นิมิตทํ้ง ๓ ประการ , ไหร่‘เชิด 


พนไป 



บดนจะกล่าววิธแก่นิมิต ตามหนทางพระพุทธคำส นา ทาน สอน 
๓ ประการ คอ ะ- 

วิธท ด เจริญญาตปริญญา'วิธี แปลว่าทำความกำหนดรู้ ทติ 
จิต ทงนิมิต อยู่เฉย ๆ หรอมิสติกำหนดจิตธมิเฉยติอ 
นิมิต ๆ 


(1 ๕ 


วชิท ๒ เจริญตรณปริญญาวิธี แปลว่าพิจารณาตรวจคนเหตุผล 
ของนิมิต ใหรอบคอบ ๆ 

วชิท ๓ เจริญปหานปริญญาวิธี คึอสละลงซงนิมิตนินให่ขาด 
หรอถอนฅณหาเสยทั้งโคน ๆ 


วิธีที ๑ 


ชอ ญาฅปริญญาวิธี 

เบนวิชินกปฏพจใหม่ทั้งหลาย จำเบนตอง*ใช 2 !]ร ะกอบกบภูมิจิต 
ของตน ทั้ไดเจริญสมถกรรม2เๅนใหม่ ๆ และได้ผกห่ดสมาธิน 2 อย 
สตยงอ่อนไม่มกำลงพอทจะตอสกบนิมิตทั้งปวงได' จิงจำเบนต 2 องใช้ , วิธี 
ท ค เจริญญาตปริญญาวิธี ทำความกำหนดรู้อยู่เฉย ๆ หริอมิสติ 
กำหนดจิตนิงเฉยต่อนิมิตนินิ ๆ ทุกประการ ฯ 

บดนิจะกล่าวกงภูมิจิตแห่งน์กปฏิบตใหม่ ท้ควรเจริญญาต- 

ปริญญาวิธ คอ เมิอนิกปฏิบํตใหม่ทั้งทลาย ไดเจริญสมถกรรม1'ฐาน 
ใหม่ ๆ และไดกระทำความเพิยร นงสมาธิภาวนาใหม่ ๆ ยงไม่ 
ชำนาญคล่องแคล่วด ในวิถหนทางโลกุตตระ ในเวลานงสมาธิภาวนา 
จิตกำล่งสงบตงมินิเบนขณิกสมาธิ หรออุปจารสมาธิแลวกำลงกาวหนำ 
เขำส่อ!]ปนาสมาธิ บ 0 งเกิดมนิมิตอน1ดอนหนง มาปรากฏเฉพาะหนา 
ครินจะกอเอานิมิตนนเบนอารมณกถอเอาไม่ได เพราะเบนเหตุให้ 

เผลอสติจิตนนก็ถอนจากสมาธิ นิมิตนนิกํหายไป จำเบนตองเจ?ญฺ 


๔ ๖ 


ญาตปริญญาวิธ คอมิสติกำหนดจิตทำความกำหนดรูนิงเ^อยูต ลอด 
เวลา จน'แว่านมตนำสงบหายไปเอง ๆ 

ญาฅปริญญาวิธนิ เบนวิธอมรมบ่มอินทรย์ ให้มกำลงแก่กสำ 
คอทำให้จิตของเรามความเชอมนและมความเพยรมากขน มสติดขน 
ตลอดทำให้จิตตงมํ่นแน่วแน่จริงๆ จนบงเกิดมิบ่ญญาเฉลยวฉลาด 
มากขนโดยลำดิบ ยิงมนิมิตมาปรากฏบ่อย ๆ และไดเจริญญาต- 
ปริญญาวิธนิบ่อย ๆ กยงไดิสติและมิบ่ญญาสามารถทำจิตใหเบ่น 
สมาจิ ดำเนินตามหนทางอริยมรรคได้ด มากชินโดยรวดเรว ไม่ 


ถอยหสิง ฯ 

อนง ความรูความเห้นบางประการ บ่งเกิดฃํ้นแลวกลายเบน 
สัญญาวิปลาส จิตตวิปลาส ทิฏชิวิปลาส ความรู้ความเห้นเหล่านน่ 
ไม่ไช่เบนความรู้จริงเหํนจริงในพระธรรมวิน์ย เบ่นความรู้ความเหน 
ทเกิดจากความหวนไหวง่อนแง่น ไปตามอารมณสิญญาและนกเดา 
หรอคาดคะเนเอาจากนิมิตต่างๆ เนิองดิวิยเหตน เมิอความรู้ความเหน 
เกิดชินอย่าพงรู้หนำเดยวเห้นหน่าเดิยว ให้พงเจริญญาตปริญญาวิธ 
ทำความเบนผูไม่ยินดและยินราย ในความมิความเห้นเหล่าน่น ฯ 

การเจริญญาตปริญญาวิธ ม่อานิสงสมากสามารถทรมานจิต 
ใหละพยศอำรายได คอ์ในเมอ , ไม่ยินด ไม่ยินราย ในความมิ 
ความเห้น และในนิมิตต่าง ๆ ทเกิดขน ตลอดไม่ส่งจิตให้คิดไปตาม 
เช่นนำแลว ตณหา ความคนรนกระวนกระวาย ย่อม 1 ไม่.บ่งเกิดมิจุน 


๙ ฟ่ 


เบนพยศอนรายแรงแห่ง'จิต คออยากเหิน'นิมิตนินแจุ่มแจงยิงขน หรือ 
มฉะนนเมอไดเห่นซงนิมิตทน่ๅกก๊จํ กอยากใหนิมิตท้น่ากลวนนหายไป 
เมอนมตทนากลวนนิไมิVIายไปตามประลงค กบ 0 งเกิดความเสยใจ 

และรอนใจไมอยากพบ ไม่อยากเหนซังนิมิตทน่ากลํวนินเสยเลย 

ซอว่าพยศอ 0 นิร 2 าย ๆ 

ครำ!เมอจิตบํงเกิดพยศอนิร 2 าย ด 0 งกล่าวแล่ว ปฏิฆะกิบความ 
ประมาทกบงเกิดขนพร 2 อม เบนเหตให่เสอมเสยศร 0 'ทํชิา ท 2 อถอยจาก 
การปฏิบํต ไม่บำเพญสล สมาธิ บญญา กิเสอมจากทางมรรค 
ทางผล ทางสวรรค ทางนิพพาน กิาไดเจริญญาตฺปริญญา'วิชินเสมอ 
กิสามารถทรมานซังพยศอ 0 นิร 2 ายแรงแห่งจิตให 2 หายไ(ห้ ก 0 บบงเกิดเบนคู้ 
มสติดกำหนดรู , ซังจิต ทำความสงบนิงเฉยอย่ได้ด เมิอจิตสงบติงมินิลง 
ไดแลว ตณหาทง ๓ คอ กามติณหา ภวติณหา วภวฅณหา กิสงบ 
ไปเอง คอ ไม่ยนด ไม่ยินราย และไม'ท ะเยอทะยานอยาก พรอม 
ทงความไม่อยาก กสงบ ระ: งบไปตามก 0 นิ กลบติง'ใจ'ไว'ได้'ในมํชฌิมา- 
ปฏิปทา คอติงใจไวเบนกลางไม่ตกใจกล่ว และไม่กล่าเกินไป สมิา 
เสมอพอเหมาะพอดเบนหนงอย่ได^ ไม่เดึอครอนในเรองนิมิตจะมิมา 
หรอไม่มิมา กิแล 2 วแฅ่เหตุผลหรือมิมาแล่วจะหายไปหรอไม่หายไป ก 
แลวแต่เรองของเรือง ล่นทํฏิมิโก เบนผู้เห่นเอง อกาลโก ไม่ 
เล่อกกาล 'ำอห่บส สิ โก ,, มิ เครืองแสดงบอกให้ รูเ หนกามเบนจริง 
อยอย่างน์นิ บจิจํตฅํง รจำเพาะกบจิตตลอดไป ฯ 


(3 ๘ 


เมอทรมานจิต ให้ละพยศอห้เรายแลวย่อมบำเพญสมา? ดำ เ นน 
ตามหนทางอริยมI รคได้ ด คอ ะ- 

ล. ทางดำเนินขอาสติ กดำเนินได 2 สะดวกดขน 
๒. ทางดำเนินของสิมปชญญะ กดำเนินไดสะดวกดขน 
๓. ทางดำเนินของมํชฌิมาปฏิปทา กดำเนินไดสะดวกดขน 
4. ทางดำเนินของทฎชุชุกรรม กทำความเห่นซอตรงดขน 
&. ทางดำเนินแห่งการรวมจิต พรอมทงสติสมปชญญะ ทวิ 

ความเห่นกรวมได้สะดวกดขน ชอว่าดำเนินอริยมรรคได้ด เรยกว่า 

ญาตปริญญาวิธ ด้วยประการนะน ฯ 


วิธท ๒ 


ชือ ตีรณปริญญาวิธี 

แปลว่า ใคร่ครวญตรวจตรองเหตุผล แห่งนิมิต. 

ในติรณปริญญาวิธท ๒ น เบนหน 2 าทของน์กปฏิบต ชน 
สมถกรรมซาน ผู้ชำนาญในญาตปริญญาวิธมาแลว มิหนาทจำเบน 
ตองเจริญติรณะปริญญาวิธต่อไป ฯ 

ในขณะเมิอเจริญติรณปริญญาวิธนิน น์กปฏิบตผชา'นาญ 

ย่อมเจริญในเวลารวมจิตได้แลว และมินิมิตมาปรากฏเฉพาะ หนา 
ก่อนแต่จะเจริญวิบสสนากรรมฐาน นิกปฏิบตผู้ชำนาญ ย่อมเจริญ 
ติรณปริญญาวิธ ให้ชำนาญก่อน คอพิจารณาปฏิภาคนิมิตให้ 




แตกฉาน 


ด้งต่อไปนิ 




ปฏิภาคนิมิตในทั้นมิ เอ ประการ คอ:- 
ด. ปฏิภาคนิมิตภายนอก ไดแก , รูปร่างกายของมนุษย 

ภายนอกจากฅํวฃองเรา. 

๒. ปฏิภาคนิมิตภายใน ไดแก่รูปร่างกายของเราเอง. 

รวมปฏิภาคนิมิตมิ๒ประการ ด'งกล่าวน มิ'ในฅ์วฃองมนุษย 
ทุกคนตลอดโลก บิงเกิดเบนนิมิต ปรากฏขํ้น่ในเวลานิงสมาธิ 

เรยกว่าปฏิภาคนิมิต นำปฏิบิตใหม่ทั้งหลายผู้ใม่ชำนาญ ก็รู 1 ไม่เท่า 
และแก้ 1 ไม"ใด , ย่อมไม่พนจากทุกฃ็ทงปวง เพราะเหตุว่า ต่วปฏิภาค- 
นิมิตทั้งหมด เบนต 0 วก-องทุก'ฃ็ , และอาสวะกองกิเลส ฯ 

วิธิแกปฏิภาคนิมิต นิกปฏิบิตผู้ชำนาญ ย่อมแกปฏิภาคนิมิต 
ภายนอกก่อน คอในเมอเวลากำลํงนิงสมาธิภาวนา รวมจิตไดแล*ว 
บงเกิดเหนนิมิตมาปรากฏต่อหนำ เบนรูป เบนรูปมนษยผู้หญิง 
หรอรูปมนุษย่ผชาย เบนรูปเดกเลก หรอรูปหนุ่มสาว แสดงอาการ 
แลบลนปลนตา หนำบิดฅาเบอน แปลกประหลาด น่าตกใจกลํว 
อาการอย่างใดอย่างหนิงกตาม หรอแสดงอาการให้เหนเบนรูปคนตาย 
กิตาม ฯ 

นกปฏบิตผมิสติด ย่อมพลกจฅของตน ทวนกลบเขามาตงสต 
กำหนดจิตไวให้ด แลว'วิตก ถามดวยในใจว่า รูปนเทยง หรอ 
ไม่เทั้ยง จะแก'เฒ่าชรา ตายลงไปหรอไม เมอวตกถามดวยใน 
ใจดงนแลว พงหยดและวางคำทนิกนนเสก กาหนดจฅใหรวมสนท 
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น่งพิจารณาดวยความวางเฉย จนไดความรูแจงขใแอ'ใ ปรากฏเหน 
ชดซงรปนิมิตน่นไม่เท้ยง แก่เฒ่าชราไปเอง ตลอดเพงใหตาย ก 
ตายลงเอง ตามอาการทวิตกในใจนน ๆ ทุกประการ ตอแตนนจะ 
วิตกในใจใหใหนชงรูปนิมิตทตายแลว เบอยเน่า ตลอดแตกทาอาย 
กระจิดกระจายเบนดิน เบนน่า เบนลม เบนไฟ ไปตามชรรมดา 
ชรรมชาต ชรรมนิติ ชรรมนิยาม ย่อมไดตามประสงคตลอดปออด 
โปร่งทกประการ เวนแต่จิตถอนจากสมาชิแลว หรอนกคาดคะเน 
หริอน่กเดาเอาเท่าน่น จงไม่สำเรจสมประสงค ธนน์กปฏิบ็ตผู้ชานาญ 
จริงแลว ย่อมไม่ใชคาดคะเน และ , ไม่นิกเดาเอา คอย่อมทำตาม 
ระเบยบวิชทํถูกต่องจริง ๆ จงสำเรจตามประสงค็ , ฯ 

วิธีแกไเฏิภาคนม๊ตภายใน 

ในขณะเมิอพิจารณาปฏิภาคนิมิตภายนอกได้ความชิดแล่ว 
ชอว่าแก่!]ฏิภาคนิมิตภายนอกไดแลว อย่าหยดเพิยงแค่น่น หรอ 
อย่าพิงเบนผู้ประมาททอดชระเสย ใหน่อมเอาจิตของตนทวนกระแส 
กลิบเขามา พิจารณาภายในร่างกายของเราเอง ฯ 

ในเบกงตน ถาจิตของตน ไม่ปลอดโปร่ง คอไม่แลเหนร่างกาย 
ส่วนใดส่วนหน่ง ให้พิงรวมเอาแต่จิตให้สํนิทอยู่ก่อน เมิอจิตของตน 
รวมสนิทดแลิว พง , ไช*อุบาย'วิตกดงกล่าวแลิวิ ในทน่ประสงค่ให 
วิตกว่า ก็ลของเรากบ , ริส์ทชิด้แลว สมาชิฃองฺเราก่ฅงมนดิแลิว เมฺอ 
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มคเลกตองมสมาชิ เมอมสมาชิกตองม!{ลุ.]ฌๅ 1เดน่คล สมาชิ มแล 2 ว 
บญถ-ทเบนอยางไร เมอวิดกถามดายใฉใจดำฉแล่า พงหยดแลวาง 

คาทวตกนนเสย กาหนดจิต'ใหรามส2ท นิงพิจารณาดายคาามวางเฉย 
จนกวาไดความรแจงขนเอง ปรากฏเหํนชิดซงผู"รูทงหลายมาซบอก'ว่า 
ทางนเบนทางรก ทางนเบนทางเกลยด ทางนเบนทางมชฌิมาปฏปทา 
พรอมทงแลเหนเบนทางโปร่งโล่ง พิง ๗ ทางในขณะเดยวกํน กรชด 
ไดว่า บณญาค I ความเห้นชอบ พรอมทงความรู้กรอบคอบดำย ฯ 
ต่อแต่นํน พงวิตกถามถงส่วนของร่างกาย ภายในร่างกายตน 
เองเบนตอน ๆ ไป ในตอนแรกพิงวิตกว่า ร่างกายของเราเบน 

อย่างไร เทยงหรอไม่เทยง จะแก่เฒ่าชรา และแตกทำลาย เบอยเน่า 
ลงไป เหมอนก นหรอไม่ เมอวิตกถามดำยในใจเช่นนนแลำพิงหยุด 
และวางคำวิตกนนเสย กำหนดจิตใหรวมสนิทนงพิจารณาดำยความ 

วางเฉย จนกว่าไดำวามรแจงชนเอง และแลเม่น ชิด แจงประจำษ 

ว่าร่างกายของเรา แก่เฒ่าชรา และลมตา ยลงใปในบจจุบฒ่ท์น่ใจใน 
ขณะนํ้น สำเรจสมประสงค์ ฯ 

ตอนท้ ๒ พิงวิตกถามดำยในใจว่า อาการ ๓แ ภายในร่างกาย 
เราส่วนไหนต่งอย่อย่างไร มลำเษณะอาการเบนอย่างไร หทำว่ฅยุอยู 
ทไหน คร่นเมอวิตกถามดำยในใจดงนิแลำ พงหยุด และวางคำ 
วิตกนํ้นเสย กำหนดจิต ใหรวมสนิทนง พิจารณาดำยความวางเฉย 
จนกว่า 1 ได*ความรแจงช็นเองปรากฏเม่นช:ด ซงดวงหทำเวตยุ ตงอยทรวง 
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อกขางซาย มรปลกษณะคลายดอกบวตูม มหน์าททางานฉดเลอด 
ส่งไปเลยงร่างกาย เมอเหนเคร้องภายในก่อนดงน พงพิจารณาเดรอง 
ภายในให 2 ตลอด กอ พิจารณามั้าม ว่าตงอยู่ทไหน มรูปลกษณะ 
อาการเบนอย่างไร ให้วิตกถามด 2 วิยในใจ แล 2 วหยุดวางคำวตกนนเสย 
กำหนดจิตรวมให 2 ส่นิท นงพิจารณาด 2 ว่ยกวามวางเฉย จนกว่ารูฃน 
เองว่า ม่ามตงอย่ขางซํ้ายของดวงหทิยวคถุ มรูปลกษณะคลายตบ 
มสแดง ส่วนตบนน ตํ้งอย่ขํ้างขวาของดวงหทยวฅถุ มสดำคลา 
ปอดตงอยู่ทรวงอกเบํ้องบน มหนาทรบลมหายใจเขาออก แลส่งไป 
เลยงร่างกายทิวสรรพางคํกาย อินตง ไส้ใหญ่ ต่อจากลำคลองไป 
มกระเพาะอาหาร ส่าหรบริบอาหารใหม่ ต่อำากกระเพาะอาหารใหม่ 
ลงไป เรยกว่า ลำไส้ใหญ่ ตํ้งอยู่ในท 2 องของเรา เบนขด ๆ ม 
ไส้นอย รดรง เรยกว่าสายริดไญ่ ต่อจากลำไส่ใหญ่ มกระเพาะ 
อาหารเก่า ส่าหริบรบกาก ของ อาหาร ต่อจากกระเพาะอาหารเก่าลง 
ไป เบนทวารหนก ส่าหริบถ่ายอุจจาระ ๆ 

เมอเหนแจงขนเอง ซ้งเคร้องภายใน ชดเจนตลอดแลว พง 
พิจารณาอาการ ๓๒ เบนอนุโลมปฏิโลม โดยบจจิตตง เจา เพาะ 
กบจิต ไม่ใช่นกไปตามตำราทจำได^ น์กปราชญ่ทงหลาย ย่อมนก 
วิตกถามผู้รู้ ในเวลานงสมาธิ รวมจิตสนิทดแล 2 วิ ม่สฅิกำหนดจิต 
ได 2 แล 1 วิ พิงวิตกถามด 2 วิยในใจว่า เกสา แปลว่า ผม ตํ้งอย่ทไหน 
มรูปพรรณสโน^านอย่างไร ฟ้อวิตกถามแล*ว พิงหยุดและวางคำถาม 
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นนเ'สย ม'สต รวมจตโห'สนท นงพิจารณาดวยก็']ๅมๅๅ^ฉย จน 
ปรากฏเหนชดขนเอง ว่าผมอยู่บนดิรษ;! มสดำคลา รูปพรรณสำน^าน 
เบนเสนยาว ๆ แก , แลวหงอกขาว ตายแลิวลงถมแผ่นดิน โลมา 
แปลว่า ขน เกิดอยูตามขุมขน มทิวร่างกาย ครินเมอเราตาย 
ถมแผ่นพระชิรณ นขา แปลว่า เลํบ มอย่ทปลายนิว ทงตนทงมอ 
ทุกคนย่อมถอว่าเลบของตน สนชพวายชนมลงถมแผ่นดิน ทินตา 
แปลว่า พน ในปากของเรา ครนเมอแก่เฒ่า พนเราโยกคลอน 
หน์กิเขาหลดถอน ลงถมแผ่นดิน ตโจ แปลว่า หน์ง ทุมร่างกายเรา 
ตายแลวถูกเผา ถมแผ่นพระชิรณ ฯ 

ครนเมอ , พิจารณา ปรากฏเหนเอง แจงประจกษใจตามความ 
เบนจริง ในมูลกรรมฐาน'นแลิว ชอว่า พิจารณา เบนอนโลม พิง 
พิจารณา ยอนกล 0 บ เบนปฏิโลมเาลบใป กลบมา ให้'ชำนาญดิแลว 
จงพิจารณา เบนลำดิบต่อไปอก ว่า ม่งสํง แปลว่า เนํ้อมหนงทุม 
อยู่รอบ จะแลดูดิวยตา ย่อมไม่เห น เมอเราจะพิจารณาดูซงเนอ 
จำเบนจะตองถลกหนํงนออกใหหมดเสยก่อน จงจะพิจารณาดูซงเนอ 
ใหเหนจริงแจงประจ์กษได้ แต่จะตองถลกออกด้วยอุบายบญญา คริน 
พิจารณาเห้นดิงน์นแลิว พิงทำในใจดวยอุบายทชอบ คอมสตยกจิต 
ขนเพิงใหหนงเลิกออกไป ตงแตหนงก็รษะ เบนตนไปโดยลาดบ 
ตลอดถงหนํงพํ้นเทาเบนทสุด เสรจแลวเอากองไวทพนแผนดน เมอ 
เพิงพิจารณา , ไหหนงเลิกออก 1 ไป'หมดแล , ว กํแลเทินกลามเนอเบน 
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กลามๆทิวสรรพางคกาย จงดงสติ กลิบจิตใหรวมสนิท แลวยกจิตขน 
เพ่งให้กลำมเนํ้อหลุดออกจากกระดูก หมด , ทุกกลาม ดลอดทิวสรรพางค์- 
กาย ดกลงไปกองอยู่ทิพนแผ่นดิน เมอกลามเนอหลุดออกจาก1ครง 
กระดูก หมดแล 8 ว ก็แลเห้นเสนเอนอย่างกระจ่างแจง ว่าเส , นเอน 
ทิงหลายรดรงโครงกระดูก ให้ติดก 8 นอยู่ได เพอจะพิจารณาใหเสนเอน 
หลุดจากโครงกระดูกนนิ จิงพลิกจิตให*กล!!รวมสนิทดิแลว ยกจิต 
ขนเพ่งให*เสํนเอนท 8 งหลายหลุดจากโครงกระดูกหมดทุกเสน เมอเส*น 
เอนหลุดจากโครงกระดูกหมดแลว ก็แสดงให้แลเหนโครงกระดูกได้ 


อย่างกระจ่างแจง ฯ 

เมอเห้นโครงกระดกแจ่มแจง แฅ่เครองภายในโครงกระดกยิง 


มอย่ พิงกระทำพิธ พิจารณาให้เครองภายในโครงกระดุกนนิ หลด 
" ” ห้ห้ ห้ห้ “■ 1 ," ’ 
ออกไปก่อนแลว จิงพิจารณายกจิตขนเพ่งให้โครงกระดูกหลุดออก 

เมอภายหลิง ฯ 

วิธพิจารณาให้เครองภายในหลุดออกจากโครงกระดูก ให้ ม 

สติพลิกจิต กำหนดรวมจิตใหสนิทแน่วแน่ แล 5 'วยก'จิตขนเพ่ง ให้ 
เครองภายในหลุดออกจากโครงกระดูก ทละอย่าง ๆ คอเพ่ง มาม 
ให้ห้ามหลุดออกไป เพ่งหทยวตถ ให้หทิยวิดลุหลุดออกไป เพ่งติ!] 
ให้ตบหลุดออกไป เพ่งพงผด ให้พิงผดหลุดออกไป เพ่งไต ให้ไต 
หลุดออกไป เพ่งปอด ให้ปอดหลดออกไป เพ่งลำไส้ใหญ่ ให้ 
ลำไส้ใหญ่หลุดออกไป เพ่ง'ไส้'นอย ให้ไสนอยหลุด ออก ไป เ พ่ ง 
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อาหารไหม อาหารเกา ไหอาหารไหม' อาหารเก่าหลดออกไป 
เมอเครองภายในโครงกระดูกหลุดออกไป หมดแลว่ ชิาตุนํ้าทงหลาย 
มนาเลอด นาเหลองเบนตน มนๆมูตร เบนท้ลุด กหลุดออกจาก 
โครงกระดูก ตกลงไปกองอยู่ทพนแผ่นดิน ๆ 

เมอมสติ เพ่งพิจารณา ไหเคร้องภายในภาย นอก หลุดออกจาก 
โครงกระดูกหมดแลว กแสดงให้เหนโครงกระดูกอย่างชดเจนแจ่มแจ 2 ง 
ทํ้งข 2 างในข 2 างนอก จงพิจารณาโครงกระดูก เบนอนุโลมปฏิโลม 
ต่อไป ฯ 


วิธีพิจารณาโครงกระดูกเบนอนโลม 

พงมสติ กำหนดจิต ให้รวมสนิทดเรยบรอยก่อนแลว ยกจิต 
ขนเพ่งพิจารณา กำหนดใหรู , โครงกระดูกโดยลำดิบ ตงแต่เบํ้องบน 
ลงไปถงท้สุดเบองตำ คอเพ่งพิจารณาดูกระดูกกระโหลกก็รษะ แล 
กำหนดให้รู , แจงว่า กระดูกกระโหลกก็รษะนเบนแผ่นโคงเขาหากิน 
มพินเกาะกินไว 2 เบนกระโหลกอยู่ใด กระดูกคอ เบนขอ ๆ และเบน 
ท่อน ๆ สวมก่นไวเบนลำดิบลงไป กระดูกหวไหล่ กระดูกไหปลารา 
ต่อออกจากระหว่าง กระดูกคอทง ๒ ขาง กระดูกแขนทง ๒ แขน 
กระดกคเอกทง ๒ คเอก กระดกขอมอเบนกระดูกผา^อ กระดูกนวมอ 
ท่ง ๒๐ นว กระดูกซโครงทง ๒4 ซ กระดูกสนหลงเบนขอ ๆ และ 
เบนท่อน ๆ สวมกนไวเบนลำดบลห้ปต่ว่แ ตก ร*ดู กคอ ตลอดถง 




กระดูกบนเอว กระดูกตะโพก กระดูกโคนขา กระดูกเข่า กระดูกแขง 
กระดูกข่อเทาเบนกระดูกผาตน กระดูกนวเทาทง ๑ 0 นว พิจารณา 
โดยลำดบอย่างน เรยกว่าพิจารณาเบนอนุโลม เมอพิจารณาเบน 
อนุโลม โดยลำดบดงนแลว พิงพิจารณายอนกลบเบนปฏิโลม 
ด 0 งต่อไปน ฯ 

วธีพิจารณาโครงกระดูกเบนปฏิโลม 

พิงมลติ กำหนดจิตให์รวมสนิท เบนหนิงตลอดไป ยกจิตขน 
เพ่งพิจารณา กำหนดรู" โครงกระดูก ยอนกลบ เบนปฏิโลม 
ติงแต่เบองตำลำดบขนไป จนถงทสุดเบองบน คอเพ่งพิจารณาดูให้รู 
ให้เห้นกระดูกนิวตินทง ๒ 0 นิว ตลอดแลวเพ่งพิจารณาดูให้ รู้ให้เหน 
กระดูกผาเทา กระดูกข่อเทา กระดูกแข่ง กระดูกเข่า กระดกโคนขา 
กระดูกตะโพก กระดูกบินเอว กระดูกสนหลง กระดูกซโครง กระดก 
หำไหล่ กระดูกไหปลารา กระดูกแขน กระดูกก็อก กระดกข่อมอ 
กระดกผ่ามอ กระดกนวมอ กระดุกคอ กระดุกกระโหลกก็รษะ 
พจารณายอนกลบ ตงแตเบองตาตลอดขนเปจนถงเบองบน อยางน 
เรยกว่า พิจารณาเบนปฏิโลม ฯ 

พิจารณารวมสญกลาง เบนจค?เมาขพิฅ งมน 

เมอพิจารณาโครงกระดูก เบนอนุโลม ปฏิโลม ถอยลง 

ถอยขน รอบคอบตลอดแลว พงพิจารณารวมก็นย์กลาง ทพ่ามกลาง อก 


๕ ๓) 


ดงต่อไปน ๆ 

พงมสฅ รวมจิต พรอมทงความคดความเหนทได้พิจารณา 
เหนโครงกระดูกตั้งแต่เบองบนลงไปถงเบองล่าง ตงแต่เมองล่างยอน 
กลบขนมาจนถงเบองบน รอบคอบตลอดแล่วน์น ทวนกระแสรวม 
เขาตงไวในท่ามกลางอก มิสติพิจารณาให้รู้แจงว่า ร่างกายน ก 
เบนแต่เพยงต์กว่ากาย ถาไม่มใจครองล่ไม 'รู สก รู้นก รู้คิด และ 
เคล่อนไหวไปมาไม่ได้ มิวิญญาณจิตดวงเดยวเท่านิน เบนใหญ่ใน 
ชวิตของเรา ร่างกายทั้งสินนิกอยู่ในใต้อำนาจแห่งจิตดวงนิ ฯ 

เพราะฉะนิน จำเบนเราต่องรวมเอาดวงจิตของเราเข 2 าตั้งไว้ให้ 
เบนเอกจิต เอกชิรรม เอกมรรค คอให้เบนจิตดวงเดยว ตั้งมิ'นอยู่ 
ทั้ทรวงอก. 

วิธิทั้๒ ดิงกล่าวมาน เริยกว่าเจริญติรณะปริญญาวิธิ จบเท่านิฯ 

วิธ ท ๓ 

เจริญปหานปริญญาวิธี 

แปลว่า ละ หรอ วาง นิมิตไดขาด 
( อาจา1ย็อธิบายตรงนิ) 

น์กปฏิบตในพระชิรรมวิน์ยน้ เบนผูมิเพยงเพิง อยู่ และมิ 
ประสงด้จะบำเพญตนให้กจิวยู่โกกุตต ร ชิ รรม จิงจำเบนตองเจริญ 

ปหานปริญญาวิธิต่อไป. 


ด 6. 


๕๘ 


การเจริญปหานปริญญาวิธ ย่อมเจริญดวยวิบิสส!■ภกรรมจ!าน่ 

๓ ประการ คอ 

ด. วิบิสสนานุโลม ใช็บริกรรมภาวนาอนุโลมเขาหา'วิบิสสนา'วิธ'ฯ 

๒. วิบิสสนาสุญญตวิ โมกข ใชบริกรรมภาวนาดิบสญญาไห 

ขาดสูญ ฯ 

๓. วิบิล่ สนาวไมกขปริว่ต ไชบริกรรมภาวนา วิบิสสนาญาณ 
วิธิให้เติมรอบ ระงํบนิมิตไหขาด ถอนอุปาทานขนธ ตลอดถอน 
ติณหาทั้งโคน ฯ 

บิดนิ จะกล่าวภูมิ จิตแห่งนไเปฏั๊บิดทสมควรไดิเจริญวิบิสสนา 
ทั้ง ๓ ประการ อย่างใดอย่างหน้ง เพอผู้ปฏิบิต็จะได!]ฏิบํตถูก คอ ะ- 

ด. น์กปฏิบิติบางคนหรอบางองค เมิอนงสมาธิภาวนารวมจิต 
สนิทไดัด แต่มิ!]ติแรงกลา บงเกิด'ขนทํบถมกลบเกลอนดวงใจ จ2 
ยกจิตขํ้นพิจารณาอะ ไรกใม่ส ะดวก จ์าเบินตองไชบริกรรมภาวนา 

วิบิสสนานโลม , ว่า เ ขยวขธมฺมา สงขารา 


หรอ ขยธมุมา 


วยธมุมา สงฺขารา , เบนตินิ. 


๒. นิกปฏิบิตบางคนหรอบางองค เมอนิงสมาธิภาวนา รวมจิต 
กสนิท'ได้ดเหมิอนก 0 นิ แต่เมิอบิงเกิดมินิมิตขนมาก เหล่อวิสย่ทั้จะ 
แก้ไขได , กลายไปเบน ส 0 ญญาเนิองอยู่ในจิต ระงํบไม่ได้ , จาเ บิน 
ติองเจริญวิบิสสนาสุญญฅวิโมกบิ ไชบริกรรมภาวนาว่า “'ส พฺเพ 
สงขารา สพพสฌฌา อนตดา เบนตินิ ฯ 


๕๘ 


๓. นำปฏิบตผู้มิภูมิจิตสูง ไดเจริญญาตปริญญาวิธ และได้ 
เจริญตรณะปริญญาวิธ จนตลอดดงกล่าวแลว ช่อว่ามิภมิจิตสง 
กาวล่วงวิบสสนานุโลม และวิบสสนาสญญตวิโมกข็แลิว ควร'ได้เจริญ 
วิบสสนาวิโมกขปริว่ตต่อไป ๆ 


วิธีเจ?ญวิบสสนาวโมกขปริวริเ 

ในขณะเมอตรวจล่นปฏิภาคนิมิต เลิกถอนเคริองภายในภาย 
นอกออกหมดแลว ยงเหลอแต่โครงกระดูกเปล่า และได้พิจารณา 
โครงกระดูกเบนอนุโลม ปฏิโลม รอบคอบตลอดแล 8 ว ได้รวมจิตให้ 
สนท ตั้งมนในท้ทรวงอกด้แลิว มิสติ ยกจิตขนเพ่งซงโครงกระดูกนิน 
ด้วยอุบายบญญ'า ซงบงเกิด'ขนเอง แลเหนดวยในใจของตนเอง ว่า 
โครงกระดูกทํ้งส์นน เบนของไม่ใช่ตน ไม่ใช่ตว ไม่ใช่เรา ไม่ใช่เขา 
ช่อว่าเหนอนตตา ด้วยในใจของตนเอง และเหนเบนอนิจ'จิง ไม่เทยง 
เบนทกข , แน่แก'ใจแลิว ยกคำบริกรรมวิบสสนาวิโมกฃปริวิต ขน 
บริกรรมภาวนาว่า 


สพฺเพ ธม;มา อนฅฺตา 
สพฺเพ ธมฺมา อนิจ;จา 
สพฺเพ ธมฺมา ทุก.ขา 

ให์บริกรรมภาวนา นิกอย่ในใจอย่างเดยวไม่ออกปาก และ 
ไม่ให้มิเสยง มิสติกำหนดจิต เพ่งด้วยความนิงและวางเฉย จนกว่า 


1ว0 


จะปรากฏเห้นโครงกระดูกนนหลุดถอนจากกิน ตกลงไปกองอยู่ทพน 

แผ่นดิน ฯ 

เมอปรากฏเหนแจงชิดว่า โครงกระดูกน์นหลุดออกจากกิน 

ตกลงไปกองอยู่ท้พํ้นแผ่นดินหมดแลว พ่งมสติยกจิตชนเพ่ง และ 
บริกรรมภาวนาวิบสสนาวิโมกขปริวิตอกว่า 

สพฺเพ ชิมฺมา อนตฺตา 
สพฺเพ ฒฺมา อนจฺจา 
สพฺเพ ฒฺมา ทุกฺขา 

ให้นกอยู่ในใจอย่างเดิยว จนกว่าจะปรากฏเหนชิดว่า เคริอง 
อวริ]วะทุกส่วนทตกลงไปกองอยู่ท้พนแผ่นดินนน ไดละลายกลายเบนดิน 
เบนนํ้า เบนลม เบนไฟไปเองหมดแลว ฯ 

เมอจะระงริสญญาทหมายพ่นแผ่นปฐพิ พงมสติยกจิตขน เพ่ง 

บริกรรมภาวนา วิบสสนา วิโมกขปริวต ดิงกล่าวแลว ฯ 

เมอจะระง'บเวทนา สญญา สงขาร วิญญาณ กให้บริกรรม 
ภาวนา วิบสสนาวิโมกขปริวํติแบบเดิยวกิน ตลอดระง'บอรป ฌาน 
ทํ้ง 4 กใช้คำบริกรรมภาวนา วิบสสนาวิโมกขปริวํตแบ บนตลอด 
ไป ๆ นแล ช้อว่ าไดิเจริญปหานปริญญาวิชิ ๆ 

ในตอนสดทายนขอเตือนไวว่า ในเวลวได้ใช้คำ บริกรรม ภๅๅนๅ 
วิบสสนาวิโมกขปรวํติน พิจารณา ให้ โครงกระดูกละลายไป เอง แกิวิ 
กํด และได้พิจารณาใหเครองอวยวะต่าง ๆ ทตกลงไปกองอยพํ้น 


๖ ๑ 


แผ่นดินน้นสะลายกลายเบนดิน เบนนํ้า เบนไฟ เบนชิม ไปแล 2 วกด 

ตลอด'ใดเพ่งพิจารณา , ให้พนแผ่นดินละลาย 1 ใปเองแล่วกํดิ พงเบนผู้มสติ 

บ?บูรณ กำหนดเอาจิตของตนไว" ให์รวม'สนิทเบนเอกจิต เอกชิรรม 

เอกมรรค คอเบนหนิงอย่กํบทตลอดไป อย่าพงเบนผู้ประมาททอดชิระ 

ปล่อยจิตของตนใหัพี่งซ่านไป ๆ 
กํ กํ นินิ* 

เม'อใด้บำเพฌซ่อปฏิบเตดิ ปฏิบํดชอบในพระพุทชิศาสนา 

ดงกล่าวมาถงขนนแลว ย่อมแลเห่นอานิสงส็แห่งการปฏิบํตพระพุทช- 
ศาสนามาก ไม่มประมาณ ชอว่าได้ถงพระไตรสรณคมน^อริ4แท่จริง 
ส่วนท่ยิงกว่านยงม่อยอก ๆ 

พระไตรสรณคมนโดยย่อเล่ม ด จบเท่าน ฯ 



ชตกฌณฆาฌวกขญหาห ๑^ 

กณ'ฑที่ ๑ 

พระพร'คมมน (ตสุ'1ส) วัดบรมVทาส 
ถวายว่นจํนทรท ๒ ด กนยายน ๒4๗๙ 


นโม ฅสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมุพุทุชสฺส ฯ 
สุฅวานหํ ว้ร อกามกาม โอฆาติคํ ปุฏึ-นุมกามมาคมํ 

สนฺติปท 0 พรูห สหาชเนตฺฅ ยถาตจฺฉํ ภกวา พฺรูหิ เม ติ 

ภกวา หิ กาเม อภิภูยย อิริยติ อาทิจุโจว ป^ว เตช เตชสา 

อาจกฺข ชิมุมํ ยมหํ วิชฌฺณํ 
ภิจจายสฺมา ชตกณฺณติ ฯ 


ปริฅฺฅปณฺณสฺส เม ภู?ปฌฺฌ 
ชาติชุซราย อช วิปฺปหานํ 


อนุสนธิพระชรรมเทศนา มิบุพ'พาปรสบเ'นองตามลำดบมา 

^ ๐^ 6ำ 0.-^ ^ 0 !/ ๐ /ะะเ 


บํดนิจะวิส 0 ชนาในชตุก๎ณณมาณวกบญหา คำรบสิบเอด ประติบ 
บญณาบารม โดยควรแก่กุศลชรรมสวนกิจ ดำเนินความว่า 

ชคุกณณมาณพ เมิอปรารภทูลถามบญหาด้วยประพํนชคาถา โดย 
น์ยดํ่งทิไคํยกขนไว่ำวเบองตินนินว่า สุตฺวานหํ วิร อกามกาม 

โอฆาติค 0 ปุฎฺนุมกามมาคม่ ขำแต่พระองค์ผู้ทรงวรคุณแกลวกลำ 
ชาพระองค์ได้ยินข่าว จงได้มาเพอทูลถามพระองค์ผู้ , มิใคทรงใคร่กาม 
ไดขามหวงกิเลสแลว หากิเลสกามมิได้" สนฅปทํ พรมิ สหาชเนตต 



๖๓ 


ยถาฅๆฉ ภควา พฺรูทิ เม ต 0 ขำแต่พร-ผมพระภาคเจา ผู้ม , พระ 
ปรชาญาณดงดวงจิกษุสอดส่องเห้นธ^มดๅโถ ฦอิถิ เภิด หริ อิม ขอ 

พระองคจงทรงแสดงสนติบท คอธรรมเบนทางทิสงบรำจิบ แก่ขา 
พระองคโดยถองแทเถิด ภควา ทิ กาเม อภิภุยฺย อิริยติ อาทิจฺโจว 
ป^ว เตช้ เตชสา เพราะว่าพระผู้มพระภาคเจ 2 า มพระเดชทรงผจญ 
กิเลสกามท้งหลายให้เหอดแห้ง สำเรจพระอิริยาบถอยู่ด้วยพระเดช 

ดงดวงพระอาทิทย อํนมริอิมส่องแสงติองป^พดลให้เหอดแห้งด 2 วยรก็ม 


นะนินิ ปริตุตปฌฺฌสฺส เม ภูริปฌฺฌ อาจิกฺข ชมุม 0 ยมหํ วชฌฺณ 


ชาติชุชราย อิธ วิปฺปหาน 0 ขอพระองค์ผ้มบญฌาอนกว่างใหญ่ดง 
พนแผ่นดิน จงตริสบอกธรรมทิขำพระองค์รูแล 2 วจะพงละชาติชราได้ 
ในอตตภาพน แก่ขาพระองค์ผมบญญานอยเถิด ฉะน โดยความ 
ในปุจฉาคาถา ทิชตุกณณมาณพทลถามสมเด'จ'พระผู้มพระภาคเจา 

นน ถอดใจความคงได 2 ๒ ประการ คอ ทลสรรเสริญพระคุณแห้ง 
สมเดจพระผูมพระภาคเจาอย่าง ด ทลวิงวอนขอให้สมเดํจพระผู้ม 


พระภาคเจ 2 าตริสบอกสํนิติบท คอธรรมอินเบนทางทิสงบรำจิบ อิน 
เบนเคริองละชาติและชราอย่าง ต กิแหละ , พระคุณ'ทชตุกณณมาณพ 
ทูลสรรเสริญนินมวา ข่าพระองค์ได้ยนข่าวระบออยู่ว่า เพราะพระคุณ 
น ๆ เบนนิมิต เบนเหต พระผมพระภาคเจ 2 านนเบนพระอรหนฅ 
ตริสรชอบด 2 วยพระองค็ , ตริสห้ไม่มด้อนเบนอาจารยมาสงสอน ตริสรู 
ไมฺวิปริต ทรงบริบรณด้วยวิชชา ๓ วิชชา ๘ และจรณะ ส& แลว ทรงฺ 


๖๔ 


เบน'พระสุคตเสดจไปด คอไปส่พระนฤพานอินเบนอมตสถาน มร- 
องคตรส^ชงสตวโลก โอกาสโลก และสงขารโลกแจ*งชด ดาย 
ประการทงปวงแลว ทรงเบนสารถของบุรุษควรทรมาน ไม่มสารถอน 
ยิงไปกว่าพระองคได' ทรงเบนศาสดาผู้'สงสอนแห่งเทวดาแอะมบุษย 
ทั้งหลาย ดิวยประโยชนคง ๓ คอ ประโยชนชาติน ประโยชน 
ชาติหนา และประโยชนอย่างยิง พระองคไดตรํสรุอริยสจจ 4 ตน 
แล 2 วจากหลบคอกิเลส บานแลวควย , พระคุณพิเศษเตมตามสมมา- 

ส 0เ ม่พทชิวิสิ!ย ทรงม่ภาคคุณอินประเสริฐ เบนทสมาคมแห่งเทวดาและ 
มนษยิทั้เบนบโนฑิต ดิงนบาง และทูลสรรเสริญดิวยพระคุณบททั้ง ๖ 
ว่า วโร ชงหมายความว่า พระยิม่พระภาคเจ็าทรงม่พระวรคุณ 
อินแกลวกลาอาจหาญ อกามกาม่ ’ ชงหมายความว่า พระผู้ม 
พระภาคเจาไม่ทรงใยดิในกามารมณ “โอฆาติโค ชงหมายความ 
ว่า พระผู้มพระภาคเจาทรงขามห่วงแห่งกิเลสเสยได^ อกาโม * ชัง 
หมายความว่า พระผูมพระภาคเจาทรงปราศจากกิเลสกาม 4 สหาช- 
เนฅฺโต ชังหมายความว่า พระผูมพระภาคเจาทรงม่พระเนตรเหน 
ชรรมเกิดพรํอมกิบความตริสรุ้ ภูริปฌฺโฌ * ชังหมายความว่า 

พระผูมพระภาคเจํ้าทรงม่พระบญญาอินกวางใหญ่ดิงแผ่นดิน ดิงนบาง 
กแหละ เม่อชตุกณณมาณพทุลสรรเสริญพระคุณแห่งพระผมพระ 

ภาคเจา ดวยความเชอความเลอมเสฉะนแลว จงทูลวงวอนขอ 

ให่พระองคฅริสบอกสินติบท ค้อชรรมเบนทางทสงบรำงบ ในฺ 


๖๕ 


สนตบทนน ทานแสดงเบน เอ นย นิย ๑ หมายเบนส่วนผล คอ 

หมายเบแชอแหงพระนฤพาน อ , กนย ๓ หมายเบนส่วนเหต คอหมาย 
เบนซอแห่งขอสํมมาปฏิบต กแหละทหมายเบนส่วนผลนน โดยใจ 

ความว่า สนฺตเมต 0 ปท 0 ปณตเมฅํ ปท 0 ยที่ทํ สพุพสงฺขารสมโถ 

สพุพูปธิปฏินิสฺสคฺโค ตณฺหกฺขโย วิราโค นิ'โรโชิ นิพฺพานํ ความว่า 

น์นเบนทางสงบแลว นนเบนบทประณตแลว คอว่าชิรรมเบนที่ระงบ 
แห่งส่งขารทงปวง เบนท้สลํดคนของอุปธิทงปวง เบนที่สนแห่งติณหา 
เบนทปราก็จากราคะ เบนที่ดํบโดยไม่เหลอ เบนที่ออกแห่งติณหา 

อนรงรอย คุณบทเหล่านเบนซอแห่งพระนฤพานที่งสน แต่บทว่า 

สพฺพสงฺขารสมโถ และ สพุพูปธิปฏินิสฺสคฺโค , ที่ง เอ น แสดง 
เหตุผลต่างก่นดงน คอ สงขารหมายเหตุผลทงภายในทํงภายนอก 

เหตุภายในไดแก่กรรมที่งกก็ลที่งอกก็ลและกิเลสกด ผลภายในไดแก่ 

รูป เวทนา สญญา สํงขาร วิญญาณ อํนเบนวิบากขํนิชิก่ด เหตุ 
ผลเหล่านปรากฏที่บคคล ม้บคคลเบนเจาของริบรองที่งส่วนเหตุทํง 

ส่วนผล กแหละเหตุภายนอกมฤดูเบนตินิกด ผลภายนอกมตนไม้ 

แผ่นดิน แผ่นพา อาที่ฅย็' จินิทริเบนตินิก่ดิ เหตุผลเหล่านิเบนไป 
ตามคติชิรรมดา ไม่ม้ผู้เบนเจำ'ของริบรองการกระทำ เหมอนหนง 

ใภทำความซุ่มซนให่แก่กอหญาบาไม้ให 9 งอกงามกด ไฟทำความ 

แผดเผากอหญาบาไม้ใหพินาก็ไปก่ดั ก่ไม่มใครริบรองการกระทาน์น 

®. มโนแบ มา/อง สม เด็จ Vเระสิงฆราช ( ปุสฺสเนว ) อาง!ววาเบนพุทธภาษตดวย “1 


ด& 
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ว่าเบนบญ เบนบาป เบนด เบนชํว ดํงนเบนตวอยาง ปวงเหตุผล 
ท์งภายในภายนอก ทิแสดงมานเริยกว่าสิงขาร ปวงสงฃารเหลาน 

ไม่มในพระนฤพาน ดงน์น พระนฤพานจงชิอว่า สพฺพสงฺขารสมโถ 
ชรรมเบนทิระง๎บสิงขารทงปวง กิแหละส่วนอุปชิทต่างสงขาร กตาง 

ควยเหดผลมเฉพาะภายใน ส่วนเหตุคอกิเลสและกามารมณ และ 

กรรมทั้งกุศลทั้งอกุศล ส่วนผลคือบญจชํนช กิเหตุและผลเหล่าน 

เรยกว่าอุปชิ ปวงอุป?เหส่านไม่ม่ในพระนฤพาน ดิงนํน พระนฤพาน 
จงชิอว่า สพฺพปชิปฏินิสฺสคุโค ” ชรรมเบนทั้สลดคนซ้งอุปชิทั้งปวง 

อน้ง บททั้ง ๒ นํ้น แสดงว่าพระนฤพานไม่ม่สิ ไม่มสณฐาน ไม่ม 
ทิตง ไม่ม่ชรรมสิงทั้เบนอารมณ แต่เบนอๆรมณแห่งอริยมรรค- 

บญญา เพราะเหตนน พระลู้ม่พระภาคเจา จงไดเปล่งพระวาจาว่า 
อตฺกิ ภิกฺฃเว ตทายตน 0๓ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย อายตนะนนม่อย' 
ยตฺถ ในอายตนะไรเล่า เนว ป^วิ ดินกหาไม่เลย น อาโป นํ้า 
กทา'ไม่ น เตโช ไฟก็หาไม่ น วาโย ลมกหา'ไม่ น อากาสา- 
นณจายตนํ อากาสาน่ฌจายตนะกหาไม่ น วิณฺฌาณฌฺจายตนํ 

วิญญาณญจายฅนะกหา'ไม่ น อาภิณฺจณฺฌายตน 0 อาภิญจ 0 ญญายตนะ 
กหาไม่ น เนวสณฺฌานาสณฺฌายตนํ เนวสิญญานาสญญายฅนะก 
หาไม่ นาย 0 โลโก โลกนกหาไม่ น ปโร โลโก โลกหน 2 ากหาไม่ 
น อุโภ จนฺทิมสุริยา จนท/และอาทิตยทั้ง ๒ กหาไม่ ตทปห 0 ภิกฺฃเว 


ชิ. ย. ๒๐๖. 
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เนว อาคต วทามิ ดูก่อนภิกษุทงหลาย เราผตถาคตย่อมไม่กล่าว 
เลย ซงอายตนะแมนนว่ามกิริยาอนมา ดงมาจากบานโนนถงบานน 
น คต เราย่อมไม่กล่าวว่ามกิริยาอนไป ดงไปจากบานนถิงบานอน 
น จิต่ เราย่อมไม่กล่าวว่าม่กิริยาอินหยดอยู่ น จุด เราย่อมไม่ 
กล่าวว่ามความเคลอน น อปปตฺต เราย่อมไม่กล่าวว่ามิความ 

บงเกิดขน อปฺปติฏฺจิ อายตนะนํ้นเบนชรรมไม่ตงอยู่ณทใด หริอ 
ไม่มิทดงว่าอยู่ทิศใด ตำบลใด อปฺปวตตํ เบนของไม่มิประวิฅ 

ความเบนไป อนารมฺมณํ เบนของไม่มิชรรมชาติส์งใดเบนอารมณ 
เอเสวนฺโต ทุกฺฃ สุส นนแลเบนทสดแห่งทุกข , ก แหละอินติบทส่วน 
ผลทแสดงมาน ก็ทอเบนนิท 0 สนนํย ต่อนจะแสดงอินติบทส่วนเหตุ 
อินหมายเบนชอแห่งขอส 0 มิมาปฏิบํฅน์น หมายอินติบท ซังเบนทาง 
แห่งพระนฤพาน กล่าวคอสติบฏ 1 รู[าน 4 อิมิมิปปชาน 4 อิทชิบาท 4 
อินทริย็ , ๕ พละ & โพชฌงค์ ' ๗ และมรรคมิองค ๘ ประการ เบน 
ทางอนประเสริ'จุ ปวงชรรมเหล่านลวนเบนชรรมมระดิบสง สมเบน 

ข 

สนติบท อินเบนขอปฏิบตค่ควรแก่พระโพชิญาณทงสิน กแหละการท 
จะปฏิบตอินจะให่บรรลุผลสมม่งหมายนน พงวิจารณให้เห่นว่า จิต 
เบนหอิกส่าคฌในการดำเนินขอปฏบต เพราะว่าจิตเบนท้รวมแห่ง 

ปวงชรรมเหล่าน ส่วนปวงชรรมเหล่านกลวนแตเบนอาการทดของจต 
ทงนน ดวยว่าต่างก่ทำกจในหนาททจะใหจิตไดบรรลุใทขขร รมอน ลุด ม 
ดงน'น จงชอว่าเบนโพชิบกขิยชรรมอนประเสริ5 ฯ 
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อน้ง ปวงชิรรมเหล่านเห่นว่ามองคคุณเกยวเนอ งกน คูภู งตอ 
โพ?ญาณตงใจปฏิบ่ติเฉพา๙แด่หมวด , ใดหมวด'หนิง หมวดอนตางก 
ช่วยสน์บ่สนนิให้สำเรจผลท้มุ่งหมายได้โดยหวิงแท้หเติยว ในเพราะ 
เรองนจะยกสติบฏฐาน 4 มาชัพอเบนนิทสนนย แต่ควรสำเหนยก 

ให้รู้ภมิแห่งสติก่อน ด้วยตามมติเหนว่าสติเบนไปในภูมิ 4 กอ 
กามาวจร รูปาวจร อรปาวจร และโลภูดร กสติทเบนไปในกามา- 
วจรภูมินน ได้แก่สติสำหริบ่ประคองจิต , โนอนประกอบกิจการ'หจะ 

อำนวยผลทํ้งในบจจุบนท้งภายภาคหนา เช่นดำรงสติประกอบกิจการ 
ทุกแผนกโดยควรแก่ภาวะ เพอติงตนเบนหส้กแหล่ง ได้สุขภาพใน 
บจจุบน หรอดำรงสติบ่าเพญทาน บ่าเพฌศล บำเพญภาวนา เบน 
การอบรมบ่มส้นดาน เพอเบ่นบ่จจโ]ให้อำนวยสุขวิบุลผลในภายภาค 
หน 2 าเบ่นตํวิอย่าง หริอดำรงสติเพอบ่องส้นความผน ด้วยว่าข็รรมดา 
บุคคล โดยปกติถาปราศจากสติ กิย่อมบ่นไปตามอารมณท้ผ่าน จะ 
เบนอารมณท้น่าชอบหรอน่าชํง หริอไม่น่าชอบไม่น่าช่งกตาม เมิอ 
อยู่โดยความเบนผูไม่มิสติแล่วิ ย่อมผนไปตามอารมณท้ผ่านท้งนน 
การทบุคคลหล่บ่แล่วิจงบ่นนนมิจำนวนนอย เพราะว่าการหล 0 บ่บ่น 

เบนบางครงบางคราว ไม่บ่นทกขณะท้หส้บ่ แต่บ่นท้งติน ๆ คึอ 
นิงบ่น ย่นบ่น เดินบ่น นมากมายนิกหนา มิอยู่ทุกขณะทปราศจาก 
สติทเดิยว กิแหละการดำรงสติประกอบกิจกดิ การดำรงสติบ่ลงส้น 
ความบ่นกดิ ทํ้ง ๒ อย่างนเบ่นการบ่าบิดความประมาทมิวิเมา เบ่น 


๖๔ 

คุณงามความดของกาม#!ว ผู้ยํงของอยู่ในหวงแห่งกาม สติ เห่ น 
บ่านน เบนสตภูมกามาวจร ฯ อนง สตทเบํน'!!)ในรป ๅวจุ รภ มนน 
ไดแกสตของทานผูบาเพญรู!เฌๅฉทง 4 ดวยวาทานผบำเพฌรบ่ฌ ๅน 
ทง 4 นน เมอนอมเหนยวธรรมบทใดมา ติง เบนบทบรกรรมภาวนา 
ย่อมอาก็ยสติ คอว่า ย่อมดำรงสติบริกรรมอย่ใน5 ร รมบทนน จุน 
เกดเบนองคฌานท ล ท เ&เ ท ๓ ท 4 ขนไดโดยความ มงห มาย สต เห่น 

ปานน เบํนสติภูมิรูปาว'จร ฯ กส่วนสติทเบนไปในอรปาวจรภุมินน 

ไ^, ป^0,™ เ^,™, ปแ' * ^ 01 ข 

เด แกสตของทานผูบาเพญอรูปฌานทง 4 คอ อากาสานญจายตน- 

ฌาน วิญญาณญจายฅนฌาน อากญจ ญญายตนฌาน เนวส 0 ญฌา- 

น'าสญญายตนฌาน การบำเพญอรูปฌานทง4ให่เกดให่มขนไดัโดย 

ความมุงหมาย กเพราะอาสยสติเบนท ตง สตเหนปานนจงจดว่าเบน 

สติภูมิอรูปาวจร ฯ อน้ง พงสง เก ตให่เห่นว่าส^ทเบน ภมิร ปาว จร 

และสติท้เบนภมิอรปาวจรพิง ๒ น เบนภมิสมถะ ส่วน สติ ทเบน ภมิ 

^ ข ห ภ,^-ป 1 *', ห่ ข 1 ^ 010 ^ 01 ::ป 10 '^ 0 **' 

กามาวจรนน เม เกยวเบนองคสมถะแท เบน บาง เพ ยงแตเฉยดเขา 
ไปเท่านน ทจริงสติทเบนไปใน ๓ ภูมิน เบน สติ ส่าหริบส่ง สม กสล- 
ขนธ เบนทางบาเพญบารมิ บุญ กรรมทส่งสมนํ้น ยงเบนบจจํยให่ 
ก่อภพก่อชาติโดยภูมิ ของ ตนอยู่ ด้ง์น์ น จงควรเริยกสติพิง ๓ ภูมิ น 
ว่าสติก่อภพก่อ ชาติ ผลกย่งเบนสา มิสสุข ก่แหละลติทเบน ไป ใน 
ภมิ แห่งโลกดรนน ไดแก่สติระ ล กรอย่ในสติบฎจ่าน สตินทริย สติ- 

คู] ๆ X) คู] ๐ ^^ 

พละ สติสมโพ ชฌงค สมมา สติ อินสติมคุณเหนปานน เบนพิง 


๓)0 


ภมิสมถะเบณ์ณ์ภูมิวิบสสนา คอว่าท^ยำจิตใหสงบ ทงยํงจิต'ไห้ รู 
แจง เบนองคคุณสำหรณ์นำสำเวิใหิออกจากภพทง ๓ ดังนน จงควร 
เริยกสติทประกอบดํวิยคุณเหินปานน้วำ เบนสติทำอายภพทำลายชาติ 
ผลกเบนนรามิสสุข ฯ 

อน็ง โดยมติเหนว่า สติบฏ 1 ฐาน 4 เบนตันทาง องค็มรรคทง ๘ 

เบนยอดทาง การจากตันทางไปยู่ยอดทางน์น้ คอการเจริญสติ- 

บฏฐาน 4 ไดแก่ดำรงสติพิจารณากาย เวทนา จิต และชิรรมเบน 

อารมณ ขณะทสติกำลิงพิจารณาอารมณนนอยู่ ชิรรมหมวดอิน 

ซงมองคคุณเกยวเน้องก่น ย่อมช่วยสน 0 บสนุน อาการทช่วยสน์บ 

สนุนน้น้ คอ ส์มมิ!]ปซีาน 4 ไดํแก่ลิงวรปซีาน เพยรสน 0 บสนุนสติ 

ในอนพิจารณาอารมณ ให์ระวงลิงวรมิให้กิเลสเขาครอบงำได" ด 

ป ทานปธาน เพิยรสนิบสนุน สติ ในอินพิจารณาอารมณ์ ให้ริบล2 

กิเลสทมอยุใหิหมด’ไป ต ภาวนาปชาน เพิยรสนํบสนุนสติในอิน 

ข ๕X X จ 

พิจารณาอารมณ์ ใหเจริญคุณอินนนขนส่ภูมิในเบธงบน โดย ลิๅ 1 ฤอิเ ด 

อนุริกขนาปชิาน เพิยรสนิบสนุนสติในอนพิจารณาอารมณ์ ตาม 

คุมครองคุณอนนนใหดำรงคงอยในภูมิทถงแลิวให้มินดามิใหิใส ดูม ถอย 

หลง ด องคสมมปปชิาน ความเพิยรชอบ 4 ธย่ๅา ช่วยสน์! เสน น 

สติในอนพิจารณาอารมณ์ ดัวิยประการดํงน ๆ อิทธิบาท 4 

คอ ฉินท อิทธิ บาท ไดแก่คุนทิ่ห้มชูคาคุนสติใหิพิอใาในอิกิมิจุๅ รณา 

อารมณ์เพิอสำเรจกิจ ต วิริยอิทธิบาท ใดแก 2 คณทิ่อมชดๅจุนสติ 


๑ 


1หแกลวกลาในอนพิจารณาอารมณ็เพอสำเรจกิจ ๑ จิตตอท5บาท 
ไดแก่ คุณ ทณ์มชูคาจุนสติให้ใจจดใจจ่อในอ้นพิจารณๅอๅ ร มณ์จ่พอ 
สำเรจกิจ ต กิมงสาอิทธิบาท ไดแก่คุณทอมชูคาจนสติให้ สอดสํฏง 
ทดลองในอ้นพิจารณาอารมณ์เพิอสำเรจกิจ ๑ องคอิทธิบาททงน 

อุมชูคารุนสติในอ้นพิจารณาอารมณ์เพอสำเรจกิจ ด้วยประการ 


ด้งน ฯ 


กิแหละ 


เมิอสติได้อุปการะจากสติฌณ์ปข้านและอิทธิบาท 
เช่นน์นแลว การพิจารณากาย เวทนา จิตและชิรรมเบนอารมณ์ 

นํ้น กิมิความเบนใหญ่ มอำนาจในหนาทอ้นสุขุมประณ์ฅขนโดย 
ลำดิบ จงเปลยนภูมิเบนสตินทริย์ มความเบนใหญ่เบนอำนาจในอ้น 
พิจารณาอารมณ์ ทงประกอบดวยองคทเบนบริวารอิก คอ สติ•เข้า 
ความเชอ ว?ยะ ความกลำ สมาธิ ความตงมิน และบญฌา 
ความรเหตุผล ข้รรมทเบนองคบริวารเหล่านลวนแต่เบนอินทรย์ คอ 
ความเบนใหญ่ในหน 2 าทึอบรมสติให้มิความเบนใหญ่ประกอบดาย 
อำนาจครอบงำขาดิก คอกิเลสใหลดน 2 อยเบาบางลงโดยลำดิบ เมอ 

เบนดงน การทสติพิจารณากาย เวทนา จิตและข้รรมเบนอารมณ์ 
นน กิมก่าลํงเริยวแรงในหนาทสุขุมคมภรภาพช่นไดยลาดบ ด' 3 
เปลยนภมิเบนสติพละ มกาลงเบนอานาจในอนพจารถราอารมถา 

ทงประกอบดวยองคทเบนบริวารอก ดล ติ ทชิา วร ย"' ^มาชิและ 
บญญา คุณเหล่านลวนแต่เบนพล* คอความมกาล•ห้นพนาก อบ^ม 


ต่)1®ป็ 


สตให้มิกำลิงประกอบดิวยอา นาจ กำจ^)ขพเาคอกิเลสใหทุรพลลง 

โดยลำดิบ เมอเบนดิงน การทลต่พิจารณากาย เวทนา จิตและ 
ธรรมเบนอารมณ์นน กมิความสอดล่องเห่นเหตุ^ลในหนาทใดิแจ่ม 
แจง จิงเปลยนภูมิเบนสติสิมิโพชเมงค์ เบนองควบสสนา บณ์ญา 
พิจารณากาย เวทนา จิตและธรรมเบนอารมณ์ เหนชดเจนเบน 
เหตุแห่งความตริสร 1 ทงประกอบดำยองคทเบนบริวารอก คอ 

ธมมวิจยะ ความสอดส่องธรรม ว?ยะ ความแกลวกลำ บ!ติ ความ 
อิมเอิบอิม บสสำทธิ ความสงบ สมาธ ความตงมน อุเปกขา 
ความวางเฉย คุณเหล่านลวนแต่เบนสมโพชฌงค์ พรอมกนอบรม 
สติให็เบนองคเบนเหตุแห่งความตริส^ ทากิจพิจารณาเทนอารมณ์ 
โดยถูกติองต่อคติธรรมดา แล 2 วเปลยนภูมิเบนล่มมาสติ อนเบน 
องคอริยมรรค ซงประกอบดวยองคทเบนบริวาร คอ ล่มมาพิฏกิ 
ควาเห่นชอบ ๑ สมมาสำกิ!]ปะ ความดำริชอบ ๓ สิมิมาวาจา 
กล่าวชอบ ๑ สมมาก 0 มิม 0 นตะ ทำการงานขอบ ๓ สมมาอาชวะ 
เลํยงชพชอบ ด สํมิมาวายามะ เพิยรชอบ ด สมมาสมาธ ติำ 
จิตไวชอบ ด คุณเหล่านลํวนเบนองค’อริยมรรค ต่างอบรมสติให 
เบนขอสมมาปฏิบํตอย่างสูง สมเบนยอดทาง ฯ ความจริง สติ. 
บฏ,ฐาน ล่มมป่ปธาน อิทธบาท อินทริย พละ โพชฌงดิ , เห่ ปีๆ 
มิคุณสมาคมรวมในองคอริยมรรคทง ๘ ประการน ฯ 

กิแหละองคอริยมรรคทำ ๘ ประการน เมิอสงเคราะห่ไนขํนอิ 


๓ 


ต) (X) 


แลว กคอสมมาวาจา สมมากมมนตะ และสมมาอาชวะ ๓ น 
สงเคราะหในสลฃนชิ สมมาวายามะ สมมาสติและสมมาสมา5 ๓ น 
สงเคราะหในสมาริอ้นชิ ส่มมาทฏ 1 ฐิและส้มมาสงกิ!]ปะ แ น สงเคราะห 
ในบญญาอ้นั่ชิ สรูปความโดยน์ยน้เหนว่า โพชิบกขิยชิรรมทง ๓๗ 
ประการนั่น กซือว่าเบ'นอนสงเคราะหในข์นชิ ๓ นั่ทํเด้ยว ดิงนั่น จง 
ควรเรยกสล สมาชิ บญญา ว่าเบนหิวใจ'โพชิ'บก'ขยชิรรม สามารถ 
นำผู้ปฏิบตให์บรรลุโพชิชิรรม อ้นอุดมแทนองคโพชิบกขิยชิรรมได้ 
เบนอย่างด้ ฯ 

กแหละ ส่ล สมาชิ บญเบา อินเบนดวงใจของโพชิบกขิย- 
ชิรรมนน ลวนเบนอาการทดของจิต เหนว่าเมอทำกิจพิจารณา 
กาย เวทนา จิตและชิรรมเบนอารมณ กดจสติบฏฐาน แต่ 
ละเอยดสขมเพิกถอนบญญติชิรรมได้ คอส่วนกายกิใม่เหนเบนกาย 
ตามบฌญํต เหนสกแต่ว่าเบนสภาวชิรรม ส่วนเวทนากิ , ไม่เหนเบน 
เวทนาตามบฌณติ เหนส่กแต่ว่าเบนสภาวชิรรม ส่วน'จิตกิไมเห'น 
เบน'จิตตามบํญญติ เหนสใ)แต่ว่าเบนสภาวชิรรม การพิจารณา 
กเบนการพิจารณาสภาวชิรรมทเบานไปตามแหตผล ส่วน1ลกิย่ 

และโลกดร แยกโดยประเภทเบน 4 ประการ คอ เบนผลส่วนโลกย 
ท เบน ชิร รม ควร กำหนดรู ไดิแก่' วบาก คอ นาม รูบ่ ซงแจกเบน 
อ้นชิ อายตนะ ชิาต เบนอาท ต เบนเหตสวนโลกย ซงเบนชิรรม 
ควรละเสย ไดแกกรรมและกเอส ๓ เบนผลสวนโลลุ )ร ชงเบน 


๑๖ 


๓) ๔ 


ชิรรมควรทำไห้แจง ไดแกพระนฤพาน อ์นเน้องมาแต่พระอรยผล 
ทง 4 ส เบนเหตุส่วนโลกดร ซงเบนชิรรมควรเ 5 )ริณให้เกิดให้ม 
ไดแก่พระอริยมรรคทง 4 อณ์เน้องมาแต่โพชิบกขิยชิรรม ๓๗ หรอ 
สล สมาชิ บญญา ด ชิรรมคอเหตุผลเหล่าน้ลำนเบนของจริง ไม่ม 
ผูทจะคดคานได' โดยนํยน้เห็น'ว่าสต บฏ ศาน 4 เปลยนภูมิเบนอริย- 
สัจจ๎" 4 ฯ ในเหตุผลเหล่านน ส่วนทากิจท้จะให้จิตพนจากกอง 
ทุกขเบนหน้าทของเหตุส่วนโลกดร คอ สัล สมาชิ บญญา ฯ 

กแหละหน้าทของสัลททำกิจน้น ไดแก่ความจงใจในอ 0 นกำจิด 

ขา(1กคอกรรมทางประตูภายนอกคอกายและวาจา คุมครองบองก'นกาย 
วาจาให้ตงอยโดยความเบนปกติ เบนคณเครองคาจนให้สมาชิมินํคง ๆ 
ส่วนหน้าทํของสมาชิทํทำกิจน้น้ ไดแก่ความมิน้ใจในอนกำจใเขากิก 

คอกรรม ทางประตูภายในคอมนะ คุมครองบองปกมนะให้ตงอย' 
โดยความสงบ เบนคุณเคริองอํมชูบญญาให้เฉยบแหลมสว่างไสว ฯ 
ส่วน'หนาทฃองบญญาท , ทำกิจนิน ไดแก่ความสอดส่องในอนกำจํด 

ขาศกคอกิเลสส่วนละเอยดทํนอนแนบอยู่กิบจิต กการทำกิจหริอ 

การสอดส่องนินก"คอการอบรมจิต การอบรมจิตกคอการกำหนด 

เพ่งพินิจทํวิบากเบนอารมณ์ เพ่อรูเหนตามความเบนจริงอย่างไร คอ 
ให้รูเห้นคติชิรรมดาทํเบนไปตามกฏเกณฑของวบากน้น จนแจ่มแจง 
หายมิดม่ว คอว่าให้รูวบากว่าเบนชิรรมเกิดแต่เหตุ คอเกิดแต่กรรม 
ซงเน้องมาแต่กิเลส วบากทมอาการเกิดขนในเบองตนแปรไปใน 




ทามกลาง และแตกสลายในทสุด กเพราะเบนไปตามอำนาจแห่ง 
เหต ดวยว่ากรรมและกิเลส ท เบนเหตุน้น ก็มอาการเกิดขํ้นต่งอย่ 
ดบไปดุจเดยวกิน คอว่ากรรมและกิเลสก็เบนของแปรูเปล้ยนไม่ยงย่น 
ถาเบนของยิงย'น ก็คงดำรงความยํ่งย่นของตนไว้ไม่ก่อนสริางโนน 

นเบนสภาพไม่ยงยนน์นเอง จงก่อสรางวิบากไม่หยุดหย่อน ก็การ 

สรางนนก็ชำนาญแต่เชิงสรางทุกขเห่านน หาไดชำนาญในเชิงสรางสุข 
ไม่ คอว่าสรางให่เกิดแล้ว ย์งสรางให่แก่ให่เจบ ให้ตาย ไม่ม่เวลา 
ทจะสนสด ดวยว่าปวงกิเลสม่อวิชชาเบนเคามูล เม่อประกอบกิบจิต 
ย่อมเบน!เจกิยใหเกิดกรรม กรรมก็เบนบจจยใหเกิดวิบาก วิบาก 
ก็เบนบจจยไห*!เกิดกิเลส วนเว้ยนกินไปจนเงอนต็นเงอนปลายไม่ 

ปรากฏ ๆ ขอนพงวิจาจณให์เหนเหตุผลต่อไปอก คอ จิตเบนสภาพ 
กลาง ปวงกิเลสม่อวิชชาเบนเคามูลเบนชรรมผ่ายดำองคอรยมรรค 

มเบนบญญายอดเบนจอม เบนชรรมผ่ายขาว ๆ 

ก็แหละจิตนน เม่ออวิชชาครอบงำกิมดมวโง่เขลาไมรูจำสำจะ 
ของจริง คอ' ไม่รู'วิบากอิน , ไดแก่นาม รูป ซงจำแนกเบนขำชิอายตนะ 
ชิาตุเบนอาห่ ทเบนผลส่วนโลกย็ ว่าเบนชรรมควรกำหนด ไม่รู้จำกรรม 
และกิเลสอำเบนเหตุส่วนโลว้ ย ว่าเบนชรรมควรสะเส่ ย 1มรูจํกิพระ 
นฤพานอำเบ็นผลส่วนโลสุดร ว่าเบนชรรมควรทำให่ล้ดริโหว้าว แ ละ 
ไมรจกสล สมาช บญญา องคอรยมรรคอนเบนเหตุสวน'โลกุดร วาเบน 
ชรรมควรเจริญให่เกิดให้ม ๆ ครนบญญาอบรมจิตใหผุดผอรแจํมใส 


ต่) ๖ 


กเฉลยว ฉลาดรจริงเห นแจ้งสำจะของจริงนั่นทํวถง กํณ์อทว่ารู้เหนสํจจะ 
ของจริงทวิถงนั่นิ ได้แก่รู้วิชิทำกิจสุขุมคโงภรภาพยิงกว่าเดิมคือทำความ 
กำหนดรู้อยู่ทวิบากอณ์ไดจ้เก , นามรูป อินเบนผลส่วนโลกยิเบนอารมณ 
แห่งเดขวไม่ยำยกระบวนไปกำหนดทอินเพ่งพินิจอย่ทวิบาก คือนามรูป 
เบนอารมณ์เท่านั่น จนส์จจะของจริงทง (1 นั่นปรากฏแจ่มแจงขนไน 
บญญาทํเพ่งพินิจอย่นั่นพริอมกนชํดเจนว่า ชิรรมส่วนนั่ควรกำหนด 

ส่วนนควรละ ส่วนนควรทำไห่แจง และส่วนนควรเจริญไห่มาก 

ในขณะอินเดยวไม่ต่างขณะก 0 น กำจํดมิจฉาพิฏจ้ มิจฉาส่งกํปปะได้ 
เดดขาด ส่วนสิลกกำจดมิจฉาวาจา มิจฉากํมิมินิตะและมิจฉาอาชวะ 
ไดเช่นกิน ส่วนสมาชิกกำจ 0 ดมิจฉาวายามะ มิจฉาสติและมิจฉาสมาชิ 
เสย'ได้ดุจก 0 'นิ ในขณะเด้ยวกํนิต่างทำหนั่าทของตนพริอมกํนิ เบนคุณ 
เกยวเนิองสนํบส์นุนซ็งกํนิและกํนิ กล่าวคือส่ลอบรมสมาชิสมาชิอบรม 
บญญา บญญาอบรม'จิต จตอินิบญญาอบรมแลวกผุดผ่องสว่างไสว 
ฉลาดรอบรู้เห่นสํจจะของจริงแจ่มแจง อาการทจตรู้เห่นสำจะของจริง 
แจ่มแจงนั่นั่เอง เบนอาการทงนั่ญญาอินิเบนชิรรมขาว กำจํดอวิชชา 
อินเบนชิรรมดำไหดิบลงจากจิต คือว่าความสว่างไสวปรากฏทจิต 

ความมิดมนอนชิการกดิบลงจากจิตในขณะเดยวกํนิ 

กํแหละเมออวิชชาอินิเบนเคำมูล'ไม่ มิบจ่จิข เกยวเนิ ฝ็งกํเบจิต 
คือ ดิบจากจิตเสยแลว กิเลสส่วนอินทำกรรมทงวิบากกเบนอินิ ดิบ ตลอด 
แถว ไม่มิการส่มิพินิชิติดต่อกํบจิตทงสิน คือว่ากิเลสกไม่มิ บจจํ ยก่อ 


0ว่)ฟ่ 


ใหเกิดกรรม กรรมกไม่มบจจํยก'อใหํ้เกิด กิบาก วิบากกิสนอำนาจทอุมชู 
กิเลสใหเกิดใหมต่อไปอก เบกิ!อำขาดจากการหมุนแวยนภวจำรำชอว่า 
หกขานสะบนลงเพยงเท่าน ๆ เม่อเบนด้งน เริองท่จฅคิดกิจท่กายทำ 
คำทปากพด หมดทํ้งสนกไม่เบนกรรม เพราะ ไม่ม่กเลสเบนบจจำ 
จะคิด'จะทำ'จะพูดสำเท่า 1 ไร กิสำแต่วำเบนกิริยา หาไดใบนเบนกรรมไม่. 

กแหละเมอจิตอ 0 นบญญาอบรม ได้'รูเหนเบนชรรมรูเท่าทวถง 
สรรพไญยชรรมทํ้งปวง จนกิเลส, กรรมและวิบากไม่พำพํนติด 

ตอไดอย่างเดดขาดแลว ด้งนจิฅกเบนธรรมพนจากบญญํฅคอเบน 

เอกธรรมปรากฏเด่นอยู่ดวงเด้ยวเบนธรรมไม่ม่คู่ สว่างไสวอยู่ด้วยกิชชา 
วิมุต เบนยอดแห่งอสิงขฅะ กล่าวคอ วิราคธรรม นิโรธธรรม 
นิพพานธรรม อินประเสริฐ, เม่อเบนด้งน ส่วนยอดสิงขตธรรม 
คอองคอริยมรรคม่บญญาเบน'ๆอม' นํ้น กิเบนอินทำกิจเสรจสินกส่าวคอ 
วิบากอินเบนส่วนโลกิยท่เบนธรรมควรกำหนด รู้ กกำหนดรูแลว กิเลส 
และกรรมอินเบนเหตส่วนโลกิย่^ ทเบนธรรมควรละ กละแล 9 ว พระ 
นฤพานอินเบนผลส่วนโลกดร ทเบนธรรมควรทำให 2 แจง กทำให้' 
แจงแล 2 ว องคำริยมรรคอำเบนเหตุส่วนโลกดร ทเบนธรรมควร 

เจริญใหม่าก กิเจริญใหม่ากแลำเตมท่มุกสถาน ดวยเหตุผลท่ง 
ปวงนิ สิล สมาธิ บญญา อินเบนดวงใจแห่งโพธิบกขิยชรรม 
จงเบนข 9 อสิม่นาปฏิบํต่ นำผูประพเ]ติใดบรรลุโพธิชรรมอนอุดมได้แท 
จริง ด้งนน สล สมาธิ บญญา จิงเบนสนฅิบท ชรรมเบนเครอง 


ฟ่๘ 

สงบรำง' 1 บ ท^เบนธรรมเครองขามชาติและชราเสยใด 2 ควยความ 

มุ่งหมายอินน ชตุกํณณมาณพ จงทูลวิงวอนสมเด็จพระลู้มพระภาค- 
เจาให 2 ตริสบอกสินติบท ธรรมเครองสงบรำง 0 บ เพ้อขามชาติและ 
ชรา ควยประการด็งนพระชรรมเทสนาทวรรณนามา กยุติดํ้วย 


เวลา ฯ 



ชตกณณีมาณวกบณหาตี่ ๑๑ 

กํณฑพึ๋ ๒ 

พระพรหมมุนิ (ติสโส) ว่ดบรมนิวาส 
ถวายว 0 นอโคารท ๒๒ กิน ยาย '4 ๒4 ๗๙ 


นโม ฅสุส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพทฺชสุส ฯ 
กาเมส วินย เคชิ 0 เนฤขมฺมํ ทฏฺชุเขมโฅ 

อุคคหิตํ นิรตฺตํ วา มา เต วิชฺชิตฺถ กิณฺจนํ 

ย 0 ปุพุเพ ตํ วิโสเสหิ ปจฺฉา เต มาหุ กิณฺจน์ 

มชฺเฌ เจ โน คเหสุสสิ อปสนฺโต จริสุสสิ 
สพุพไส นามรูปสุม วิตเคชสุส พฺราหฺมณ 

อาสวาสุส น วิชชนติ เยหิ มจฺจวสํ วเชติ ฯ 

สมเด็จพระนิมพระภาคเจา ในเมอชฅกณณมาณพกล่าว 

ประพํนิชคาถาสรรเสรํญพระอุณ'ในกามประหาร ตามความเลอมใส 

แห่งตน แลวกราบทูลวิงวอนขอให่แสดงสํนิติบท ชรรมเบนทาง 

ทสงบรำง 0 บ เบนเหตละชาติชราเสย ดงนินิแลํ้ว่ จงทรงพยากรณ 

บญหาดวยพระนิพนชคาถาว่า กาเมสุ วินย เคชํ เนกฺฃมฺมํ 

ทฏฺ^เขมโต แปลว่า ห่านจงนำความของความติดในกามห่งหลาย 

ออกเสย เหนความออกจากกาม โดยความเบนชรรมอนเกษมเถด 

“อคคหิตํ นิรตฺตํ วา มา เต วิชฺชิตฺถ กิฌฺดน อา^ กงวลท 
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ท่านยดถอไว้ซงควรจะสละเสย กิอย่าได้มแก่ท่าน “ย่ ปุ พฺเ พ ฅ 
วโสเสห้ , สํงวลอ*นิใดมแลว้ในกาลก่อน (คออดต) ท่านจงทา 
กิงวลนน่ให้เหอดแห*งเสย “ปจฺฉา เต มาหุ กิณฺจนํ กงวลใน 
ภายหลง ( คออนาคต ) กิอย่าได้มแก่ท่าน “ มชุเฌ เจ ใ น 
คเหสฺสสิ ถาท่านจกไม่ถอเอากิงวลในท่ามกลาง (คอบจจุบน) 

“อุปสนฺโต จ?สุสสิ ท่านจิกเบนผูสงบรำง 0 บเทยวอยู “ส'พุพโส 
นานรปสุม ว้ตเคชิสส พราหมณ ดูก่อนพราหมณ เมอท่านม 

I " ำ, กิ กิ *กิ 1 

ความของความติดในนามและรปไปปราศแลว ดวยประการท่งปวง 

“อาสวาสฺส น วิชฺช'นุติ เยห้ มจฺจุวสํ วเช อาสวกิเลสอนเบน 
เหตุให้ถงอำนาจแห่งมํจจุราชของท่านนน กิย่อมไม่ม่ ด้งน ฯ 

ในพระบรมพทโชิวาทน เนอขิมมชิรรมท่านแสดงเบน ๒ น 0 ย 
คอ เบนชิรรมเบนท่ออกจากกาม หมายพระนฤพานอย่าง ด เบน 
ธรรมเบนเครองออกจากกาม หมายขํ้อสมมาปฏิบติท่ดำเนินให้ถง 

พระนฤพานอย่าง ด ก่แหละความของความติดในกามท่งหลาย เบน 
ชิรรมเครองกิดกินทางดำเนินอย่างสำคํญ ด้งน่น ห้ม่งบรรจุเนกขมม- 
ชิรรม กล่าวคอพระนฤพาน จงควรทำลายเครองกิดกินน! 1 เสยด้วย 
เนกขมนชิรรม กล่าวคอขำสมมาม'ฏบฅ ก่จะสำเริจสมม่งหมาย ก 
แหละขํ้อํสํมมาปฏบืตทจะท่าลายเครองกิดกินทางดำเนินนํ้น ม่ปรมาณ 
มาก สำหรบทจะดำเนินในทนท่านกิไม่ได้บงไว้ไหชดเจนว่า อะไรแน่ 

สำหรำกำจำความของความติดในกามอํนิเบน 


เบนขอสำ!มาปฏบต 
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เครอง กด กันน์นิ เมิอเบน ดง น จงเหนว่าวิบสสนาทํ้ง & คื้อ ทิฏ 1 ฐิ- 
ติสทชิ ด กังขาวต 1 ณติสุทชิด ม7เคาม^คญาณทํสสนวิสทชิ ต 

ปฏิปทาญาณทํสสนวิสทชิ ด และญาณทํสสนติสทชิ ต ซังมสลติสทชิ 
และจิตฅวิสทชิเบนอุปการะชิรรม เบนบาททิดง และ3งชิรรมคอ ข้นชิ 
อายตนะ ชิาตุเบนอาทิ เบนพนภูมิ เบนอารมณอกดวย เมอ'พร'อม 
ดวยองคคุณเหล่านแลว กสามารถเบนข้อสํมิมาปฏิบตกำจดความ 

ข้องความติดในกามเสย แลวบรรลุเนกขมมชิรรมคอพระนฤพานได 

โดยหวิง กแหละ องควิบสสนาทิง ๕ นํ้น กคอ ทิฏ,ฐิวิสุท5 
ความหมดจดของทิฏฐินิน ได 2 แก่การพิจารณาเหนบญจข้นชิ โดย 
ความเบนสภาพอย่างไร รูจกจำแนกออกเบนส่วนย่อย ตงแต่ถม 
ขน เลบ พน หน์งไปโดยลำกับ เพ่งพินิจเหินความจริงโดยสภาวะ 
ยกขนส่พระไตรลํกษฟ้ คอ อนิจจตา ความเบนสภาพไม่เทยง ต 
ทกขตา ความเบนสภาพลำบากยากเขั๋ญ ต อนตฅตา ความเมน 
สภาพมิ'ใช่ตํว่มิ' ใช่ ตน ด กงขาติตรณวสทชิ ความ หมด จด แหง 
ญาณเบนเคริองข้ามพินความสงส่ยนน ไดแก่การพิจารณาเหน 

บญจข้นชิ 6 นใ4ว่าเบนชิรรมเกิดแต่เหตุหรอบจจํย เม อ สนกำลงแหง 

เหตุหรอบจจํย แล้'ว ย่อมดบ จนจบไดว่ารูปเกิด แต่อ ว ชช า ฅณหา 
อปาทาน กรรม อาหาร เบนเหตุเบนบจจย เม อ เหตุบจจย!■ห'ภา 
นฅ์บ รปกกับ ส่วนเวทนา สญญา สง ฃาร หิง ๓ นเกด แด' อวชชา 
ติณหา อปาทาน กรรม ถส สะ เบน เหตุ เบนบ จดย เมอเหตุบาจ'' 

ด )?) 1 
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เหล่านดวิ] เวทนา สัญญา สงขารกดิบ ส่วนวิญญาณกเกดแด 
อวิชชา ติณหา อุปาทาน กรรม นามรูป เบนเหตุเบนบจจย เมชิ 
เหคุบจจวิแทส่านดวิ] วิญญาณก็ดิบ การจวิ]เหตุบจติยในบญจขนชิ 
นินได้จนสนสงสวิ! ทงส่วนท้เบนอด้ฅท 2 งส่วนท้เบนบจจุบน ทงส่วน 
ทเบนอนาคต มิคคาม่คคญาณท้สสนวิสุทวิ ความหมดจดแห่ง 

ญาณเบนเคริองเหนว่าทางหริอมิใช่ทางนํ้น ไดิแก่ญาณอินรู้จกหยง 
ลงว่านทาง นิมิใช่ทางแห่งธรรมพิเศษ โดยมติของพระคนถรจนา- 
จารย็พรรณนาไว 2 วา พระโยคาวจรเจริญวบสสนามาถงชนกงขา¬ 


วตรณวิสทวิแล้ว อุปกิเลสแห่งวิบสสนา ด ๐ อย่างใดอย่างหนง 
เกิดขน ไม่หลงไปว่าไดวิ]รรลมรรคผล หยงรูวานนเบนอุปกิเลสแห่ง 
วิบสสนา คอมวิพะวงอย่ วิบสสนาจวิไม่เจริญขนอิก ประคอง 
วิบสสนาจิตไวในวิถ จํดเบนมิคคาม่คคญาณทํสสนวิสุทวิ อุป- 

กิเลสแห่งวิบสสนา ด 0 น 1 น คอ โอภาส แสงสว่าง ด ญาณ ด 
บี่ติ ความอมใจ ถ บส่สํทวิ ความสงบ ถ สฃ 0 อวิโมกฃ ความ 
น์อม่ใจเชอ ด ษภคาหะ ความเพิยร ด อุบฏ 1 ฐาน คอสติ ต อุเปกขา 
ความวางจิตเบนกลาง ต นิกินติ ความพอใจ 0 อินเบนธรรม 
ประณตกว่าในเวลาปกติ ปฏิปทาญาณพิสสนวิสุทวิ ความหมด 
จดแห่งญาณเบนเคริองเห่นทางปฏิบตนิน ไดิแก่วิบสสนาญาณทง ^ 
ประการ กล่าวคอ อุทยพพยญาณ ปริชาญาณทห?]งรู้ความเกิด 
ขนและความเสอมสนแห่งสงขาร ต ภํงคญาณ ปริชาญาณทหยง 
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รูความดบแหงสงขาร ล ภยคู!เฏิ^านญาณ ปรชาญาณททยงร 
สหารปราก ฎว่า เบนภโเน่ากลํร 6 , อาทนวญาณ ปรชาญาณทํ่หยง 
รูข้งฃารวามโทษ อ นพพทาญาณ ม่รชาญาณทหย๎งรสงขา!น่า 
เบอหนาย ส มุญจตุกมยตาญาณ ปรชาญาณทหยงรความใคร่ 
เพอจะให้พนไปจากสิงขาร ด ปฏิสิงขาญาณ ปริชาญาณทิ่หยงร้ 
อุบายทจะยกตนให้พนจากสิงขาร ส สิงขารุเปกขาญาณ ปริชา 

ญาณทหยงรูการวางเฉยในสิงขาร ๑ สิจจานิใลมิกญาณ ปริชา 
ญาณทหยงรูความเบนไปโดยควรแก่การกำหนดรูสิจจ 2 ; 61 และ 

ญาณทํสิสนวิสทธิ ความหมดจุดแห่งความรความเห้นนนิ ไดแก่ 

๙ ^ ๆ & ข 
องคอรยมรรคญาณทง 4 ฯ 

กแห'ละ บรรดาวิสุทธิทง & นน ทิฏเว‘สุทธิ ก่งขาวิตรณ- 
วิสุทธิ มคคามคคญาณทํสิสนวิสุทธิ ปฏิปทาญาณทํสิสนวิสุทธิ 4 
หมวดน เบนองควิบสสนาส่วนโลกย แต่ญาณทสสนวิสทธินิน เบน 
องคอรยมรรค เบนวิบสิสนาส่วนโลกดร กแหละมญาณอกตวงทนง 
เริยกว่าโคตรภูญาณ เกิดขนในลำดิบแห่งสิจจานโสมกญาณ กาว 
ล่วงโคตร!เถชน หยงลงยงโคตรพระอริยเจา เหนืยวพระนิพพาน 
เบนอารมณ็ , ญาณดวงนทจะจดเขาในปฏิปทาญาณทํสิเสนวิสุทธิ ซั้ง 
เบนวิบสิสนาส่วนโลกิยกไม่ถนิด ทจะจิตเขาในญาณทสิสนวิสุทธิ 

ซั้งเบนองคอริยมรรค อํนเบน'วิ!เสสนาส่วน'ไลสุดรก 1 ไม่ถนิด เบน 
ญาณตงอยในระหว่างแห่งวิสทธิทง ๒ นน การทเบนดิงน นำให้ 


๘ ๔ 


สํนนิษจฯนเหนว่า ญาณดวงนส่วนภูมิเบนโสกย ส่วนอารมณ 

เหนยวโลกุดร ดั้งนน ท้จะข้นิท้ในปฏิปทาญาณทํส่สนวิลุท?นํนิ 
จงไม์ถน์ด ดิวยว่าปฏิปทาญาณทสสนวิลุท? เบนภูมิโลกยลวน 

กแหละ ทจะจ๎ดเขาในญาณทส่สนวิสุท?นนกไม่ถน์ด เพราะว่า 
ญาณท์สสนวิสท? เบนภูมิ'โลกุดรลวน ส่วนโคตรภูญาณน โดย 
ภมิเบนโลกย โดยอารมณเหนิยวโลกุดร เหนว่าเบนญาณมิภูมิ 
จวนจะจดโลกุดร จิงเหนิยวพระนฤพานเบนอารมณได้ เหมอนเรล 
ทแล่นออกไปสู่ทองทะเล ถงระยะปาก'แาจวนาะจดทะเล ผู้ทอยูใน 
เริอย่อมแลเหนทะเลได" ฉะน 1 น กแหละ ญาณทํสสนวิสุท? ซง 

เบนองคอริยมรรคนน แยกโดยประเภทมิ 4 คอ โลดาบตติมรรค ๓ 
สกิทาคามิมรรค ด อนาคามิมรรค ด อรหิตตมรรค ด ในมรรคทง 4 
นํ้น โสตาบตติมรรค ไดโเกํญาณหย่งรูสภาวธรรมตามความเบนจริง 
คอรรปกาย นามกาย'ว่าเบนธรรมเกิดแต่เหต เมิอสนกำชิงแห่งเหตุ 

ขํข่ ๆ ๆ 

ย่อมดิบเบนธรรมดา ถอนความยดมินิในรูปกายนามกายว่า ไมใช่ 
ต๎วไม่ใช่ตน กำจ'ดสํกํกายทิฏ 1 ฏิ ความเหนผิด ซงเหนว่ารูปกาย นาม 
กายเบนของ ๆ ตนนั้นเสย'ใด , ด และหย่งรูมรรคปฏิปทา อินเบน 
ขอสโแมาปฏิบํติทดำเนินอย่น เบนอินถูกต 2 อง แม่สมเดจพระบรม 
ศาสดา และพระอริยเจาผู้สาวก ก็ดำเนินด็วยมรรคน มรรคนเบน 
นิยยานิกธรรม นำผู้ปฏิบตจริงใหพ 2 นิจากวฏิฏทุกขได้จริงทกเมิอไม่ 

เลอกกาล กำจดวิจิกิจฉา ความเคลอบแคลงสงส่ยในขอสมมา- 


๘๕ 


ปฏิบตนนเสย , ใด" ด และหยงรู้อาการทดำเนินอย่ในขำสิมิมาปฏิ!เต 

นว่า เบนขำปฏิบตอนเตมรอบ ไม่มิความบกพร่องสนก่งวลในอน 
ขวนขวายทจะแสวงหาวิธหรอลท่ธิธรรมเนิยม ทจะปฏิบํตทางอนนอก 
จากขำสโผมาปฏิบตทดำเนินอยู่น กำจํดสสิพพตปรามาส ความลูบ 
คลำสิลและวำตเสิยได ด สิงโยชน์'ทง ๓ น โสดาบดติมรรค ประหาร 
ได 9 เดดขาด กแหละ สกิทาคามิมรรค ได้แก่ญาณสำหริบท่ากิจ 
ประหารสงโยชน์ทง ๒ คอ “ กามราคะ ความกำหนำดำยอำนาจ 
กิเลส เบนเหตโห้จิตใคร่ในอารมณ์ ด และ “ปฏิฆะ ความ 
กระทบกระทงแห่งจิต ไดแก่ความหงดหงิดดำยอำนาจโทสะ ด แต่ 
การประ'หารสิงโยชน์ทง ๒ น เพยงให้มิกำสิงทรพลเท่ากบสลบอย่ 


ไม่สามารถก่อให้เกิดกรรมไดํเท่าน์น ต่อเมิออนาคามิมรรคญาณท่า 

กิจประหารซา จงเดดขาดจากสนดานได เหมอนบุคคลท่ ต ประหาร 
บุคคลท ๒ ให้ลมลงสลบอยู่ แต่ 1 ไม่ถั้งแตกดิบ ต่อเมิอบุคคลท ๓ 

ประหารซํ้า จิงแตกดํบฉะนํ้น สงโยชนเบองตำท่ง & น ย่อมสิน 

ไปจากจิตตสินดาน ดำยอำนาจการประหารของมรรคทง ๓ นน ฯ 
กแหละ ส่วน “ รูปราคะ ความติดใจอยู่ในรูปธรรมทงปวง 

ตลอดรปฌานรปภพกด “อรูปราคะ ? ความติดใจอยู่ในอรูปธรรมทง 
ปวงตลอดอรปฌาน อรูปภพกด้ “มานะ ความสิาคใบตำว่าประเส?จ' 
กว่าเขา หรอเสมอเขา หรอตำกว่าเขากํด “อทธจจะ ความคิด 


พล่านไม่สงบจิตกด้ “อวิชชา ,, ความ'ไม่รูจก'ของ'จริงกํด้ สิงโยชน 


๘๖ 


เบํ้องบนทั้ง & น ย่อมสินไปหมดไปด้วยอำนาจแห่งอ3หํตตมรรค 

อย่างเดยว มรรดทั้ง 4 นจำเบนญาณท์สสนวิสุทชิ จริงอยู่ องค 
วิบสสนาทั้ง & กบองทั้อปถมภทั้ง ๒ ทั้กล่าวมาน กํได้แก่ : วิลุทชิทั้ง ๗ 
นนเทั้ยว ในวิสุทชิทั้ง ๗ นน เมิอสงเคราะห่ในสิกขา ๓ กคอ สล- 
าลุทชิ ไดแก่สิลสิกขา จิตฅวิลุทชิ ไดแท่ , จิตตสิกขา ทิฏกิวสุทชิ 
ล่งขาวตรณวิสทชิ มิคคามิคคญาณท 8 สิสน , วิลุทชิ ปฏิปทาญาณ- 

ทํสิสนจิลุทชิ และญาณทสิสนวิสุทชิทั้ง & น กได้แก่บญญาสิกขา 
หริอถาสงเคราะห'ใน 1 ขนชิ , ๓ กได 5 แก่สิลขินชิ สมาชิขนชิ และบญญา- 
ขนชินนเอง คุณคอขอสํมมาปฏิบตทั้งน สามารถกำจิดขิาสิกคอ 

กิเลสได้ในท่ทั้งปวง จิงสามารถกำจดความของความติดในกามเสิย 

ได้ , แล่วบรรลุเนกขิมมชิรรมอํนเกษม กล่าวคอพระนฤพาน ด้วย 
ประการด้งน ฯ 


กแหละขอท'ว่า “อนง ความกํงวลทท่านยดถอไว , ซงควรจะ 
สละเสย อย่าได้มิแก่ท่าน กิงวลอนใดได้มแล่วในกาลก่อน (คอ 
อดต) ท่านจงท่ากํงวลนนใหเหอดแหงเสย กิงวลในภายหล่ง (คอ 
อนาคต ) กอย่าได้มิแก่ท่าน ถาท่านข้าไม่ถอเอากิงวลในท่ามกลาง 
(คอบจจบ 0 น) ท่านข้าเบนผู้สงบระงบเทั้ยวอย่ ด้งนนํ้น ขิอมิง 
ทมายแห่งบญหาทั้พระผู้มพระภาคเจาทรงพยากรณ์ แก่ชตกํณเน- 

มาณพในส่วนน โดยความกคอ ชิรรมดาผู้มจิตขิมอย่ด้วยกิเลส- 
กาม ย่อมคำนิ้งถงกามคุณารมณ & อย่าง คอ รป เสยง กล่น 


๘ ๗ 


รส และไผฏสิพพะ ทฅนแย , ใด!]ร2!สพมาแลวิในกาสก่อน คออดต 
หรอมุงหว 0 งรูป เสยง กอิน รส และโผฏ^พ?!นํ้นในภายหนา คอ 
อนาคต หรอไดประสพรูป เสยง กลน รส และโผฏสิพพะอยู่ใน 
บดน คฮบจจุบํน กโมหลงมโเมาเบนอิงวลอยด 2 วิยความยินดบาง 

ด๎วยความยินรายบํ้าง จงชอว่าเบนฌู้างวลในวํฅถุกามอย่ดํ้วยอิเลส- 

กาม ผู้ทมอิงวลอย , เช่นน กาย วาจา ใจ ย่อมพี่งซ่านไม่สงบรำงม 
เบนทุกขอย่ด 2 วิยอาการมใจเดอดรํอนกระวนกระวาย เพราะความม 

กงวลนํน ฯ ทจริง ทุกขย่อมไม่ทอดถงผู้ไม่มอาการเดึอดรอนกระวน 
กระวาย เพราะไม่มความอิงวล ดงใ!น พระผู้ม่พระภาคเจา'จงทรง 
สอนชตก!ณณมาณพ ให้ละกโวลทงส่วนทเคยประสพมาแล 2 วิในอดต 
ทงส่วนทหวิงจะประสพในอนาคต ทํ้งส่วนทประสพอยู่เฉพาะหนํ้า 

ในบจจุบน เมอละอิงวลทง ๓ กาลเสยได 2 แล 2 วิ อิจกเบนอุปสินต- 
บคคล ผู้สงบรำงํบในทท่งปวง ด 2 วิยประการด้งน ฯ 

อิกนโ] ต ท่านไม่ใดหมายแต่เพยงเบนอิงวลในกามคุณารมณ 
ทํ้ง & คอ รูป เสยง กอิน รส และโผฎสิพพะเท่านํ้น ย่อมหมาย 
ถใการไม่อิงวลในกิเลส กรรม และวิบากด 2 วย โดยใจความคอ 
กเลส กรรม และวิบากส่วนทเบนอคฅล่วงแล 2 วิ กอย่าอิงวล จงท่า 
ให 2 เหึอดแห 2 งสาปศนยไปเสย กกิเลสเครองอิงวลท่จะม่ในภายหสิง 

ส่วนอนาคต คอ ราคะ โทสะ โมหะ มานะ และทิฐ^ กอ ย่า 
ให้เกิดให้มมา 1 ได้^ และวิบากขํนชคอรูป เวทนา สญญา สิงขาร 


๘๙ 


และวิญญาณ อินเบนส่วนบจจบน กอย่ายดถอด 1 วยอำนาจตํณ , หา 

และทิฎศิ สรปกคอปล่อยวางกรรม กิเลส และวิบากเสยให้สนเวิง 

ไม่ , ให้มล่ง'วลทง ๓ กาล เม่อประกอบดวิยคุณเหนปานน กชอว่า 

เบนอปล่นฅบคคล อิสงบรำห้าในทั้ทงปวง ดวิยประการดงน ฯ 
จ ำ ตุ่ กิำ 
ความจริง ท่านอิอปสนตบุคคล ทละกิงวลในกาลทง ๓ เสย 

ได้น , น น่าจะมาจํบต็นเหตุแห่งความก 0 งวลได้ท่ชิรรมอินเบนมวิคุอิน 

คออิสสะ เพราะว่าอิสสะเบนชรรมปรากฏการณ็อยู่เสมอ เบนตน 

ว่า'ใด้เห'น'ได้ยินอย่ทกเมอ กิอิสส ะน่น ไดใเก่อายตนะภายใน ๖ 


ข ๆ 

อายตนะภายนอก ๖ และวิญญาณ ๖ ประกอบกินน่นเอง กการ 
ประกอบกินของชรรมเหล่าน้ ย่อมม่ปรากฏเฉพาะหน่าเสมอตลอด 


ชวิต เวนแต่นอนหล 0 บ ควยเหตน่จงเริยก'ว่าอิสสะเบนบจจบินชรรม 
คอเบนชรรมเบนทประจวบก่นแห่งอายตนะทั้งภายใน ทั้งภายนอก 

ทั้งวิญญาณ กิแหละขณะทชรรมเหล่านประจวบกิน ถาไม่รู้เท่า 


2 -/ 2 ^ 


๘ 


กงวลกเกดมทง ๓ กาล ถารูเทา กหายกงวลทง ๓ กาล จะชพอ 

เบนต่วอย่าง คอ ตาม่หน์าทั้เห้นรป ส่วนรปกมหน้าท่ปรากฏให้ตา 

* - ^ ^ 0 ^รู้ ปะน้ 0 .ทั้น้ำ ^ 1 4 

เหน สวนวญญาณความรูทางตา กมหน้าทรูแจงเฉพาะรูป เมอ 

ตา รูป และวิญญาณทั้ง ๓ น้ประจวบกินเบนอิสสะแลว ถาอวิชชา 

ทเบนเคำมูลของปวงกิเลสครอบงำจิตแลว ความกิงวลทั้ง๓ กาล 

กิปรากฏ คอคำนงถงรูปารมณทั้เคยได!]ระสพมาแล่วิในกาลก่อน 

หรอมูงหวงรูปารมณทจะม่ในกายหน่า หรื้อล่มหลงม่วเมาหมกมุ่น 


๘ 6 


อยูในรูปารมณทประสพอย่ในบจจุบน ครนกำจดอวิชชาอย่างเดยว 

ให้ดบจากจิตเท่านน ผํสสะกเบนอํนดิบไม่มพิษมสง ตากสิกแต่'ว่า 
เหน รูปกสำแต่ว่าแสดงตนใหโห้น ความรูทางตากิสำแต่ว่ารูจำรูป 
เท่าน 5 น แม้ถงผสิสะส่วนอินทงหมดกิดุจก่น ไม่ม้พิษม้สงพอทจะให้ 
เกิดอิงวลอะ ไรได 8 ' การทกงวลดิบลงเสยไห้ เพราะดิบอวิชชาท่เบน 
ต 8 นเหตุ เมออวิชชาดิบ อิสิสะกิดิบ ครนอิสิสะดิบ เวทนา ตำ 1 หา 
อุปาทาน ภพ ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกฃะ โทมนํสิ 
อุปายาส อายตนะ นามรูป วิญญาณ และสิงขาร กิดิบลงพร 2 อม 
อินไม่ก่อนไม่หสิง เม้อเบนห้งน ความอิงวลทั้ง ๓ กาล จะมจะเบน 
ไห้ดวิยอาการอย่างไร ทั้งน จงนำให้สินนิษ 1 ฐานเหนว่าท่านผู้อุปสินต- 
บคคล ทจะละอิงวลในกาลทั้ง ๓ เสยได้นํ้น ย่อมดิบต 2 นเหตุคอต 0 ว 
อวิชชาได้ทั้บจิจบำชิรรมคออิสิสะ แล 2 วิท่าลายตนเหตุนนํเสยไดดวย 
อาการดิงวิณณนามานนเทั้ยว ๆ 

กิแหละข 2 อทว่า “ดก่อนพราหมณ เมอท่านมความข 2 องความ 
ติดในนามและรปปราศไปแล 2 วิ ด 2 วิยประการทงปวง อาสวะกิเลสอิน 
เบนเหตุให้ถงอำนาจแห้งม่จตุราชของท่านนน กย่อมไม่ม ดงนํนํน 
ขอมุ่งหมายแห้งบญหาพยากรณในส่วนน โดยความกคอ สมเดช 


พระผม'พระภาคเจ 2 วิ ทรงประกาศคุณแห้งอาสวขยของอุปสินตทุ 1 คค® 

ผู้สนอิงวลในกาลทั้ง ๓ เสยแลวิ ไม่ของไม่ติดอยในนามและรูป ดวย 
ประการทั้งปวง เพราะกำหนดรู จำแนกนามและรูปนนออกเบน สกน 




ลิ่ ๐ 


ย่อย แลวพิจารณาเหนโดยสาม่ญลํกษณะ คอ อนิจจตา ความเบน 
สภาพไม่เทยง ค ทุกขตา ความเบนสภาพลำบากยากเขญ ๑ อนํฅฅตา 
ความเบนสภาพไม่ใช่ตํว ต และละฉํนิทราคะ ความกำหนิดด้วย 

อำนาจแห่งความพอใจในนามและรูปนินเสยได๎แลว เมอเบนเช่นนั้น 

อาสวะกิเลสอํนิเบนเหตนำไปส่อำนาจแห่งม่จจราชกไม่ม่ อปสํนิต- 

บคคลนั้น กเบนอํนิฃำมม่จจุคอตายเสยได^ เมอม่จจุคอตายไม่ม 

เสยแลว ชาติและชราทจะพิงมในภพใหม่ กเบนอํนิสนสุดลงดิงนั้น 

อุปสนตบุคคล กเบนอ 0 นิขามชาติและชราเสยได้ , ดวยประการดิงน ฯ 
เม่อจบบญหาทพระผู้มพระภาคเจาทรงพยากรณ็แลว ชตฒัณ- 
มาณพดิบก็ษยบริวารประมาณพํนิหนิง กิสำเรจพระอรหํติตผล ตั้ง 

อยู่ในเอหิภิกขุอุปสํมปทา ณ สถานทพิงบญหาพยากรณพุทชิภาษิตนั้ 
พระชรรมเทก็นาทวิสํชนามา กิยติดิวยเวลา เอว 0 กิม ดิวย 

ประการนะนั้. 


ร. พ. มหามกุฎราชวิทยาล* , ย หมาว*ดบวรน!วศวหาร พระนคร 
มายVในจ อ่สำราณู ผุ้พมพ!ฆชณา 3 ๗/๔/๒# 9 * 
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